Uprostred nariekania vdakyvzdanie
Suspirium: ,Ved tvoja milost je lepSia ako Zzivot, moje pery ta budu velebit.
Budem fa Zehnat po cely Zivot, v tvojom mene budem dvihat ruky.” (Z 63,4-5)
Amen.

Piesen: Zalm ¢. 8. 1. vers: ,, Boze, pred Tebou uz celd zem uz plesa...”

Pozdrav: ,Velky a vSemocny je nas Pan, jeho mudrost je nesmierna. [...] Spievajte
Hospodinovi pieseni vd'aky, spievajte nasmu Bohu.” (Zalm 147, 5-7) Amen.

Suma evanjelia: je zapisana vo Svdatom Pisme ako ju ¢itame v Liste apostola Pavla

Kolosanom v 1. kapitole v trindstom az v osemndstom versi takto: ,,On nds
vytrhol z moci tmy a preniesol do kralovstva svojho milovaného Syna, v ktorom
mame vykupenie a odpustenie hriechov. On je obraz neviditelného Boha,
prvorodeny vsetkého tvorstva. Ved v iom bolo stvorené vsetko na nebi i na zemi,
viditeIné i neviditelné, trony i panstvd, kniezatstva a mocnosti, vSetko je stvorené
skrze neho a pre neho. A on je pred vsetkym a vSetko pretrvdva v iom. On je
hlavou tela, Cirkvi. On je pociatok, prvorodeny z mftvych, aby tak mal vo
vSetkom prvenstvo.” (Kol 1,13-18) Amen. Prosim, zaujmite si svoje miesta.

Pieseri: Zalm &. 8. 2-5. verse: , Ked vidim slavu Tvojho diela, Pane,...”

Vzdych: ,Pred nim vylievam svoj zial, rozprdvam o svojom suzeni. Ked moj
duch chradne,ty aj vtedy poznas moj chodnik. Na ceste, ktorou idem, mi nastavili
osidlo. Pozri sa napravo a uvidis: nikto ma nechce poznat. Nemam kam utiect,
nikto sa 0 moj zivot nestard. Hospodin, k tebe voldm, hovorim: , Ty si moje
utodisko, mdj podiel v krajine Zijucich!” (Z 142,6) Amen.

Lekcia: Kniha Jéba 7. kapitola: ,,Ci nie je iidelom cloveka na zemi boj? Jeho dni
st ako dni nddennika, ako otrok dychti po chlidku, ako nddennik baZi po
vyplate. Tak mi bol dany do dedicstva chladnyj svit mesiaca a boli mi nadelené
noci utrap. Ked si lahnem, vravim: ,Kedy uz vstanem?’ Ale vecer sa pretahuje a
zunuje sa mi prehadzovanie aZ do tisvitu. Telo sa mi oblieklo do cervov, moja
koZa popraskala ako hruda suchej zeme a mokvd. Moje dni prebehli rychlejsie
ako tkacsky clna skoncili sa v beznddeji. Spomeii si, Ze moj Zivot je len zdvan
vetra, moje oko sa nevrdti pozriet sa na krdsu. Neuzrie ma oko toho, kto sa na
miia pozerd. Upries na miia zrak, ale uZ ma niet. Ako sa rozplynul oblak a
zmizol, tak ten, kto zostupuje do podsvetia, uz nevystipi. UZ sa nevrdti do
svojho domu a doma ho nespoznajii. TakZe ja si nejdem krotit iista, prehovorim z
bolesti svojho ducha, s trpkou dusou sa budem staZovat. Som azda more alebo
morskd obluda, Ze nado mnou ustanovujes straz? Ked vravim: ,V posteli sa mi



ulavi a 16Zko ponesie moj ndrek,” vtedy ma snami desis a strasis vidinami, takZe
moja dusa voli zadusenie, radsej voli smrt ako Zivot. Mam toho dost! Vecne Zit
aj tak nebudem! Nechaj ma, ved moje dni sit len mdrnost! Co je clovek, Ze ho mas
za takého velkého a venujes mu takii pozornost, Ze ho rdno ¢o rano navstevujes a
kaZdi chvilu skiimas? Dokedy neodvrdtis odo miia svoj zrak? Nenechds ma ani
kijm neprehltnem slinu! Co ti spésobim, ak by som zhresil, ty straZca ludi? Preco
si si ma postavil za terc, takZe som sam sebe na tarchu? Preco mi neodpustis moj
hriech a neprepdcis moju vinu? Teraz si lahnem do prachu, ty ma budes hladat,
ale uZ ma nebude.”

Modlitba: Pane, moj nebesky Otce, v tichosti a s pokornym srdcom predstupujem
pred Teba. Ty poznas moju tnavu, moje obavy, nevyslovené vzdychy i vSetko, ¢o
nosim v hibke svojho srdca. Pane, niekedy sa unavujem pod farchou Zivotnych
bremien a nerozumiem, preco musim znasat tolko veci. Ajja sa pytam slovami
Jéba: Co je ¢lovek, Ze sa ofiho tak velmi stards? Pre¢o na mia hladis s laskou aj
vtedy, ked sa sam citim slaby? JeziSu moj, Ty si tichy a pokorny srdcom. Prosim
Ta, uc¢ aj mnia tichosti, trpezlivosti a doverujticemu pokoju. Ked som unaveny, daj
mi silu; ked' sa bojim, daruj mi pokoj; ked nerozumiem svojej ceste, pomdz mi,
aby som sa aj napriek tomu pevne drzal Teba. Pane, v Ddvidovom volani, v
ElidSovom vycerpani a v Jobovej bolesti spozndvam aj svoju vlastnu Tudsku
slabost. Chcem vsak verit, Ze ani v tych najtazsich chvilach na mna nezabudas.
Nie vzdy rozumiem Tvojim planom, ale chcem Ti odovzdat svoj Zivot do Tvojich
ruk. Dakujem Ti, 7e pred Tebou nemusim predstierat, e som silny. MoZem Ti
priniest svoje zlomené srdce, svoje otazky i svoje slzy. Pretvaraj ma podla svojej
lasky, aby moje srdce ani uprostred sktsok nezatvrdlo, ale aby som bol coraz
milosrdnejsi a laskavejsi k druhym. Pane, ak si Ty so mnou, kto mdze byt proti
mne? Chrdn ma pred beznddejou a pomdz mi doverovat Ti aj vtedy, ked este
nevidim odpoved. Teraz Ti v tichosti odovzddvam samého seba. Nech sa v
mojom Zivote stane Tvoja vola. Zostani so mnou a u¢ ma kazdy den zit v Tvojom
pokoji. O toto Ta prosim v mene JeZisa Krista. Amen.

Pieseni: Chvalospev ¢. 326: ,, Ty mdj Otée dobrotivy,...”

Vzdych: , Preto vam hovorim: Nebudte ustarosteni o svoj zivot, ¢o budete jest a
pif, ani o svoje telo, ¢o si obleciete. Ci nie je Zivot viac ako jedlo a telo viac ako
odev? Pozrite sa na nebeské vtaky: neseju ani neznti, ani nezhromazduja obilie
do sypok, a vas nebesky Otec ich Zivi. Ci vy nie ste ovela viac ako ony? (Mt 6,25-
26) Amen.

Biblicky text: Kniha Jobova 7. kapitola 17. vers:
,Co je ¢lovek, Ze ho mds za takého velkého a venujes mu taki pozornost,...”




Jezisa oslavujuce zivé krestanské spolocenstvo, mili bratia a drahé sestry!
Je jedna veta, ktoru ¢asto vyslovujeme: ,Stojim na nohach!” Stojim na nohach,

hoci mam za sebou tazky rok. Stojim na nohdch, hoci ma postihli straty,
sklamania a choroby. Nie vSetko sa vyvijalo tak, ako som si naplanoval, a predsa
som tu. Ale staci nam iba to, Ze stojime na nohach? Nemali by sme sa na chvilu
zastavit, rozhliadnut sa okolo seba a poloZit si otdzku: Za ¢o vSetko modzem
dakovat? Ved clovek mozZe stat na nohach, a pritom byt vo svojom vnutri
zlomeny. MdZe mat plnti komoru, a predsa prazdne srdce. A moze byt niekto
bohaty aj uprostred tazkosti, pretoze ma ¢loveka, ktory ho vypocuje, ma sa kam
vratit domov a ma Boha, pred ktorym nemusi skryvat ani svoje slzy.
Vdakyvzdanie za nové vino nie je iba oslavou trody. Dakujeme za plody zeme,
za vysledky nasej prace a za kazdodenny chlieb. Dakujeme vsak aj za Zivot, lasku
a Boziu milostivti ochranu, ktord nds zachovava. Nas dnesny biblicky text vSak
nepochdadza z piesne vdaky. Ozyva sa v iom hlas trpiaceho ¢loveka. Job stratil
svoju istotu, Zije v bolestiach a nerozumie tomu, ¢o sa s nim deje. Vtedy sa pyta
Boha: ,Co je ¢lovek, Ze ho tak vysoko cenis a e sa nim tak zaoberas?” Co je
clovek? Preco sa Boh ornho stara aj vtedy, ked je slaby, ked trpi a ked uzZ ani sam
nerozumie svojmu Zzivotu? Tato otdzka sa prihovdra aj ndm pocas slavnosti
vdakyvzdania za nové vino. 1. Stojim na nohach - ale nie som sam. Job sa
stazuje. Neskryva svoju bolest a netvari sa, akoby bolo vSetko v poriadku. Pyta
sa, zapasi a prindsa svoje utrpenie pred Boha. Aj toto je viera. Viera neznamena,
Ze nemame Ziadne otdzky, ale Ze sa obraciame k Bohu aj so svojimi otazkami.
Mozno aj my mame za sebou tazky rok. Niekto zdpasi s chorobou, niekto smuti,
dalsi sa obava o svoju rodinu a niekto sa usmieva, hoci je vo svojom vnutri
vycerpany. Co znamena vdakyvzdanie v takychto chvilach? Znamena to, Ze
méame mléat o svojej bolesti? Ze sa mame tvérit, akoby sa ni¢ zIé nestalo? Nie!
Vdakyvzdanie neznamenda popieranie bolesti, ale uvedomenie si, Ze ani bolest

nas nemoze odludit od Bozej lasky. (Porov. Rim 8, 31) Nemusime dakovat za



chorobu, aby sme mohli byt vda¢ni za tych, ktori stali pri nds. Nemusime nazyvat
stratu niecim dobrym, aby sme mohli podakovat za roky, ktoré sme preZili spolu.
Ani Job nerozumie tomu, preco trpi. Napriek tomu sa so svojou otazkou obracia
na Boha. Nedostava hned odpoved na vsetko, ale svoju bolest vyslovuje pred
Bohom. Bratia a sestry, ani my nemusime dostat odpoved na kazdu otdzku, aby
sme mohli doverovat Bohu. Stojim na nohdch — ale nie som sdm. Toto je jedno z
najdolezitejSich poznani, ku ktorym nas vedie vdakyvzdanie. 2. Zmena pohladu
— vSimnut si dar. Nie je jedno, ako sa pozerdme na svoj zivot. Niekto pre jediné
zlyhanie zabudne na vsetko, ¢o sa mu podarilo. Jedna zranujuca veta ho
zamestna na celé dni, zatial ¢o desat dobrych slov si ani nevsimne. Vidi iba to, ¢o
mu chyba, a zabtida na to, ¢o mu zostalo. Vdakyvzdanie nds uci, aby sme popri
taZkostiach dokazali vidiet aj dary. Neznamena to, Ze vSetko zlé mame nazyvat
dobrym. Choroba boli, smutok je skutoény a osamelost je tazka. No aj uprostred
bolesti sa moZe najst niekto, kto nas chyti za ruku. Aj uprostred neistoty sa pred
nami mozu otvorit dvere. Sldvnost vdakyvzdania za nové vino ndm to
pripomina. Gazda pracuje, stard sa o vini¢ a plni svoje ulohy. Nemoze vsak
rozkazovat oblakom, neddva zivot semenu a neovldda pocasie. Pracujeme,
sejeme, zneme a oberdme hrozno - ale zdroven dostdvame aj dary. Preto nas
vdakyvzdanie uc¢i pokore. U¢i nds, aby sme ni¢ nepovazovali za samozrejmost.
Clovek, ktory dakuje, nemusel dostat viac neZ ostatni. Nauéil sa vak viimat si aj
to, ¢o dostal ako dar. A moZno préave toto je dnes nasa otdzka: Co som si doteraz
nevsimol? Kto stal pri mne? Za ¢o mdzem podakovat? BoZiu pozornost. 3. Mas
niekoho, s kym mozes zdielat svoj Zivot? Stastie nezavisi iba od toho, kolko
toho mame. Clovek potrebuje vztahy. Potrebuje, aby ho niekto vypocul, aby
niekam patril a aby mal s kym zdielat svoju radost i bolest. Clovek moZe byt
osamely aj uprostred mnohych l'udi. Rodina mo6ze byt plnd lI'udi, a predsa v nej
moze chybat pozornost a zdujem. Mdzeme sediet pri spolo¢nom stole, ale ak sa

na seba nepozerdme a nespytame sa druhého, ako sa naozaj ma, stradcame prave



to najdolezZitejSie. Preto si v Zivote zvlast chranime tri veci! Majme niekoho, s kym
mozeme zdielat svoj Zivot a pri kom nemusime stale predstierat, Ze sme silni.
Budujme svoje rodinné a Iudské vztahy, pretoze laska si vyZaduje cas, pozornost,
trpezlivost a odpustenie. A nau¢me sa znovu byt spolu, spolocne jest a rozpravat
sa. Spolo¢ny stdl nesyti iba telo, ale moZze posiliiovat aj nase vztahy. Nové vino,
chlieb a sldvnostny stdl nech ndm pripominaji, Ze potrebujeme Boha aj jeden
druhého. A cirkevné spolocenstvo by malo byt takym miestom, kde najde domov
aj clovek, ktory zostal sam. Pretoze niekedy mozeme byt prave my viditelnym
znamenim BoZej starostlivosti v Zivote niekoho iného. 4. Jobov narek, skuska a
Kristov kriz. Drahi bratia a sestry! Jobov pribeh ndm neposkytuje jednoduché
vysvetlenie utrpenia. Job nevie, pre¢o musi prezivat vSetko, ¢o ho postihlo. Jeho
priatelia hladaju vysvetlenia, ale ¢asto mu spdsobuju dalSie rany prave tym, Ze
nerozumeja trpiacemu cloveku. Ani my nepozndme pri¢inu kazdej skusky.
Nemozeme kazdému trpiacemu povedat, Ze si svoje utrpenie urcite zaslazil alebo
ze by mal iba viac verif. Viera neznamenad, Ze kazdej sktiSke rozumieme. Niekedy
sa prejavuje prave tym, Ze aj vo svojej bolesti volame k Bohu. A tu sa nas pohlad
obracia k JeZiSovi Kristovi. Job je trpiaci ¢lovek, ktory kladie Bohu otdzky. Jezis
Kristus viak sém vstupuje do hibky Tudského utrpenia. Odmietaji ho, zradzaju,
opustaja a napokon ho pribijaji na kriz. Aj on na kriZi vola: ,,Boze moj, Boze moj,
preco si ma opustil?” (Mt 27, 46) Aky je to vykrik! Vykrik osamelosti, bolesti a
uplnej bezmocnosti. Jobovo utrpenie a Kristov kriz nie sa to isté. Job hlada
tajomstvo vlastného utrpenia, zatial ¢o Kristus prijima kriZ za nas. Spaja ich vsak
skutocnost, Zze pred Bohom Biblie nezostdva vykrik trpiaceho cloveka
nevypocuty. Kriz hldsa, Ze Boh nezostal vzdialeny od ludského utrpenia. V
Kristovi sa k nam pribliZil a vzal na seba bremeno nasich hriechov. Preto nasa
nadej nespociva v tom, ze nads nikdy nepostihne ziadna skuska. Nasa nadej
spociva v tom, Ze patrime ukriZovanému a vzkriesenému Kristovi. Na Velky

piatok sa zdalo, Ze vSetka nadej sa stratila. KriZz bol znamenim porazky a



ucenikom sa zrutil cely svet. Pribeh sa vSak Velkym piatkom neskoncil. Na
velkonocné rano Boh ukazal, Ze posledné slovo nepatri smrti. Preto mozeme
dakovat aj vtedy, ked nds eSte nieco boli. Preto mdézeme dufat aj vtedy, ked
nevidime, ¢o prinesie zajtrajSok. A preto mdZeme povedat Zivotu svoje ano aj
vtedy, ked sa vSetko nevyvija tak, ako by sme si zelali. Zaver: Vd'akyvzdanie aj v
tieni kriZa. Drahi bratia a sestry! Jébova otédzka je dnes aj nasou otazkou: ,Co je
clovek, Ze ho tak vysoko cenis a Ze sa nim tak zaoberds?” Kto som ja, Pane, Ze na
mna pamatas? Kto som ja, Ze aj so svojimi slabostami mozem predstupit pred
Teba? Kto som ja, Ze sa na Teba mozZem obratit aj vtedy, ked nerozumiem svojmu
zivotu? Odpoved sa naplno zjavuje v Kristovi. Boh sa nas nevzdal. Na krizi nam
ukdzal svoju lasku a svojim zmftvychvstanim ndm otvoril nddej na vecny Zivot.
Preto pocas tejto sldvnosti vdakyvzdania za nové vino nedakujme iba za urodu.
Podakujme za kazdodenny chlieb, za svoju rodinu, za ludské vztahy a za
vSetkych, ktori stali pri nds v tazkostiach. A ak mame za sebou tazky rok,
nezamléujme ani svoj narek. PrindSajme pred Boha svoju bolest, svoje otdzky a
svoje obavy. Nezabtuidajme vsak pritom, Ze v Kristovi mdme nddej. Vdakyvzdanie
neznamena, Ze v nasom Zzivote niet kriza. Znamena, Ze aj v tieni kriZza upierame
svoj pohlad na Krista. Pretoze po krizi prisla Velka noc. Stojim na nohach - ale
nie som sam. Nariekam — ale m6zem tak robit pred Bohom. Nesiem svoje skusky
— ale hladim na Kristov kriz. A vzddvam vdaku, pretoze aj po smrti a temnote
prichddza vzkriesenie a nddej. Nech ndm Boh da, aby sme boli vdacni nielen
pocas tohto sviatku, ale aj v kazdodennom Zivote. VSimajme si jeden druhého,
milujme tych, ktorych ndm Boh zveril, a nezabtidajme, Ze Zivot je dar. Pane,
dakujem Ti, Ze sa na Teba moZem obratit aj so svojim narekom. Dakujem Ti, Ze
ma ani uprostred sktiSok nenechavas bez nadeje. Dakujem Ti za chlieb, vino,
lasku a predovsetkym za JeziSa Krista, ktorého kriz a zmftvychvstanie st nadejou

nasho zivota. Amen.



Modlitba: Starostlivy nebesky Otce nas! Dakujeme Ti, Ze si nas aj dnes oslovil
svojim slovom. Dakujeme Ti za dar tirody, za nasich blizkych a za véetkych, ktori
stoja pri nas. U¢ nas, aby sme ani uprostred skusok nestracali nadej! Daj silu
trpiacim, Gtechu smutiacim a spolocnika tym, ktori st osameli! Chran nés pred
nevdacnostou a otvor naSe oci, aby sme dokazali vnimat Tvoje kazdodenné
pozehnania! Dakujeme Ti za JeZi$a Krista, ktory ndm na kriZi zjavil Tvoju lasku a
svojim zmrftvychvstanim nam daroval nddej. Pomahaj nam, aby sme Ti
nedakovali iba slovami, ale aj svojou laskou a skutkami! PoZehnaj nasSe rodiny,
naSe cirkevné spolocenstvo i celé naSe spolocenstvo! Nech Tvoje poZehnanie
sprevadza pracu nasich ruk a nech je cely nas zivot preniknuty doverou v Tebal
Pre Jezi$a Krista Ta prosime, vypoc¢uj nés! Amen.

Modlitba Panova
Ofera: ,,Vdaka Bohu za jeho nevyslovny dar!” (IIK 9,15)

PoZehnanie: , Ustavi¢ne sa radujte. Neprestajne sa modlite. Za vSetko vzdavajte
vdaky, lebo to je BoZia vola v Kristovi JeZiSovi.” (ITes 4,16-18) Amen.

Zaverecna piesen: Chvalospev ¢. 332 2-3. verSe: ,,Len v Nom Zijem,...”




