
„Viera, ktorá premáha svet...“ 

Suspírium: „Toto je zmluva, čo som uzavrel s vami pri vašom odchode z Egypta, 

že môj duch ostane medzi vami, nebojte sa!‘ Lebo takto hovorí Hospodin 

zástupov: ‚Bude to len o malú chvíľu a ja zatrasiem nebom a zemou, i morom a 

suchou zemou.“ (Ag 2,5-6) Amen.   

 

Pieseň: Chválospev č. 512 1. verš: „Prichádzame Ježišu...“  

 

Krst – Daniel Sojka 

 

Pieseň: Žalm č. 25. 1-3. verše: „Pozdvihujem dušu svoju...“   

     

Vzdych: „Ježiš im odpovedal: „Majte vieru v Boha! Amen, hovorím vám: Keby 

niekto prikázal tomuto vrchu: ‚Zdvihni sa a vrhni sa do mora!‘ a nezapochyboval 

by v srdci, ale veril by, že čo vyslovil, sa stane, splní sa mu to.“ (Mk 11, 22-23) 

Amen. 

     

Lekcia:  Prvý list apoštola Jána 5. kapitola  1-12. veršov: „Každý, kto verí, že Ježiš 

je Kristus, narodil sa z Boha; a každý, kto miluje otca, miluje aj jeho dieťa. Podľa 

toho poznávame, že milujeme Božie deti, keď milujeme Boha a plníme jeho 

prikázania. Lebo láska k Bohu je v tom, že zachovávame jeho prikázania; a jeho 

prikázania nie sú ťažké. Veď všetko, čo sa narodilo z Boha, víťazí nad svetom. A 

tým víťazstvom, ktoré premohlo svet, je naša viera. Kto iný premáha svet, ak nie 

ten, kto verí, že Ježiš je Boží Syn? On je ten, ktorý prišiel skrze vodu a krv, Ježiš 

Kristus; nielen skrze vodu, ale skrze vodu a krv. A Duch to dosvedčuje, lebo Duch 

je pravda. Traja sú, ktorí svedčia: Duch, voda a krv; a tí traja sú jedno. Ak 

prijímame svedectvo ľudí, Božie svedectvo je väčšie. Božie svedectvo je to, že 

svedčil o svojom Synovi. Kto verí v Božieho Syna, má svedectvo v sebe. Kto 

neverí Bohu, urobil ho klamárom, lebo neuveril svedectvu, ktoré Boh vydal o 

svojom Synovi. A to je svedectvo, že nám Boh dal večný život a tento život je v 

jeho Synovi. Kto má Syna, má život; kto nemá Božieho Syna, nemá život.“ 

 

Modlitba: Pane Ježišu, niekedy stojíme na okraji života a pozeráme sa na svet, 

akoby sa nás netýkal. Vidíme bohatých aj chudobných, ľudí, ktorí veria, aj tých, 

ktorí Ťa nepoznajú. Vidíme zápasy, pády, bolesti aj víťazstvá. Všímame si, čo sa 

deje, možno si o tom aj vytvoríme názor, a potom ideme ďalej. A predsa, Pane, Ty 

si nás nepovolal, aby sme iba pozerali. Ty nechceš, aby naša viera bola len niečím, 

o čom hovoríme, ale niečím, čo sa nás bytostne dotýka. Nechceš byť iba súčasťou 

našich slov, našich stretnutí či našich modlitieb. Chceš byť živým Pánom nášho 

života. Preto dnes pred Tebou skladáme všetko, čo nás od Teba vzďaľuje. Našu 

ľahostajnosť, našu pohodlnosť, naše pochybnosti aj strach, že ak Ti skutočne 



dôverujeme, budeš od nás žiadať viac, než sme ochotní dať. Pane, daj nám vieru, 

ktorá nie je iba pohľadom na Teba, ale odovzdaním sa Tebe. Nie preto, že sme 

silní. Nie preto, že máme odpovede na všetky otázky. Nie preto, že sa nás 

nedotýka bolesť alebo pochybnosť. Ale preto, že Ty si väčší než všetko, čo nás 

chce oddeliť od Teba. Ty si väčší než naša neistota. Mocnejší než náš strach. Verný 

aj vtedy, keď my nevieme zostať verní. Ježišu náš, Boží Syn, Tvoja sila je v láske, 

ktorá sa vydáva za druhých. Tvoja moc sa zjavuje v milosrdenstve, ktoré 

neodpisuje človeka. Tvoje víťazstvo sa zrodilo na kríži, tam, kde svet videl 

prehru, ale Ty si otvoril cestu k životu. Preto Ťa dnes nechceme uctievať iba 

svojimi perami. Chceme sa Ti pokloniť aj svojím srdcom, svojimi rozhodnutiami, 

svojím vzťahom k ľuďom, ktorých nám dávaš do cesty. Nauč nás vidieť 

chudobného nielen ako obraz chudoby, ale ako človeka, ktorého miluješ. Nauč 

nás pozerať na neveriaceho nie s odsúdením, ale s túžbou, aby aj on spoznal 

Tvoju lásku. A keď sami zápasíme s pochybnosťami, pripomeň nám, že viera nie 

je naša zásluha, ale Tvoj vzácny dar. Pane náš, vytrhni nás z bezpečnej 

vzdialenosti divákov. Urob nás účastnými na svojom živote. Chceme Ti 

dôverovať, aj keď ešte nevidíme výsledok. Chceme Ťa nasledovať, aj keď 

nepoznáme celú cestu. Chceme stáť pri Tebe, pretože Ty si sa ako prvý sklonil k 

nám a daroval si sa svetu. Ty si náš Pán. Ty si naše víťazstvo. A viera v Teba nám 

dáva odvahu žiť inak, než nám diktuje tento svet. Prijmi našu chválu, naše 

poklony aj naše odovzdanie. Nech sa dnes pred Tebou nestretnú iba naše hlasy, 

ale predovšetkým naše srdcia. Lebo Tebe patrí všetka sláva, česť a moc, teraz i 

naveky. Amen. 

  

Pieseň: Chválospev č. 281: „Skala vekov jediná,...“ 

 

Vzdych: „Lebo ja, Hospodin, som váš Boh! Posväťte sa a buďte svätí, lebo ja som 

svätý! [...] ...lebo ja som Hospodin, ktorý vás vyviedol z Egypta, aby som bol 

vaším Bohom. Buďte teda svätí, lebo ja som svätý!“ (IIIMojž 11,44a-45) Amen. 

    

Biblický text: Prvý list apoštola Jána 5. kapitola  4. verš: „Veď všetko, čo sa 

narodilo z Boha, víťazí nad svetom. A tým víťazstvom, ktoré premohlo svet, je 

naša viera.“ 

 

Milí bratia a milé sestry, slávnostné kresťanské zhromaždenie v Pánu Ježišovi! 

Každý, kto verí, že Ježiš je Kristus, narodil sa z Boha. A každý, kto miluje Otca, 

miluje aj toho, kto sa z Neho narodil. Takto začína apoštol Ján svoje svedectvo o 

viere, láske a víťazstve. Naša viera má meno. Ježiš Kristus. Ježiš je Kristus. Je 

Pomazaný. Je Vyvýšený. Je Najmocnejší, a predsa Najpokornejší. V Ňom 



spoznávame Otca. V Ňom vidíme, čo znamená milovať. V Ňom sa nám odhaľuje 

Božia vôľa a v Ňom nachádzame silu podľa nej žiť. Každý, kto miluje Otca, miluje 

aj Jeho dieťa. Lásku k Otcovi nám priblížil Ježiš. Lásku nám zjavil Kristus. A lásku 

k blížnym nám ukázal nielen slovami, ale predovšetkým svojím životom. Milovať 

Boha znamená nechať sa Ním viesť. Nie iba hovoriť o láske, ale uskutočňovať ju. 

Láska nie je len pojem, pekná myšlienka ani zbožné slovo. Láska je skutok. Je 

odpustenie, ktoré nás niečo stojí. Je pomoc, ktorú nikto nevidí. Je podaná ruka, 

trpezlivosť, milosrdenstvo a ochota ustúpiť vlastnej pýche. Láska k Otcovi 

znamená túžbu plniť Jeho vôľu. Nie preto, aby sme si Jeho lásku zaslúžili, ale 

preto, že sme ju prijali. Láska je dar. Viera je dar. A predsa sa tieto dary majú 

prejaviť v našom každodennom živote. Človek stvorený na Boží obraz je 

milovaný a povolaný milovať. Ale kedy sa to stáva skutočnosťou? Kedy sa Božia 

láska stáva viditeľnou v mojom živote? Keď nad tebou zvíťazí Kristus. Keď nad 

tvojou osobou, nad tvojím cieľom, nad tvojím zámerom, nad tvojím videním 

zvíťazí Kristus. Keď Mu odovzdáš nielen svoje strachy, ale aj svoje ambície. 

Nielen svoje bolesti, ale aj svoje rozhodnutia. Nielen to, čo už nevládzeš niesť, ale 

aj to, čo si stále chceš ponechať vo vlastných rukách. Čo v tvojom živote je už 

odovzdané Bohu, Ktorý je láska? Ako sa staviaš ku Kristovi? Ako hľadíš na Pána? 

Dôveruješ Mu aj vtedy, keď Jeho cesta nie je tvojou cestou? Dokážeš Mu 

odovzdať aj to, čo by si najradšej vyriešil po svojom? Víťazstvo nad svetom. 

Víťazstvo nad tebou. Víťazstvo nado mnou. Apoštol Ján píše: „Lebo všetko, čo 

sa narodilo z Boha, víťazí nad svetom. A toto je víťazstvo, ktoré premohlo svet: 

naša viera.“ (IJn 5, 4) Čo znamená Ježišovo víťazstvo v tvojom živote? To nie je 

iba hra na vojenčinu. Boh sa nehrá na vojaka Švejka. Boh bojuje, dobojuje. Boh 

víťazí. Jeho víťazstvo presahuje všetko, čo si človek dokáže predstaviť. To nie je 

výhra jednej bitky, ale víťazstvo nad hriechom a smrťou. To nie je iba bojové pole, 

ale celý tvoj a môj život. To nie je iba hra s pojmami. To si ty, ja, my všetci, ale 

hlavne Kristus. Je dobojované. Veríš tomu? Keď hovoríme o víťazstve nad 



svetom, nehovoríme o víťazstve nad ľuďmi. Nehovoríme o tom, že máme poraziť 

tých, ktorí nám odporujú, ponížiť tých, ktorí nám ublížili, alebo dokázať svoju 

pravdu za každú cenu. Svet, ktorý máme v Kristovi premáhať, je všetko, čo nás 

oddeľuje od Boha: pýcha, sebectvo, nenávisť, závisť, túžba ovládať, neochota 

odpustiť a presvedčenie, že bez Boha si vystačíme. Kristus nás nevolá, aby sme 

víťazili nad ľuďmi, ale aby sme s Ním premáhali zlo. Ak moje víťazstvo vedie k 

nenávisti, ak ma robí pyšným, ak vo mne prebúdza pohŕdanie druhým človekom, 

musím sa znovu pozrieť na Krista. Veď Kristus premohol svet nie tým, že prestal 

milovať hriešneho človeka, ale tým, že sa za neho vydal. Víťazstvo podľa Krista 

nie je okamih, keď druhý padne. Je to okamih, keď zlo nezvíťazí ani v mojom 

srdci. Kristovo víťazstvo sa nezačína v okamihu, keď sa ja rozhodnem byť silný. 

Začína sa pri Kristovi, ktorý je silnejší než moja slabosť. Ja často chcem zvíťaziť 

nad sebou, nad svojimi chybami, nad svojimi slabosťami. Chcem sa zmeniť. 

Chcem byť lepší. A znova zisťujem, že nie všetko dokážem. Ale evanjelium mi 

nehovorí: Najprv zvíťaz a potom príď ku Kristovi. Hovorí mi: Príď ku Kristovi. 

Ver Mu. Zostaň v Ňom. Viera nie je moja sila, ktorou premáham svet. Viera je 

dôvera v Krista, Ktorý premohol svet. Naša viera teda nie je presvedčením, že už 

nikdy nepadneme. Je dôverou, že Kristus nás neopúšťa ani v našich pádoch a že v 

Ňom máme nový život. Preto kresťan nebojuje preto, aby si Božiu lásku zaslúžil. 

Bojuje z jej sily. Nevíťazí vlastnou mocou, ale vierou v Toho, Ktorý už zvíťazil. 

Láska, ktorá sa prejavuje skutkami. Ján pokračuje slovami, že láska k Bohu 

spočíva v zachovávaní Jeho prikázaní. A dodáva, že Jeho prikázania nie sú ťažké. 

Znamená to, že kresťanský život je jednoduchý? Že odpustenie nebolí? Že 

milovať nepriateľa nič nestojí? Že vernosť nevyžaduje obetu? Nie. Láska môže 

bolieť. Odpustenie môže byť zápasom. Vernosť môže človeka stáť veľa. Ale keď 

milujeme Boha, Jeho vôľa už nie je iba povinnosťou, ktorú musíme splniť. Stáva 

sa cestou, po ktorej chceme kráčať. Láska nemení vždy náročnosť cesty. Mení 

však naše srdce, s ktorým po nej kráčame. Kristus nechce iba zmeniť naše 



správanie. Chce premeniť naše vnútro. Láska a milovať to u Boha nie sú iba 

pojmy. Je to skutok, čin, pohladenie, sila, moc a naplnenie. Je to život, ktorý sa 

postupne premieňa pod vplyvom Božej prítomnosti. Apoštol Ján nám ukazuje, že 

viera, láska a poslušnosť Bohu patria k sebe. Ak tvrdím, že milujem Boha, ale 

vedome zatváram svoje srdce pred človekom, ktorého mi Boh zveril, musím sa 

zastaviť a položiť si otázku, či moja láska nie je iba slovom. Kristova láska sa má 

stať viditeľnou v mojom živote. Nie podľa toho, že už nikdy nepadnem. Nie 

podľa toho, že už nemám pochybnosti. Nie podľa toho, že všetkému rozumiem. 

Možno to spoznám podľa toho, že sa po páde znovu vraciam k Bohu. Že 

dokážem poprosiť o odpustenie. Že človeka, ktorého som kedysi odsudzoval, 

začínam vnímať s milosrdenstvom. Že sa prestávam pýtať iba na to, čo chcem ja, a 

začínam sa pýtať, čo odo mňa chce Boh. Kristovo víťazstvo nemusí byť vždy 

hlučné. Niekedy sa prejaví v tichom rozhodnutí neodplatiť zlo zlom. V slove, 

ktoré nezraní. V odpustení, ktoré nikto nevidí. V modlitbe človeka, ktorý už 

nevládze, ale predsa hovorí: Pane, dôverujem Ti. Kristovo víťazstvo sa stáva 

svedectvom vtedy, keď sa Jeho láska začne prejavovať cez môj život. Svedectvo o 

Ježišovi Kristovi. V druhej časti nášho biblického textu Ján hovorí o svedectve. 

Svedčí Duch, voda a krv. A toto svedectvo ukazuje na Ježiša Krista. Naša viera 

nestojí iba na našom vnútornom pocite. Nestojí iba na tom, čo sme prežili, čo 

cítime alebo čo si myslíme o Bohu. Boh sám vydáva svedectvo o svojom Synovi. 

Ján píše, že Božie svedectvo je väčšie než svedectvo ľudí. A vysvetľuje nám, čo je 

jeho obsahom: Boh nám dal večný život a tento život je v Jeho Synovi. Kto má 

Syna, má život. Tu sa nachádza jadro našej viery. Nie iba v tom, že veríme v 

Božiu existenciu. Nie iba v tom, že uznávame Ježiša za veľkého učiteľa. Veríme, 

že Ježiš je Kristus, Boží Syn, a že v Ňom nám Boh daroval večný život. Ježiš 

prišiel skrze vodu a krv. Jeho poslanie nebolo iba slovom, ktoré zaznelo na 

začiatku Jeho verejného účinkovania. Jeho láska sa prejavila v celom Jeho živote a 

vrcholila na kríži. A Jeho víťazstvo sa zjavilo v zmŕtvychvstaní. Duch dosvedčuje 



pravdu o Kristovi. Svedectvo Boha nie je prázdne slovo. Je to svedectvo o Synovi, 

ktorý prišiel, aby sme mali život. Preto sme obohatení Kristovou láskou. Naplnení 

nádejou. Pozvaní žiť ako Božie deti. Božie deti žijú z plnosti Božieho Syna. On je 

prameňom nášho života, našej viery a našej lásky. Nežijeme z vlastnej plnosti, ale 

z toho, čo sme prijali od Neho. A práve preto nie sme sami. Nie sme odkázaní iba 

na svoje schopnosti. Nie sme odkázaní iba na vlastnú vôľu. Boh nám dáva svojho 

Ducha, aby sme poznávali pravdu, zostávali v Kristovi a vydávali o Ňom 

svedectvo. Svedčí o tom Božia Trojica. Otec vydáva svedectvo o Synovi, Syn nám 

zjavuje Otca a Duch Svätý dosvedčuje pravdu. Toto svedectvo je silnejšie než 

naše obavy, pochybnosti a neistoty. Sme v Ňom. Žijeme pre Neho. Konáme skrze 

Neho. Vidíme len vďaka Nemu. A svedčíme o Jeho víťazstve. Hovor o tom. 

Prehovor o Ježišovi. Milovaní, svet nepotrebuje iba naše pekne sformulované 

modlitby. Potrebuje vidieť, čo s človekom robí Kristova láska. Potrebuje počuť 

naše osobné svedectvo. Ako nám Boh odpustil. Ako nás pozdvihol. Ako nás učí 

milovať aj tých, ktorých by sme sami milovať nedokázali. Ako nás vedie, keď 

nepoznáme cestu. Ako nás neopúšťa, keď sme slabí. Nemusíme mať dokonalé 

slová. Nemusíme vedieť vysvetliť všetky tajomstvá viery. Nemusíme predstierať, 

že sme bez chýb. Potrebujeme pravdivé srdce. Aj unavené, aj zranené, aj 

opotrebované životom — ale otvorené Bohu, Ktorý ho dokáže obnoviť. Hovor o 

Ježišovi. Skús to povedať vlastnými slovami. Nie preto, aby si niekoho ohúril. Nie 

preto, aby si ukázal, koľko toho vieš. Ale preto, že Kristus sa stal súčasťou tvojho 

života. Svedč o Ňom svojím životom. Odpúšťaj, keď by si radšej odsúdil. Miluj, 

keď by si sa najradšej uzavrel. Zostaň verný, keď je jednoduchšie odísť. Podaj 

ruku, keď by si ju najradšej odtiahol. A keď sa ťa niekto opýta, prečo to robíš, 

nemusíš mať pripravenú veľkú odpoveď. Možno stačí povedať: Pretože aj mne 

Boh odpustil. Pretože aj mňa Kristus pozdvihol. Pretože aj ja potrebujem Jeho 

milosť. Pretože verím, že Ježiš premohol svet. Svet nepotrebuje iba ľudí, ktorí 

hovoria o víťazstve. Potrebuje ľudí, na ktorých živote možno spoznať Kristovu 



lásku. Milovaní bratia a sestry, Ježiš premohol svet. Nie iba svet, ktorý je tam 

vonku. Aj ten svet, ktorý sa niekedy ozýva v nás. Svet našej pýchy, našej 

sebestačnosti, našej neochoty milovať. Kristus však neprišiel iba preto, aby nám 

ukázal, ako máme bojovať. Prišiel, aby nám dal život. Večný život, ktorý je v 

Ňom. Preto dnes nie je najdôležitejšia otázka, či si dosť silný. Ani to, či už máš 

všetko vyriešené. Dôležitá je otázka: Veríš v Ježiša Krista? Dôveruješ Mu? 

Prijímaš život, ktorý ti dáva? A ak Mu veríš, nech sa táto viera prejaví v láske. 

Nech sa prejaví v tvojich rozhodnutiach, v tvojich vzťahoch, v tvojom odpustení a 

v tvojom svedectve. Čo v tvojom živote ešte nie je odovzdané Bohu? Nad čím 

stále chceš zvíťaziť vlastnými silami? Kde potrebuješ dovoliť Kristovi, aby zvíťazil 

nado mnou — nad mojím tvrdým srdcom, nad mojou pýchou, nad mojím 

strachom? A kde potrebuješ znovu objaviť, že Božia láska nie je odmenou za tvoju 

dokonalosť, ale darom, ktorý prijímaš vierou? Možno dnes ešte zápasíš. Možno 

máš otázky, na ktoré nepoznáš odpoveď. Možno si unavený zo svojich vlastných 

pádov. Ale tvoja nádej nestojí na tom, že si nikdy nespadol. Tvoja nádej je v 

Kristovi. On premohol svet. A viera v Neho nám dáva nádej, že ani svet so svojím 

zlom, ani naše slabosti nemusia mať nad nami posledné slovo. Nie preto, že sme 

takí silní. Ale preto, že On je verný. A tak sa neboj hovoriť o Ježišovi. Neboj sa 

vydať svedectvo. Neboj sa priznať, že Ho potrebuješ. Nech tvoj život ukazuje na 

Toho, ktorý ti daroval život. Kristus zvíťazil nad hriechom a smrťou. V Ňom 

máme odpustenie, nádej a večný život. A v sile Jeho lásky môžeme každý deň 

znovu vykročiť na cestu viery. Ježiš premohol svet. A my v Neho veríme. Nie 

preto, že sme už dokonalí, ale preto, že On je náš Pán. Je dobojované. Kristus 

zvíťazil. Veríš tomu? Amen. 

 

 

 

 

 



Modlitba: Pane Ježišu Kriste, ďakujeme Ti, že si premohol svet a že si nám otvoril 

cestu k večnému životu. Ďakujeme Ti, že naša nádej nestojí na našej sile, ale na 

Tvojej vernosti. Príď do miest nášho života, ktoré Ti ešte nechceme odovzdať. 

Zvíťaz nad našou pýchou, sebectvom, strachom a neochotou odpustiť. Zmeň naše 

srdcia, očisti naše úmysly a nauč nás milovať tak, ako miluješ Ty. Daj nám vieru, 

ktorá Ti dôveruje aj uprostred zápasov. Daj nám lásku, ktorá sa prejavuje 

skutkami. Daj nám odvahu svedčiť o Tebe nie iba slovami, ale celým svojím 

životom. Nech v nás rastie Tvoja láska, nech cez nás prúdi k našim blížnym a 

nech každý, koho stretneme, môže aspoň trochu zakúsiť Tvoju dobrotu. Lebo Ty 

si Kristus, Boží Syn. V Tebe máme život. Ty si premohol svet. Amen. 

 

Modlitba Pánova 

Ofera: „Ten, čo utláča biedneho, potupuje svojho Tvorcu, ctí ho však ten, kto sa 

nad chudobným zľutúva.“ (Prís 14,3) 

Požehnanie: „Viera je podstatou toho, v čo dúfame, a zdôvodnením toho, čo 

nevidíme,...“ (Žid 11,1) Amen. 

 

Pieseň: Chválospev č. 582.: „Veriť ma uč...“ 
 


