Zalm, ktory sa d4 7if...
Suspirium: ..ty si mdj Boh uz od lona matky. [...] Moje srdce je ako vosk,
roztopilo sa vo mne. Vy, ¢o sa bojite Hospodina, chvalte ho! Celé Jakobovo
potomstvo, oslavujte ho! Celé Izraelovo potomstvo, majte pred nim bazen! [...] Tj,
¢o hladaji Hospodina, budt ho chvélit. ,Nech navzdy Zija vase srdcia!” (Z
22,11b.15b.24.27b) Amen.

Pieseri: Zalm & 128. 1. vers: , Ten blahoslaveny je, kto bazen Boziu m4,...”

Pozdrav: , Pripominam si tvoju uprimnu vieru, aki mala uZ tvoja stara mama
Ldis i tvoja matka Euniké a ktort mas, ako som presvedceny, aj ty. Preto ti
pripominam, aby si roznecoval ohen Bozieho daru, ktory si dostal vkladanim
mojich rak. Boh ndm totiz nedal ducha bojazlivosti, ale Ducha sily, lasky a
rozvahy.” (IIT 1,5-7) Amen.

Suma evanjelia: je zapisana vo Svitom Pisme ako ju ¢itame v Liste Zidom v 11.
kapitole v prvom, v druhom a v Siestom versi takto: , Viera je podstatou toho, v
¢o dufame, a zdovodnenim toho, ¢o nevidime, lebo pre nu ziskali predkovia
dobré svedectvo. [...] Bez viery vSak nie je mozné zapdcit sa Bohu. Ved kto
pristupuje k Bohu, musi verit, Ze Boh je a Ze odmeniuje tych, ¢o ho hladaji.” (Zid

11,1-2) Amen. Prosim, zaujmite si svoje miesta.
Pieseni: Zalm ¢&. 128. 2-4. verse: , Tvoja Zena jak réva...”

Vzdych: ,Navzijom sa podriadujte v bazni pred Kristom. Zeny svojim muZom
ako Panovi, pretoZze muz je hlavou Zeny, ako aj Kristus, Spasitel tela, je hlavou
Cirkvi. Ako je Cirkev podriadend Kristovi, tak vo vSetkom aj Zeny muzom. Muzi,
milujte svoje Zeny tak, ako aj Kristus miloval Cirkev a vydal za fiu samého
seba,...” (Ef 5,21-25b) Amen.

Lekcia: Kniha Zalmov 128. kapitola: ,, Piitnickd piesesi. Blahoslavenij kaZdyj, kto
sa boji Hospodina, kto chodi po jeho cestich. Ked sa budes Zivit z prdce svojich
ritk, budes blaZeny a dobre sa ti bude vodit. Tvoja Zena bude v tvojom dome ako
urodny vinic; tvoji synovia budii okolo tvojho stola ako mladé olivy. Hla, takto
bude poZehnany muzktory sa boji Hospodina. Nech ta poZehnd Hospodin zo
Siona, aby si videl blaho Jeruzalema po vsetky dni svojho Zivota a uzrel synov
svojich synov. Pokoj nad Izraelom!”

Modlitba: VSemohtci, milostivy nebesky Otée nas! Dakujeme Ti za tato nedelu,
Ze si nas zhromazdil vo svojom svdtom chrdme. Dakujeme Ti, Ze nds opat
oslovujes Svojim Slovom a nenechédvas nds samych na ceste nasho Zivota. Prosime



Ta, otvor teraz nase srdcia i nase mysle, aby sme neboli iba poslucha¢mi, ale aj
prijimatel'mi a zachovavatel'mi Tvojho Slova. U¢ nds, ¢o znamena skutocne bat sa
Ta — nie v strachu, ale v detskej dovere, laske a poslusnosti kracat pred Tebou.
PoZehnaj zvestovanie Tvojho Slova mocou Ducha Svitého. Daj, aby cez Iudské
slovo zaznelo Tvoje zivé Slovo a aby to, ¢o pocujeme, prebudzalo vieru,
posiliiovalo nadej a viedlo nas k laske. UkaZ nam, Ze kazdé pozehnanie pochadza
od Teba: ovocie nasej prace, laska nasich rodin, pokoj nasho spolocenstva i nadej
na spasu. Vzhliadni na nas cirkevny zbor — tctivo prosime —, na nase rodiny,
chorych, starsich, deti i na tych, ktori dnes nemdzu byt medzi nami. Posilni
unavenych, potes zarmutenych, povzbud skltcenych a ved nas vSetkych po ceste
Zivota, ktorti si ndm pripravil v Kristovi. Prosime Ta, vypocuj nés pre JeZisa
Krista, Ktory zije a kraluje naveky. Amen.

‘"

Pieseni: Chvalospev ¢. 486: ,,Plesaj, BoZia rodina, haleluja, amen!...

Vzdych: ,Blahoslaveni, ktorym boli odpustené nepravosti a ktorych hriechy st
prikryté. Blahoslaveny clovek, ktorému Pan nezarata hriech. Plati toto
blahoslavenstvo len o obrezanych, alebo aj o neobrezanych?” (R 4, 7-9a) Amen.

Biblicky text: Kniha Zalmov 128. kapitola: ,Piitnickd pieseii. Blahoslaveny
kazdy, kto sa boji Hospodina, kto chodi po jeho cestich.”

Jezisa oslavujuce zivé krestanské spolocenstvo, mili bratia a drahé sestry!
Pred nami stoji deviata putnicka piesen, drahi bratia a sestry. Hovori o poZehnani
putnikov, ktori vstupili do bran Jeruzalema. ,Blahoslaveny muz...” BlaZeny je
¢lovek pred Bohom. Bohabojny ¢lovek je poZehnanym ¢&lovekom. Co vsak
znamena bat sa Boha? Bazen pred Bohom nie je ochromujtci strach ani uzkost.
Nie je to chvenie pred vzdialenym a prisnym Panom. Je to dovera — hlbok3,
uprimnd a plnd nadeje. On je Ten, do ktorého vkladdm vsSetku svoju nadej a
doveru. On je Ten, ktory ma miluje a ktorému na mne zalezi. Preto bohabojny
clovek neurdZza Boha, ale Mu sluzi; neprestupuje Jeho prikdzania, ale ich
zachovava; nepestuje iba tradicie, ale Zije vierou, nadejou a laskou. Nepretvaruje
sa, ale zije z uprimnej vdacnosti. Jeho srdce i dusa prekypuju vzdavanim vdaky.
»Nie je Stastny preto, Ze nema kriz, ale preto, Ze Boh je s nim.” Vo vsetkych

oblastiach svojho zivota rozpoznava BoZzie pozehnanie — aj vo svojej praci.



,Z prace svojich ruk budes jest; budes Stastny a dobre sa ti povedie.” Praca nie je
iba nevyhnutnym bremenom, ale spdsobom Zivota, ktory Boh vloZil do svojho
poriadku stvorenia. Je zdkladom bezpecného a usporiadaného Zivota. Prindsa
radost, aj ked je namahava. Je zdrojom kaZdodenného chleba a patri k Tudske;j
dostojnosti. Apostol Pavol neuzndva polihovanie, ale povzbudzuje k usilovnej
préci, ako o tom sveddia aj jeho listy. Tak sa kazdodennost stdva pozehnanim:
kazdodenna praca, kaZzdodenny chlieb, kaZdodenné poZehnanie a kaZdodenny
zivot. Prostrednictvom prdce nielen Zijeme, ale aj pozndvame, zakuSame, slazime
a budujeme.

PoZehnanie rodiny

,Tvoja manzelka bude ako rodiaci vini¢ vo vnutri tvojho domu, tvoji synovia ako
mladé olivovniky okolo tvojho stola.” Aky krasny obraz poZzehnanej manzelky! Je
obrazom plodného zivota. Je vernou pomocnicou, zivotnou spolocnickou,
¢lovekom, ktorého mi Boh daroval. Zena je nositelkou Zivota, odpovedou na
Iudska osamelost a oporou tam, kde som slaby a bezmocny. Deti st dedic¢stvom,
pokracovanim zivota. S Bozim darom. Synovia su prirovnani k mladym
olivovnikom — plnym sily, Zivota a nadeje. V ich Zilach pulzuje mladost a Zivotna
energia. Koho Boh pozehndva, toho sprevadza pozehnanie olivovnika — znak
zZivota, trvacnosti a pokoja. Rodina je BoZim darom: spoloc¢enstvom, ktoré dava
zivot, priestorom rastu a domovom lasky. Pripominaji ndm to aj zndme slova
domdaceho pozehnania, ktoré sa naSe najmensie deti udia na hodinach
nabozenstva: Kde je viera, tam je ldska. Kde je ldska, tam je pokoj. Kde je pokoj, tam je
pozehnanie. Kde je poZehnanie, tam je Boh. A kde je Boh, tam niet nedostatku.
Pozehnanie spolocenstva

Zalm nés vedie aj k modlitbe za pokoj Jeruzalema. Mesto pokoja bolo neraz

'II

mestom nepokoja. ,Pokoj nad Izraelom!” Blaho Jeruzalema. Tieto slova nie su iba
krasnou slovnou hrou, ale hovoria o skuto¢nosti Zivota. Zivot jednotlivca nikdy

nie je oddeleny od Zivota spolocenstva. Kazdy clovek ovplyviiuje druhych. Ked



niekto place, je to spoloc¢na bolest. Ked sa niekto raduje, je to spolo¢na radost.
Ked niekto buduje, rastie celé spolocenstvo. Zivot je ako horsky potok — z malého
pramena sa stdva mohutna rieka. Aj Zivot veriaceho ¢loveka nie je iba pre neho
samého, ale sluzi na dobro celého spolocenstva. To vsetko vSak presahuje
pozemsky Jeruzalem a smeruje k Bohu, k nebeskému Jeruzalemu. Mame takuto
nadej? Verime, Ze vitazna Cirkev sa raz spoji so svojim Panom? Verime, Ze Pan
zachova a ochrani svoj Jeruzalem? Jeho pozemskym nastrojom je aj dnes Cirkev.
Cirkev je tam, kde sa verne zvestuje Bozie slovo, kde sa spravne vysluhuju dve
sviatosti — krst a Svata vecera Panova -, kde sa kona diakonicka sluzba a
uplatniuje cirkevna disciplina. Pozemska Cirkev putuje smerom k nebeskej vlasti.
Dnes je eSte zmieSanym spolocenstvom, ale Boh raz vSetko usporiada. On vsetko
obnovi a stvori nanovo. Hladaj preto pokoj u Neho. Od Neho ocakavaj svoju
ochranu. Jemu zver poZehnanie svojej rodiny i celej svojej SirSej rodiny, lebo On je
pramenom kazdého poZehnania. On je pramenom vernosti. PoZehnanie
nevychddza z ¢loveka, ale z Boha. On dava Zivot a zachovava ho, buduje rodiny,
pozehnava pracu, upeviiuje spolofenstvo a zostdva verny z pokolenia na
pokolenie. Kto sa odvracia od Boha, odvracia sa od samotného pramena Zivota.
Kto sa vSak obracia k Nemu, nachadza zivot.

Posolstvo tohto zalmu je jednoduché a jasné: Blahoslaveny je clovek, ktory sa
boji Hospodina, lebo jeho zZivot sa stava pozehnanim - v praci, v rodine i v
spolocenstve. Lebo tam, kde je pritomny Boh, zZivot rozkvitd. Toto vSetko sa
naplitia v JeZiSovi Kristovi. Jezi§ Kristus nevstupuje do sveta zvonka, ale rodi sa
do rodiny. Prichddza do Tudského spolocenstva, aby obnovil Zivot zvnutra. On je
Ten, ktory prindsa medzi nds v tele samotny pramen poZehnania, aby ¢lovek
mohol znovu patrit Bohu. Jezis$ Kristus sa rodi do rodiny. Prichddza do Tudského
domova, aby svojou preliatou krvou pripravil ludom duchovny domov. Prisiel
do domu v Nazarete, do kazdodenného Zivota obycajnych I'udi, a odtial aZ po

samy kraj zeme zvestoval, Ze za tri dni znovu postavi to, ¢o clovek svojim



sebectvom, blidenim a pohfdanim druhymi zbural. Kristus nezostal bokom od
zivota, ale vstupil priamo don. Tym nam ukazuje, Ze pozehnanie nie je iba
abstraktnou myslienkou, ale skuto¢nostou, ktord sa stala telom. ,Tam, kde nik
necakal, kliatba sa meni na poZehnanie, kriz prindsa zmierenie.” Kristus totiZ obnovuje
vztah ¢loveka s Bohom. Tam, kde nik necdakal, kliatba sa meni na pozehnanie a
kriz prindSa zmierenie. Kristus premiena aj ludska pracu na sluzbu, ked skutky
tych, ktori Ho potupovali, predklada Otcovi v pokornej modlitbe: ,,Otce, odpust
im, lebo nevedia, ¢o cinia.” (Lk 23,34) Tam, kde nik necakal, kliatba sa meni na
poZehnanie a kriZ uzdravuje aj rodinu. Svoju matku zveruje milovanému
udenikovi slovami: ,,Zena, hla, tvoj syn!” (Jn 19,26) A ucenikovi hovori: , HIa,
tvoja matka!” (Jn 19,27) Napokon tam, kde nik necakal, kliatba sa meni na
poZehnanie a kriZz prinasa pokoj celému spolocenstvu. Aj pohansky stotnik pri
JeziSovom kriZi vyznava: ,Veru, tento clovek bol Bozi Syn.” (porov. Mk 15,39)
Lebo tam, kde je pritomny Kristus, pozehnanie uz nie je iba zasltibenim, ale
skutocnostou. Tam sa praca stava sluzbou, rodina darom a spolocenstvo
predchutou nebeského Jeruzalema. Preto je blahoslaveny clovek, ktory sa boji

Hospodina, lebo jeho Zivot sa v Bozich rukach stdva pozehnanim. Amen.

Modlitba: Pane nés, BoZe nas! Dakujeme Ti za Tvoje Slovo, ktoré nam aj dnes
pripomenulo, Ze blahoslaveny je c¢lovek, ktory sa boji Hospodina a chodi po
Tvojich cestach. Dakujeme Ti, Ze si nam znovu ukazal, Ze Ty si pramefiom
kazdého pozehnania. Od Teba prijimame zivot, kazdodenny chlieb, svojich
blizkych, nadej i pokoj. Odpust ndm, ked si privlastiiujeme to, ¢o sme dostali iba
z Tvojej milosti, alebo ked Zijeme s nevdacnym srdcom napriek Tvojim darom.
Obrat nas opat k Sebe, aby sme nehladali svoju istotu v pominutelnych veciach,
ale v Tebe, Ktory si naveky verny a zhovievavy. Pozehnaj nasu pracu, aby sme ju
vykonavali poctivo a s radostou, na osoh nasim bliznym a na Tvoju slavu.
PoZehnaj nase rodiny. Posiliiuj manzelov v laske a vernosti, pozZehnaj manzelky,
matky, staré babicky v Tvojom mene, ochrarnuj nase deti, ved mladych I'udi, potes
tych, ktori ziju osamelo, a bud nablizku vsetkym, ktori nesti bremeno straty alebo
bolesti. Prosime Ta za nés cirkevny zbor i za celtd nau cirkev. Daj, aby verne
zvestovala Tvoje Slovo, spravne vysluhovala Tvoje sviatosti a vyZarovala
Kristovu lasku do sveta. Prosime Ta aj za nasu vlast i za vSetky narody sveta.



Daruj pokoj tam, kde vladne nepriatelstvo, spravodlivost tam, kde panuje utlak, a
nadej tam, kde sa do Tudskych sfdc usadilo ztfalstvo. Dakujeme Ti, Ze si nam v
Jezisovi Kristovi premenil kliatbu na poZehnanie a skrze kriZ si nas zmieril so
Sebou. Daj, aby sme z tohto pozehnania zili kazdy denl a aby bol na$ Zivot
svedectvom o Tvojej milosti pre druhych. Prijmi nds pre zasluhy JeziSa Krista a
zachovaj nas az do konca, kym nedosiahneme radost nebeského Jeruzalema.
Prosime Ta v mene nasho Péna JeZi$a Krista, vypocuj nas. Amen.

Modlitba Panova
Ofera: ,,Vdaka Bohu za jeho nevyslovny dar!” (IIK 9,15) Amen.
PoZehnanie: ,,Nech tfa Hospodin pozehnd a nech ta ochrani! Nech Hospodin

rozjasni nad tebou svoju tvar a nech ti je milostivy! Nech Hospodin obrati svoju
tvar k tebe a nech ti udeli pokoj!"” (IVMojz 6,24-26) Amen.

Zaverecna piesen: Chvalospev ¢. 68:11-13. verse: ,,Vy z rodu izraelského,...”



