Musite sa znovuzrodit...
Suspirium: ,Ked svojho ducha posielas, su stvorené, tak obnovujes povrch zeme.
Naveky sldva Hospodinovi! Nech sa raduje Hospodin zo svojich diel!” (Z 104,30-
31) Amen.

Zaciatocna piesen: Chvalospev €. 208: , VSetci v tento cas, ¢, [udia,...”

Vzdych: ,Vam vsak, ktori sa bojite mojho mena, vyjde slnko spravodlivosti a
zdravie bude v jeho lti¢och.” (Mal 3,20a) Amen.

Suma evanjelia: je zapisana vo Svatom Pisme ako ju ¢itame v Evanjeliu podla
LukdSa v 11. kapitole v desiatom aZz trindstom versi takto: ,Lebo kazdy, kto
prosi, dostane, kto hl'ada, najde, a kto klope, tomu otvoria. Vari je medzi vami
otec, ktory by dal svojmu synovi kamen, ked ho prosi o chlieb? Alebo hada,
ked ho prosi o rybu? Alebo mu poda Skorpiona, ked si pyta vajce? Ked teda
vy, hoci ste zli, viete davat dobré dary svojim detom, o ¢o skor da nebesky Otec
Ducha Svitého tym, ¢o ho prosia!” Amen.

Pieseni: Chvalospev €. 447: ,,Zosli na nas, Otce mily,...”

Vzdych: ,Nemylte sa! Boh sa ned4 vysmievat, lebo ¢o clovek rozsieva, bude aj
zat. Pretoze kto rozsieva pre svoje telo, z tela bude zat porusenie. Ale kto rozsieva
pre Ducha, z Ducha bude zat veény zivot.” (Ga 6,7-8) Amen.

Lekcia: Evanjelium podla Jana 3. kapitola 1-8. verSe: , Medzi farizejmi bol jeden
¢lovek, volal sa Nikodém, bol to poprednyj muz medzi Zidmi. On prisiel v noci k
Jezisovi a povedal mu: ,,Rabbi, vieme, Ze si ucitel, ktory prisiel od Boha, lebo
nikto nemoze robit také znamenia, aké robis ty, ak nie je s nim Boh.” JeZis mu
odpovedal: ,,Amen, amen, hovorim ti: Ak sa niekto nenarodi znova, nemoze
uzriet BoZie krdlovstvo.” Nikodém mu povedal: ,Ako sa mozZe narodit clovek,
ked je stary? Ci méze druhyj raz vojst do lona svojej matky a narodit sa?” JeZis
odpovedal: ,Amen, amen, hovorim ti: Ak sa niekto nenarodi z vody a z Ducha,
nemoze vojst do BozZieho krdlovstva. Co sa narodilo z tela, je telo, a ¢o sa
narodilo z Ducha, je duch. Necuduj sa, Ze som ti povedal: ,Musite sa znova
narodit.” Vietor veje, kam chce; pocujes jeho hlas, ale nevies, odkial prichddza a
kam ide. Tak je to s kazdym, kto sa narodil z Ducha.”

Modlitba

Sila, ktord pretvara svet, Duchu Svity, Ty, ktory z chaosu tvori§ poriadok,
zo skazy Zivot, z temnoty svetlo. Vyznavame, Ze vSetko okolo nas i v nas je plné
nicenia a nepokoja. Pane nas, premen svojou mocou tento svet na svoju zahradu,



kde znovu Kkli¢i zivot, kde rastie pokoj, kde Ty si Panom. Tvoje dielo je ndm casto
nepochopitelné, a predsa je prezitelnou skutocnostou, pretoze tam, kde vanie tvoj
Duch, tam vznika Zivot. Dakujeme Ti, e nam priblizujes velky sviatok
uprostred obycajnych pracovnych dni: nie je to len vonkajsi sviatok Zatvy,
ale aj sviatok duchovnej zatvy v Izraeli — kde Ty zhromazduje$ srdcia
a premienas Zivoty na nové. Otvor srdcia, Pane nas, aby nezostali uzavreté, ako
bola Nikodémova mysel v noci, ale aby prijali tajomstvo Ducha:
,musite sa znovu narodit.” Buduj nase duse, daj ndm silu prosit o moc Tvojho
Svatého Ducha, o novu kvalitu Zivota, pretoze ¢asto mame pocit, Ze sa ndm zrutil
nas systém — nase udské myslenie, nas rozum i nasa citova istota. Obnov v nas
to, ¢o zostarlo. Uvolni nase kfcovité pripatanosti a prived nasSe srdcia k slobode,
ktora je v Duchu. Daj ndm odvahu, aby sme vo chvilach radosti i bolesti
sved¢ili o milosti, tak ako Nikodém, ktory Ta najprv hladal v noci, a potom pod
tienom kriza i pred velradou vyznal pravdu. Duchu Svity, prid uZz prid,
vylej sa na nds, pretvor nds, utiS nas, zmier nas zo Sebou, a urob z nasho Zivota
pozehnanie nasho Boha, pretoZe zivot i duch vychddzaju jedine z Teba. Prosime,
pozehnaj nase bohosluzby, aby sme vedeli Ze Ty si Duch,
ktory , vSetko tvoriS nové.” (Zjav 21,5) Amen.

Pieseni: Chvalospev ¢. 450: ,,Cirkvi zdklad jediny je len Kristus...”

Vzdych: , Takto vravi Pan, Hospodin: ,ESte v tomto sa ddm uprosit domu Izraela,
aby som im to vyplnil: I'ud pri nich rozmnozim ako ovce. Ako posvitné ovce, ako
ovce v Jeruzaleme pocas sldvnosti, tak zdstupy ludi zaplnia zrticané mesta.
Potom poznaju, Ze ja som Hospodin.”” (Ez 36, 37-38) Amen.

Textus: Evanjelium podla Jana 3,7: ,Necuduj sa, Ze som ti povedal: ,Musite sa
znova narodit.””

Mili bratia a drahé sestry, vd'akyvzdanie prinasajtace krestanské
zhromazdenie v Panu Jezisovi Kristovi!
Nikodém znamena ,vitaz ludu”. Dnesné evanjelium nas vsak udi, Ze nestaci byt

vitazom medzi Tudmi, ani zastdvat vysoké postavenie. Vitazstvo je skryté v
Bohu. Zivot Kristovi. Pokrok v Duchu. Nikodém je farizej, ucitel, vaZzeny clovek.
A predsa mu v Zivote nieco chyba. Nesta¢i mu vonkajsi poriadok nabozenstva.
Nesta¢i mu tradicia. Nesta¢i mu dobre fungujici systém. Pretoze v jeho srdci je
otdzka: ako treba naozaj zit? Preto prichddza za JeziSom - v noci. Mozno so

strachom. Opatrne. Ale predsa s ttziacim srdcom. A to je samo osebe nadejou:



kto hlada, ten este Zije a chce zit. Nikodém vidi v JeZiSovi BoZie znamenia. Vidi,
7e sa tu deje viac neZ len Tudské ucenie. Ale eSte nerozumie hibke veci. A JeZis
hned ukazuje na podstatu: ,Necuduj sa, Ze som ti povedal: musite sa
znovuzrodit.” To nie je len ucenie. Je to zaroven sud aj milost. PretoZe Boh nechce
len opravit lepSieho ¢loveka, ale chce stvorit nového cloveka.

Nikodém vsak eSte rozmysla ludskym spdsobom: ako by to mohlo byt mozné?
Lebo clovek obycajne rozumie len tomu, ¢o dokaZe sam ovladat. A taky je aj
dnesny ¢lovek. Casto chceme mat pod kontrolou vsetko: svoje myslienky, svoj
zivot, svoju buducnost, dokonca aj seba samych. Ale pritom sa straca nieco
podstatné: sloboda Zivota a sila Ducha. Duchovna kvalita Zivota stoji jedine na
pritomnosti Ducha — na nicom inom. A tu sa na chvilu zastavme. Nikodémovo
chapanie je obmedzené... A niet sa ¢omu cudovat... sme eSte ddvno pred
svatodusnymi sviatkami. Toto je pribeh pred vyliatim Ducha Svitého, ale uz
hovori 0 Duchu. O tom Duchu, ktorého clovek eSte nemodZe uplne poznat.
Nemoze ho pochopit, kym ho neprijme. Duch Svity je dar.

Nikodém eSte mysli vo svete ludskej logiky. Narodenie vidi len z pohladu matky.
Vitaz Tudu - Zivot dokaZe chapat iba zo strany biologického zrodenia a
rozmnozovania. Ale Janovo evanjelium hovori o nie¢com inom. O ,vstupe” do
BoZieho kralovstva. A tu sa spdjaju dve skuto¢nosti: lono matky a BoZie
kralovstvo. Obe st z Iudskej strany neovplyvniteIné. Jedno je odmenou, druhé
darom - oboje pochadza od Boha. Bohu je vSak vSetko mozné. ,MozZe vojst do
BoZieho kralovstva...” — pretoZe to, ¢o clovek nedokaZe vytvorit, Boh dava ako
dar.

Bozia kvalita zivota a I'udska kvalita zZivota nie su to isté. Kvalita zivota, kvalita
Ducha Sviatého. Tam, kde je len Iudska sila, zivot sa Tahko unavi. Tam, kde st len
myslienky, dusa vysychd. Chord dusa... chory clovek... Nikodém Zzije v tomto
napati: nevidi, nepocuje, neciti — iba rozmysla. Len rozumom sa snaZzi pochopit

to, o mozno prijat iba skrze Ducha. A tu treba zdodraznif: Nikodém nie je



vzdialend biblickd postava. Nikodém sme my. Ndabozensky c¢lovek, ktory vie,
rozumie, hlada — ale este nedovolil Bohu, aby znovuzrodil jeho Zivot. Svité Pismo
vSak uz na zaciatku hovori inak: ,,Zem bola pusta a prdazdna... a Duch BoZi sa
vzndsal nad vodami.” (IMojz 1,2)

Tam, kde sa objavi Duch Svity, tam sa nedeje kontrola, ale stvorenie.
znovuzrodenie. Nie uzavretost, ale rodi sa zivot. Preto sa David modli takto:
,Tvoj dobrj Duch nech ma vedie po rovnej zemi.” (Z 143,10) Nie moja vlastna
sila, nie moje vlastné riadenie, ale dobry Bozi Duch. PretoZe ked vladne len
Iudsky rozum, Zivot sa lahko vyprazdni. Vela poznania, ale malo Zivota. Vela
myslienok, ale malo Ducha. Aj Nikodém je eSte tu: premysla, analyzuje, pyta sa —
ale eSte sa nezrodil znova. Pritom uz prorok Ezechiel zvestoval: ,,Ddm vdm nové
srdce a vlozZim do vas nového ducha.” (Ez 36,26)

A Jezi$ ide eSte dalej: , Vietor veje, kam chce...” Nedad sa riadit. Neda sa vlastnit.
Neda sa uzavriet. Také je aj posobenie Ducha Svatého. Sviaty Duch nedava
informadcie, ale vdychne zivot. Ako ked Boh pri stvoreni vdychol ¢loveku dych
zivota. Preto svdatodusné sviatky nie st len sviatkom. St novym zacdiatkom. A
apostol Pavol vydava svedectvo: ,Duch sa prihovdra za nds nevyslovitelnymi
vzdychmi.” (R 8,26) St chvile, ked uz ani nevieme, ako sa modlit. Len tizime.
Len hladdme. Len sme otvoreni. A Duch Sviaty uZ posobi. Preto treba povedat aj
dnes: Mozno nepotrebujeme odpovede, ale novy zivot. Drahi bratia a sestry!
Prosme dnes Boha, aby aj dnesnych Nikodémov viedol svojim Duchom. Aj tu v
Bratislave. Aj tu v naSom cirkevnom zbore. Aby sme neboli iba premyslajicimi a
hladajacimi Tudmi, ale znovuzrodenymi ucenikmi Zijucimi v Duchu. Pretoze
Svaty Duch nielen vedie — Duch dava Zivot. A preto konecna otdzka neznie, o
rozumieme, ale ¢i sme sa narodili znova. Bohu je vSetko moZzné! A napokon
nesmie zostat nevyslovena kone¢nd nadej. Kniha Zjavenia takto vidi cloveka,
ktory sa znovuzrodil v Duchu a zostal verny: ,Tomu, kto zvitazi, dam toto

vsetko do dedicstva...” (Zjav 21,7) A dalej: ,A Boh zotrie kaZdii slzu z ich o¢i a



smrti uz viac nebude...” (Zjav 21,4) To je konecné vitazstvo. Nie vitazstvo Tudu.
Nie vitazstvo cloveka nad sebou samym. Ale Kristovo vitazstvo v ¢loveku a nad
clovekom. To je vitazstvo, v ktorom sa z Nikodéma stava ucenik (porov. Jn 7,50—
51; Jn 19,40), z noci svetlo a z hladania veény zivot. Lebo kto sa narodi z Ducha,
ten vitazi v Kristovi. Amen.

Modlitba: Nebesky Otce nas, dakujeme Ti, Ze si k ndm aj dnes prehovoril vo
svojom Slove a skrze tajomstvo Ducha si ndm pripomenul, Ze nestaci poznanie,
nestadf naboZensky poriadok, ale musime sa znovuzrodit. Dakujeme Ti, Ze si v
pribehu Nikodéma hovoril aj o nds: o hladajucom c¢loveku, o premyslajucom
cloveku, ktory predsa tazi po Zzivote, ktory mozeS dat iba Ty. Duchu Svity,
prosime Ta, zostaii s nami aj nadalej. Zavej do nasich Zivotov ako vietor, ktory
veje, kam chce, a pretvdraj nds na nového cloveka v Kristovi. Zlom v nds
uzavretost starého zmyslania, rozviaz nase strachy a zrod v nds slobodu, ktort
mozes dat iba Ty. Pane, tam, kde je dnes eSte noc v srdci, zapadl svetlo; kde sa
otazky, tam daruj Zivu vieru; kde je inava a prazdnota, tam nech vytryskne novy
zivot. Ved nas cirkevny zbor a ved aj kazdého z nds osobitne do radosti a
zodpovednosti znovuzrodeného Zivota. A prosime Ta, Pane, ako si zasltbil:
zotrie$ kazdu nasu slzu a das vecny zivot tomu, kto vitazi v Kristovi. Uskutocni v
nas toto vitazstvo: nie z nasej vlastnej sily, ale z milosti Tvojho Syna, JeZisa Krista,
a z moci Ducha Svatého. Dobrorecime Ti, Ze naSe hladanie nie je marne a Ze toho,
kto prichddza k Tebe, neprepustas naprazdno. Zostan s nami teraz i naveky.
Amen.

Modlitba Panova

Ofera: ,Kto iny premaha svet, ak nie ten, kto veri, Ze Jezis$ je BoZi Syn?” (IJn 5,5)

PoZzehnanie: ,Ved vsetko, ¢o sa narodilo z Boha, vitazi nad svetom. A tym
vitazstvom, ktoré premohlo svet, je nasa viera.” (IJn 5,4) Amen.

Piesen: Chvalospev ¢. 456: ,,Stadocko malé, nezufaj,...”



