Kajuca bohosluzba - 02.04.2026
Suspirium: , Tych, ¢o volaju o pomoc, Hospodin pocuje, z kazdého stizenia ich
vyslobodzuje. Hospodin je s tymi, ¢o maju skrasené srdce, zachranuje tych, co
maju ubitého ducha. Mnohé zlo musi vytrpiet spravodlivy, Hospodin ho vsak z
kazdého vyslobodi.” (Z 34,18-20) Amen.

Stojaca pieseni: Chvalospev ¢. 186: ,,Vzdychame a srdcia mame...”

Zaciatocna piesern: Zalm ¢&. 130: ,,Na Teba z hlbin, Pane,...”

Pozdrav: ,Vtedy sa splnilo, ¢o povedal prorok Jeremias: '* Hlas bolo pocut v
Rame, plac a velky nédrek. Rachel oplakdvala svoje deti a nechcela sa dat potesit,
lebo ich uz niet.” (Mt 2,17-18) Amen.

Modlitba: BoZe nas, nebesky milujuci Otée v Jezisovi Kristovi! Sme detmi
zaslibenia a buducnosti, no vyzndvame, Ze napriek tomu lahko strdcame nade;j.
Pane, veény Boze nd$, prijimame Tvoju milost, ale vyzndvame, Ze
neodovzddavame odpustenie svojim bliZznym. BoZe nd$, radi poc¢tivame Tvoje
prijimajace slovo, no vyznavame, Ze my sami hovorime odsudzujiuce a
vylucujice slovd svojim bliznym. BoZe na$, dal si za nds svoj zivot, no
vyznavame, Ze sa bojime obety a uzatvarame vinné kompromisy. Zastavujeme sa
pred Tebou v tento velky tyzden a prosime: ocisti nds, ukaZ nam za uzkymi
hranicami nasich osobnych zdujmov nekonecna buducnost, syt nds a obcerstvuj,
vezmi nds strach a uzkost, ktoré nas vzdaluju od Teba i od naSich bliznych.
Obnov aj teraz svoju zmluvu s nami, ked stojime pod Tvojim krizom. Daj nam
konecne uvidiet, Ze Tvoja laska a milost sa zjavili prave na krizi, kde si trpel za
nas, pre nas a namiesto nas. Odpust ndm, Ze sme sa tam dostali pre nase hriechy,
a dakujeme Ti, Ze si sa aj tam za nds modlil a staral sa len o nds. U¢ nds niest nase
krize, ked mame pocit, Ze uz nevladzeme. Prid, navstiv nds a daj ndm Svoje
osobné slovo, ktoré formuje Zivot a ma moc. Vypocuj nasu modlitbu a skrze
Ducha Svitého odisti nds. Amen.

Biblicky text: Evanjelium podla Jana 19. kapitola 25-27. versov: , Pri JeZiSovom
kriZi stdla jeho matka, sestra jeho matky, Mdria Kleofdsova a Maria Magdaléna.
Ked' Jezis zbadal matku a pri nej stat ucenika, ktorého miloval, povedal matke:
,Zena, hla, tvoj syn!” Potom povedal ucenikovi: ,Hla, tvoja matka!” A od tej
hodiny si ju ucenik vzal k sebe.”

Kajtuce spolocenstvo v JeziSovi Kristovi, mili bratia a milé sestry!
V Evanjeliu podla Jana sa Maria ako matka objavuje dvakrat: v pribehu o svadbe

v Kéne a pod krizom. Jeden pribeh je na zadiatku JeziSovej sluzby, druhy v



poslednych chvilach jeho zZivota. V oboch pripadoch zohrava ddlezita ulohu cas -
hodina, ktord naznacuje, Ze Jezis Kristus ma konat.

PriSiel cas, naplnila sa hodina, aby Jeho matka, Mdria uz nielen prosila pocas
svojho pozemského Zivota, ale aj prijala. Zena, ktora je v tejto pozemskej realite
BoZou vyvolenou a poslanou, v oboch Bohom darovanych okamihoch zakusi, Ze
Jezi$ Kristus moze téinne pomoct v radostnych, ale aj bolestnych chvilach.

Co prezivala Maria, JeZiSova matka, pod krizom? O tom ¢itame v Evanjeliu podla
LukdSa evanjelium na zdklade svedectva Simeona, ktory jasne vie, ¢o sa stane s
Mariou: ,HIa, tento je uréeny mnohym v Izraeli na pad a na povstanie i na
znamenie, ktorému budu odporovat — a tvoju vlastnii dusu prenikne meé —,
aby vyslo najavo zmyslanie mnohych sfdc.” (Lk 2, 34-35)

Jezi§ Kristus zabudol na seba, plnil volu Otca a naplnil aj svoju synovsku
povinnost voci svojej matke. Oslovuje ju slovom ,zena”. Aké tvrdé sa nam zda
toto oslovenie, aké chladné a vzdialené. Sa to slova bolesti — alebo, ako niektori
vysvetluji, nechcel svojim pohladom z kriza eSte viac zranit jej srdce. Toto
oslovenie viak nie je znakom neticty. Vyjadruje hibku bolesti.

Slovo ,Zena” v sebe nesie okamih bolesti pri porode, skutocnost, Ze pre Mariu a
jej dieta nebolo miesto v pribytku, ze musela utekat so svojim dietatom a
vyvolenym snubencom do Egypta, aby sa naplnilo vSetko, ¢o Boh naplanoval.
Kolko musi matka vytrpiet? Kolko musi zniest od narodenia dietata az po jeho
smrt? Aka velkd bolest je, ked matka stoji pri smrtelnom 16zku svojho dietata.
Spomenme si na pribeh mladdenca z Naimu, ktorého Jezis vratil jeho matke.

Vo vztahu rodica a dietata si uvedomme, aké tazké je niekedy vyslovit ,moja
matka”. Ani v najhlbsich vztahoch nevieme byt vzdy uprimni. Vztah k matke
byva casto najzloZitejsi. Nevieme ho ocenit, nevieme vyjadrit svoje pocity ani
vdacnost. Kolki hovoria o poZehnani, ked matka nie je len rodicom, ale aj
priatelkou — a aké trpké je, ked dieta nedokaZe byt pred fiou otvorené, lebo svoje

dieta neopisatelne zranila.



,Zena” — v tomto osloveni je zaroven uzavretost i otvorenost JeZisa vocdi svojej
matke. Aky je tvoj vztah k rodicom? Aky je tvoj vztah k matke? Je v fiom
uprimnost, ¢istota, blizkost? Je pre teba prikladom jej laska, dobrota a otvorenost?
Je tvoja matka aj tvojim priatelom, alebo len formalnym znamym?

Jezi$ sa stara o rodicov. Staral sa o svoju matku. V putach lasky vytvara nové
puto: Tudi stojacich pod krizom zveruje jeden druhému. Milovanému uéenikovi
zveruje Mariu a Marii milovaného ucenika. Akoby povedal: ,Odteraz uz
nebudem prebyvat na zemi, preto ustanovujem tohto ¢loveka na svoje miesto.”
Ako velmi vidime zanik tejto starostlivosti dnes — napriklad v domovoch
dochodcov. Ludia sa tam citia opusteni, vSetko je cudzie a chladné. Navstevy
byvaju casto len formdlne. Apostol Jan apostol ma pravdu: opustili sme prvu
lasku. A v Evanjeliu podla Matisa citame: ,Pre rozmnozenie nepravosti
vychladne laska mnohych.” (Mt 24, 12) Pod krizom sa vSak nedeje chladna
ceremonia. Aj v utrpeni tam Ziari hlboky vztah a laska. Jezis aj pod tarchou kriza
miluje svoju mamicku a stard sa o nu. Nelutuje sa, neobvinuje, ale vedie svoju
matku s laskou.

My casto v blahobyte zabudame na tazké casy, ked nebolo chleba na stole, no bol
niekto, kto nds vecéer pobozkal, postaral sa o nds. Dnes sa aj to ,, vSetko” moze stat
nic¢im. Jezi$ na krizi nas udi tucte k rodic¢om. St darom od Boha. Prikazanie nas k
tomu vedie: cti svojho otca i matku. JeZzi$ sa stal BoZzim pozZehnanim - aj na krizi.
Maria ako matka ukazuje na budticnost kazdého ¢loveka — ddva tcast na Zivote.
JeZis zabezpecuje jej budtcnost tym, Ze ju zveruje milovanému ucenikovi. Ten ju
prijima do svojho domu z udcty a lasky k JeziSovi. Pod krizom vznikd nové
spolocenstvo — nie na zaklade krvi, ale na zaklade lasky. JeZiSova smrt je zaroven
zrodom: spdja veriacich a vernych. Pod krizom sa rodi cirkev — spolocenstvo,
oddanosti, uteche a uzdravujucich slovach. Pri kriZi vznikd nova rodina: Zena,

hla, tvoj syn!” — a ucenikovi: ,,HIa, tvoja matka!” Co sa rodi z naSich krizov?



Bolest, horkost, zuafalstvo? Alebo ldska? Pod Kristovym krizom sa nemdame
pripravovat o BoZiu lasku. Mame v nej zZit a z nej Cerpat. Lebo milovany ucenik a
matka mohli niest jeden druhého len v laske. Jezi$ nas k tomu pozyva aj dnes: aby
sme neboli osameli, ale aby sme boli bratmi a sestrami, ktori maju ucast na

jednom chlebe a jednom kalichu. Amen.

Zaverecna modlitba: Pane nas, nebesky Otce v JeziSovi Kristovi, Dakujeme Ti za

Tvoje slovo, ktoré nas vedie pod kriZ, kde sa ucime pravej laske, vernosti a
starostlivosti. Vyznadvame, Ze casto zlyhdvame vo vztahoch, ktoré si ndm daroval.
Zabtuidame na tctu k rodi¢om, na vdacnost, na neznost i na odpustenie. Prosime
Ta, nau¢ nas milovat tak, ako si Ty miloval — aj v tazkostiach, aj v bolesti, aj v
obeti. Daj, aby nase srdcia neochladli, ale aby zostali Zivé, otvorené a pIné stcitu.
Zverujeme Ti nase rodiny, nase vztahy, nasich rodicov i deti. Uzdrav to, co je
zlomené, posilni to, ¢o je slabé, a obnov to, ¢o sa vytratilo. Nauc¢ nds niest jeden
druhého v laske, ako si pod krizom spojil svoju mamicku a ucenika. Pane, daj,
aby sme aj my boli spolocenstvom lasky — nie osamelymi [udmi, ale bratmi a
sestrami, ktori Ziju jedine z Tvojho daru spasy a odpustenia. Nech z nasich krizov
nevyrastd horkost, ale nadej, nie strach, ale dovera. Prid k ndm svojim Duchom,
posilni nas a ved nas, aby sme vo svojom zivote svedd¢ili o tom, ze Ty Zijes
a kralujes naveky vekov. Amen.

Modlitba Panova

Ofera: , Majte ucast na potrebach svitych. Voci cudzim budte pohostinni.” (R
12,13)

Pozehnanie: , Takto hovori Hospodin, ktory urobil cestu cez more a chodnik cez
divé vody, [...] HIa, robim ¢osi nové, teraz to kli¢i, ¢i to nebadate? Ano, urobim

cestu na pusti a rieky na pustatine.” (Iz 43,16.19) Amen.

Zaverecna piesenl: Chvalospev ¢. 486.: ,,Plesaj, BoZia rodina,...”




