,, Vsetko robi dobre...”
Suspirium: , Pan, Hospodin, mi dal jazyk ucenikov, aby som vedel unaveného
posilnit slovom. Rano ¢o rdno mi prebudza ucho, aby som pocaval ako ucenici.
Péan, Hospodin, mi otvoril ucho a ja som sa neburil, spat som neustapil.” (Iz 50,4-
5) Amen.

Piesen: Chvalospev €. 221: 1. vers: , Obrat sa k nam, o, Pane nas,...”

Pozdrav: ,,Ak povies: ,Pozri, my sme to nevedeli,” vari ten, ¢o skiima srdcia,
tomu nerozumie, a ten, o straZi tvoju dusu, to nevie? On odplati cloveku podla
jeho skutkov.” (Pris 24,12) Amen.

Suma evanjelia: je zapisand vo Svdatom Pisme ako ju ¢itame v Liste apostola Pavla
Kolosanom v 1. kapitole v deviatom aZ v jedenastom versi takto: ,Preto aj my,
odo dnia, ked sme to poculi, neprestdvame sa za vas modlit a prosit, aby ste vo
vSetkej mudrosti a duchovnej rozumnosti boli naplneni poznanim jeho voéle, aby

ste zili hodni Pana a pacili sa mu vzdy, ked budete prindsat ovocie v kazdom
dobrom skutku a rast v poznani Boha a aby ste boli posiliiovani kazdou mocou
podla sily jeho slavy, ku vSetkej vytrvalosti a trpezlivosti.” (Kol 1, 9-11) Amen.
Prosim, zaujmite si svoje miesta.

Pieseni: Chvalospev ¢. 221:2-3: ,,Nech znie chvala Ti z nasich pier...”

Vzdych: ,Milost vam a pokoj od Boha, nasho Otca, a od Pana Jezisa Krista, ktory
seba samého vydal za nasSe hriechy, aby nas vytrhol z terajSieho zlého veku podla
vole Boha, nasho Otca. Jemu slava na veky vekov.” (Gal 1,3-5) Amen.

Lekcia: Evanjelium podla Marka 7. kapitola 31-37. verSov: , Potom odisiel z
tyrskeho kraja a cez Sidon prisiel ku Galilejskému moru napriec dekapolskym
krajom. Tu mu priviedli hluchého a takmer nemého cloveka. Poprosili ho, aby
nat poloZil ruku. Vzal ho bokom od zdstupu, vloZil mu prsty do usi, dotkol sa
slinou jeho jazyka, pohliadol k nebu, vzdychol a povedal mu: , Effatha,” co
znamend: ,,Otvor sa!” Hned sa mu otvorili usi a puto jazyka sa uvolnilo, takZe
sprdavne rozprdval. JeZis im prikdzal, aby to nikomu nepovedali. Ale ¢im vicsSmi
im to prikazoval, tym viac to rozhlasovali a s nesmiernym tiZasom hovorili:

,II

,,Vsetko robi dobre! Aj hluchym ddva sluch a nemym rec!

Modlitba: V tolkych situdcidch, Otée nds premily v JeziSovi Kristovi, sme
odstdeni na mlcanie. Je tazké ozvat sa a prinutit ostatnych, aby sa ozvali, pokial
ide o evanjelium Zivota. Dakujeme Ti, Pane nés, Ze Ty vola$ na tento svet mocne a
laskavo, aby sa nase jazyky, srdcia a tsta otvorili Tvojej chvale a vdakyvzdaniu.



Tolko vela veci je za nami len Tvojim jedinym dotykom. Tolko vSetkého sme
zanechali za sebou pre Teba, pretoZe si nam prikazal svojim rdznym spasnym
slovom, svojim odvaZnym a smelym postojom. Zjednotil si uzdravenych v
Kristovi a zalozil si cirkev, Otée milosrdny. Odpust ndm, Ze sme vzdy prvi, ktori
sa ujimaju iniciativy. Sklana$ sa k ndm, stards sa o nase choré telo a dusu v
celistvosti. Uzdravujes nas, ked akde to boli. Bud dnes nasim vyrovnanym
terapeutom, Ktory nas pohne a svojimi Specialnymi pohybmi nas uci, Ze u Teba je
zivot a plnost. Dnes sa modlime za obnovu, za uzdravenie, za uplné
zreStaurovanie, aby si priviedol nasu re¢, vSetky nase zmysly pod Svoju moc,
obklopil ich, aby sme v naSom spolocenstve s Tebou videli, Ze riesis nielen jeden
segment nasho Zivota, ale Ze si priSiel preto, aby sme mali Zivot a to v hojnej
miere. (vid. Jn 10,10) Kristus nas, drahy Prostrednik, Ktory si obrazom
neviditeIného Boha (vid. Kol 1,15), obnov nas Svojim slovom a Svojim Duchom
Svatym, aby sme iba Tebe sltZili. Zmiluj sa nad nami, drahy VSadepritomny Pan
v mene Pana Jezisa Krista, Ktorého si vydal za nase hriechy. Amen.

Pieseni: Chvalospev ¢. 557: ,Jezisu rac sam...”

Vzdych: ,Naklonte si usi a podte ku mne, pocuvajte a budete zit. Uzavriem s
vami veénu zmluvu, preukdZem milosrdenstvo prislubené Davidovi. Hladajte
Hospodina, kym sa da ndjst, volajte ho, dokial je nablizku. Bezbozny nech
zanechd svoju cestu a hriesSny svoje zmyslanie. Nech sa vrati k Hospodinovi a on
sa nad nim zmiluje; k ndSmu Bohu, lebo on vela odpusta.” (Iz 55,3.7-8) Amen.

Biblicky text: Evanjelium podla Marka 7. kapitola 34. vers: ,,,pohliadol k nebu,
vzdychol a povedal mu: ,Effatha,” ¢o znamend: ,,Otvor sa!”

Mili bratia a drahé sestry,
slavnostné krestanské zhromazdenie v Panu Jezisovi Kristovi!
Jezis odchadza z tyrskeho kraja a nachddza nové miesto, kde moze znova sluzit.

Po stretnuti so syrofenicankou Kristus pokracuje v ceste a uci idneSnych
krestanov, ¢o nikdy nesmu zabudnut, Ze neexistuje necista zem a existuje zivot aj
mimo Izraela a existuju zivoty, ktoré ¢akaju na Krista. Jezi§ pomaha muzZovi v
nasej dnesnej biblickej stati, atu vidime, ako obnovuje skazeny zivot. Ked
evanjelista Marek zdokumentuje tento pribeh, misia medzi pohanmi bola
prirodzena. Nikoho neprekvapilo, kam JeZi$ ide a kam smeruje. Nas Pan nie je

obmedzeny. JeziS neprichddza k Iudu s urcitym typom duse a tela. Nie je len
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Panom melancholikov alebo sentimentalnych. Jezis je PAnom zeme i neba. Jezis je
na vychodnom brehu Galilejského jazera, blizko Dekapolisu. JeZiS akoby sa
vyhybal Zidovskym tizemiam. Pan JeZiS akoby sa nechcel vratit tam, kde zomrie.
Tu Kristus vykonal hlboké uzdravenie, ktoré len evanjelista Marek tak precizne
zaznamenava. Kazdy moment je zaujimavy. Je pozoruhodné a Sokujuce, ako
dobre dokaze Jezis liecCit chorého cloveka. Privedi k nemu hluchonemého muza,
a poprosia ho, aby nan polozil ruku. Nedozvedame sa, Ci je tento chory pohan
alebo Zid. V tejto oblasti Zilo vela Zidov, ale museli uz pocut o JeziSovej mocnej
sile, kedZe je k Nemu privedeny, aby ho uzdravil. Jezi§ berie hluchonemého
muza z centra pozornosti. Vymani ho z davu. Jezi$ pritahuje tohto vynimoc¢ného
pacienta k Sebe. Je s Nim v osamote. Je s Nim zoci-voci, lebo si uvedomuje:
,Kazda kvetina ma kusok miesta pod slnkom. Kazdy clovek ma kasok neba nad
svojou ranou. (H. Schwesinger)

Pan nelieci v centre davu, ale s chorym ¢lovekom sa od davu vzdaluje. Nezacina
proces uzdravenia medzi [udom, ale pritahuje ho k Sebe. Sdm s JeziSom, sdm v
Jeho blizkosti, zivot sa celkom zotavi. Jezi§ potrebuje tuto intimitu. Pacient so
Specidlnymi potrebami si vyzZaduje Specidlne zaobchddzanie. Imy si musime
uvedomit potreby inych. Rozhovor uz nema intimitu v nasej spolo¢nosti, ved
zakladne Zivotné situdcie rieSime na verejnosti, v kaviarnach a v restaurdciach.
Dotyk uz nemd intimitu. Kompetentnd pomoc sa zac¢ina v intimite. Jezis§ vezme
partnera, dieta, ¢loveka v tazkostiach, niidzneho bokom a opyta sa, ako moze
pomoct. Je dobré naudit sa to od Jezisa. Vylucit vsetky elementy, ktoré rusia,
ktoré obmedzuju, ktoré putaju pozornost, a sustredif sa len na tu jednu vec, na
toho dotyéného. Aké tazké je to implementovat v naSom svete. Nie nadarmo boli
osobné stretnutia a rozhovory v ranej cirkvi také cenné. Sadnut si a diskutovat za
zatvorenymi dverami. Sadnut si a porozpravat sa s druhou osobou bez toho, aby
som si kontrolovala telefon alebo robila iné veci online formou, ale namiesto toho

venovat jej pozornost, zapojit sa do jeho zivota, rozpravat sa s nim, venovat jej



svoj Cas, byt tam celym svojim srdcom, dusou a myslou, a v myslienkach nie
inde, nie o dva kroky pred zainteresovanou osobou, ale s doty¢nym, priatelom,
nepriateflom, manZzelkou, manzelom, otcom, matkou, ktori a ktoré st choré a
potrebujd moju pomoc. Chort osobu odovzdavaja pomahajucemu ti, ktori
ziadaju, aby na neho dolahla Pdnova ruka. Jezi§ poddva pacientovi nezvycajny
dotyk. Drzi choré casti tela silnou rukou, a tak podrzi chorého. Rozkazuje tomu,
¢o bolo predtym zatvorené, co bolo predtym tiché nemé, aby prehovorilo. Tymto
¢inom jasne ilustruje, ako clovek spoznava svet. Jezi$ lieci nase zmysly dotykom.
To nie je pohladenie. To nie je len poloZenie ruk, ale silny dotyk. JeZiS dobre vie,
ako liecit telo. Nase zmyslové orgdny, aby boli znova zmysluplné. Kolkokrat
hovorime: ,Si hluchy?” Kolkokrat varujeme mladsSich: ,Nepocul si, si nemy?”
JeZis dava jasne najavo nie slovami, ale dotykom, Ze je pritomny a dava chorému
zretelne najavo, aka je Jeho skutocna Ziadost. Tieto dotyky nie st1 symbolické, ale
cielené, aby chory badal, Ze Jezi$ vie ojeho diagndze. JeziS je vedomy kazdej
diagndzy. Svojimi pohybmi Jezis dokazuje kazdému z nds, Ze o nas vie vsetko.
Nie st tam ziadne slovd, Ziadne obrazy, ziadne zvuky, a predsa chory vie, ¢o sa
deje skrze Jezisa. Chory, ktory sleduje JeZiSove mocné pohyby a nasleduje Ho
sam vidi, Ze JeziSovi na niom zdlezi. Od prvej chvile citil, ako s nim Pan
zaobchdadza. Je to pre nds také prirodzené, ale nie je to pre tych, ktori nepocuju,
ktori nehovoria, ktori maja v zivote nejaky handicap. Jezi§ chce vidiet a
zviditelnit, aky druh duSe prebyva v cloveku, s ktorym sa zaoberad. Jezi$ chce
vzbudit doveru. Kristus chce vyzarovat nadej. Blahoslaveny lekar dusi a tela chce
sprostredkovat uzdravenie. Potom prichddza dalSia faza porozumenia, ktora je
kIi¢ovym a celozivotnym pravidlom pre kazdého krestana, a to, Ze o uzdravenie
sa musi ziadat zhora. Bez Neho nemdzeme ni¢ urobit. Bez Neho je vsetko len
huk-fuk. Bez Neho je vSetko len podvod. Kazdy dokonaly dar pochadza od Otca
svetiel. (vid. Jk 1,7) JeZiS sa modli a hladi k nebu. Kristus sa prihovara k Otcovi za

zivot, ktorého sa bytostne dotyka. Kristus uzdravuje tym, ze vsetkych privadza k



Otcovi. Kristus vyZzivuje tym, Ze hladi k nebu, skor ako rozmnoZi chlieb a Zivot.
Jeho pohlad knebu je skiimanie Otca. Nehladi na chorého cloveka, ale na
dokonalého Otca, Ktory sa stara onas. (vid. IPt 5,7) Kolko chorych bratov a
sestier ma dnes eSte v srdci tuto myslienku: ,,Podvihujem dusu svoju.” (Zalm ¢.
25) Kolko chorych dusi ma dnes eSte na perach hlasnt modlitbu? Kolko
duchovnych bratov a sestier sa len na to moze sustredit vo svojich fyzickych
trapeniach, pretoZe Boh je nasim utociskom. Jedine tak prichadza zazrak. Po
modlitbe sa vSetko otvara. Nebo sa otvori skrze JeziSovej modlitby a v Zivote
hluchonemého otvoria sluchové a recové priechody. Effata, teda otvor sa! Az po
dovernej modlitbe sa Jezi$ postavil pred ¢loveka, pred jeho telesné organy, usi a
usta, ktorych mocne drzal v ruke: , Effata, teda otvor sa!” JeziSovo slovo volajtce
po milosti je Zivotodarné. Dvoma slovami JeZi§ obnovuje nielen usta a jazyk, ale
aj srdce. Otvorte sa, to znamena vstarnte k zivotu, prebudte sa! Budte zivi a nie
mrtvi! Bud'te evanjeliom a poslom dobrej zvesti! Otvorte sa! Kolko Zivotov si dnes
eSte Sepka radost z JeziSa za zatvorenymi dverami. Kol'ko Zivotov dnes eSte ¢aka
na uzdravenie za zatvorenymi dverami. Kolko Zivotov dnes stale hynie v
domovoch déchodcov? Kolko zivotov dnes stale chradne v hlbinach institicii,
pretoze nemaju JeziSa, Spasitela, niekoho, kto by im povedal: ,, Otvor sa!” Otvorit
sa JeziSovi a okamZite spravne prehovorit. Otvorit sa Kristovi a okamzite spravne
artikulovat. Iba Jezis ta dnes modze prinutit hovorit. Iba Jezi§ mdze otvorit tvoje
pery sladkym medom, slovami vyslovenymi na spravnom mieste. Nikto iny.
Nasiel si svojho Pana? Nachadzas v Nom svojho Boha? Existuje muz, Ktory sa ta
dotkol? Existuje Boh, Ktory Ti zveril posolstvo evanjelia? Prorok Jeremias hovori:
»Zvabil si ma, Hospodin, a dal som sa zvabit, mocne si ma pritiahol k sebe a
premohol si ma (Jer 20,7).” Apostol Pavol definoval svoje poslanie takto: ,Ja,
najmensi zo vsetkiych svitych, som dostal tii milost, aby som pohanom
zvestoval nepreniknutelné Kristovo bohatstvo a vsetkym objasnil, aky je plan

tajomstva ukrytého od vekov v Bohu, ktory vsetko stvoril.” (Ef 3,8-9) Proroci a



apostoli sa vsetci otvorili pod mocnou Bozou rukou a sluzili Pdnovi podla
potreby. Tento muz sa znovuzrodil, tak ako sa Saul stal Pavlom a ako my:
Spravne rozpraval. Jeho re¢ sa zmenila. Jeho nezrozumitelnost sa vytratila. Boh
chce, aby bol kazdy zrozumitelny, komunikativny, a kto komunikuje s laskou,
tomu svet rozumie. Jezi$ vyhlasuje svoju moc, prikazuje chorym orgdnom a slovo
milosti a milosrdenstva, méa okamzity téinok na zivot. Jezi$ hovori jasne a skrze
Jezisa i uzdraveny spravne rozprava. Nekokta. Nie je pomaly v rec¢i ako MojZzis,
ktory mal Arona skrze Boha. Neporozumel zle veciam, nehovori nadarmo, ale
Jeho rec je spravna. Je vhodny Zitia a bytia. Kazdy JezZiSov ucenik musi pochopit,
Ze prijatie evanjelia je tazky porod. Misia, Zivot a spolodenstvo na pohanskom
uzemi nie je jednoduchd uloha. Ludia, ktori sa zdaju byt uzavreti, ti, ktori
neprehovoria, ti, ktori st hluchi a nemi, nemoézu byt vyltuceni z hldsania evanjelia.
Cesta je jedina pre kazdého. Kazdy musi spoznat Pana, Ktory ma moc otvarat
srdcia, mysle, pery a usi. Kazdy musi byt pochopeny skrze JeZiSovo slovo.
Zakladom nie je nikto iny ako Kristus. Nie moja vlastna re¢ a moje taranie. Nie
moja vlastna sila, ale On musi skrze mna volat do zivota kazdého: ,OTVOR SA!”
Vie tvoje zdzemie, tvoj sused, tvoj spolo¢nik, ktory byva vedla teba, kde je
spolocenstvo, ktorého si clenom? Tvoj zivot vykazuje to, ze si Kristovym
nasledovnikom? Vychadza z tvojich pier chvala Hospodinovi? Pocuja aj cez
zatvorené dvere ini, Ze si spieva$ zalmy a chvalospevy? Hovori§ o Kristovi?
Otvor sa druhym dokoran skrze Krista a,radostni hldsaj pokoja zvest:

Vysloboditel ide k vitazstvu ta viest.” (Chvalospev ¢. 466 1. vers) Amen.
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Modlitba: , Kym som nebol pokoreny, bludil som; teraz vSak zachovdvam tvoju
re¢. Ty si dobry a preukazuje$ dobro, nau¢ ma svoje ustanovenia (Z 119,67-68).”

,Pride totiz ¢as, ked I'udia neznest zdravt nduku, ale podla vlastnych Ziadosti sa
budu zhanat za ucitelmi, aby im Steklili usi, odvratia sluch od pravdy a priklonia
sa k bdjam. Ale ty bud vo vSetkom triezvy, znasaj utrapy, konaj dielo
zvestovatela evanjelia a dosledne plii svoju sluzbu.” (IITim 4,3-5)

,BoZe, na vlastné usi sme poculi, nasi otcovia ndm o tom rozpravali, ¢o si vykonal
za ich ¢ias, v ddvnych ¢asoch.” (Z 44,2)

~Mladenec mu povedal: ,Toto vSetko som zachovaval. Co mi eSte chyba?” Jezis
mu odpovedal: ,Ak chcesS byt dokonaly, chod, predaj svoj majetok, daj
chudobnym a bude$ mat poklad v nebi. Potom prid a nasleduj ma!” Ked
mlddenec pocul toto slovo, odiSiel zarmuteny, lebo mal mnoho majetku.” (Mt 19,
20-22)

,Ked to Jezi$ zacul, povedal im: , Lekdra nepotrebuju zdravi, ale chori. Neprisiel
som povolat spravodlivych, ale hriesnikov.” (Mk 2,17)

Modlitba Panova

Ofera: ,Nezabudajte vSak na dobroc¢innost a spolocenstvo, lebo v takych obetach
ma Boh zalubu.” (Zid 13,6)

PoZehnanie: ,Povedzte malomyselnym: ,Vzchopte sa, nebojte sa! Pozrite, vas
Boh! Pride s pomstou, Bozou odplatou, on sam pride, aby vas zachranil.” Vtedy
sa otvoria oci slepych aj usi hluchych sa otvoria. Vtedy chromy bude skakat ako
jelen a jazyk nemého zaplesa, lebo vyvra vody na pusti a potoky na pustatine.”
(Iz 35,4-6) Amen.

Zaverecna pieseni: Chvalospev ¢. 603: , Teba, 6, Pane, oslavujem,...”



Milan Rifus: Tam hore u vas

Tie ¢repy z vazy,
ktort zvalil,
mi jeho hlasom Zalovali:
Vas svet
je ndm len pre oko.
No nasim rackam vysoko.

Vysoko stdl
i vaza, miska
(Co to len v nich
tak cudne blyska?),
vysoko klucka na dverach.

Len mamickina zastera
je dolu u nas,
ta je nizko
vzdy bezpecna
a stale blizko.
No preco sa tak neblyska
ako ta vaza neblizka?

Ach, velki [udia,
pomozte ndm,
ktori sme vam len po kolena
jak jarna riecka v koryte!

Nehovoria ti moje slzy,
ako nas vabi,
ako mrzi -
¢o to tam hore robite?



