Biblicka hodina - 24.07.2025
Suspirium: ,,Hospodin, vypoc¢uj moju modlitbu! Venuj pozornost méjmu volaniu
o pomoc! Neml¢, ked slzy prelievam! Ved pre teba som len cudzinec, iba puatnik
ako vsetci moji otcovia.” (Z 39,13) Amen.

Zadiatoénd piesent: Zalm ¢&. 150: ,,Chvalte Najmocnejsieho, ...”

Modlitba: Drahy Pane nas, chceme Ta o nieco poziadat, lebo si dovolil svojmu
Iudu, aby si pred Tebou vylial svoje srdcia. Prosime, urob z nds svoju vernu
skupinu, aby sme na tejto biblickej hodine mohli skutocne stat pred Tebou s
vierou a pocut od Teba: ,Verte vo mna!” (vid. Jn 14,12) Nech svet vidi, Ze sa
nenazyvame krestanmi nadarmo. Nech v Tvojich rukdch ndjdeme to, ¢o si
kazdému z nés prislubil. Hospodine nebesky nds, napli nasu tazbu a daj nam
svoj vlastny pokoj. Nie taky, aky svet dava, ale Ty sdm bud a zostann nasim
pokojom. UdrZuj nas na svojej ceste a nedovol, aby sme uz viac bludili. Nedovol,
aby sa nase nohy potkli alebo zakolisali na nasich chodnikoch. Napln nase teld a
duse mocnym nebeskym jasom! Pre JeziSa Krista, vypocuj nds a poZehnaj nas
spolo¢ny cas s Tebou i so sestrami a bratmi. Amen.

Biblicky text: Prvda Kniha MojziSova 27. kapitola 34-46. versov: , Ked Ezdv pocul
otcove slovd, zacal mocne a roztrpcene kricat a naliehat na svojho otca: ,,Otec
moj, pozZehnaj aj mna!” On povedal: ,Podvodne prisiel tvoj brat a vzal ti
poZehnanie.” Ezdv povedal: ,Prdavom dostal meno Jdikob. UZ druhy raz ma
podviedol. Predtym mi vzal prvorodenstvo a teraz ma obral aj o poZehnanie.”
Este sa spytal: ,Pre miia uZ nemds pozZehnanie?” Izdk odpovedal Ezdvouvi:
»,Pozri, ustanovil som ho panom nad tebou a vsetkych jeho bratov som mu dal za
sluhov. Zaopatril som ho obilim a mustom. Syn moj, co mozZem urobit pre teba?”
Ezdv odpovedal otcovi: ,,Otec, mds len jediné pozZehnanie? PoZehnaj aj mia,
otec!” Nato sa Ezav hlasno rozplakal. Jeho otec Izdk mu odpovedal: ,Tvoje
obydlie bude bez tirodnej zeme, bez rosy zhora, rosy nebeskej. Bude ta Zivit tvoj
mec, budes vsak sliZit svojmu bratovi. No, ked sa posilnis, zhodis jeho jarmo zo
svojej Sije.” Vtedy Ezdv znendvidel Jakoba pre poZehnanie, ktoré mu dal otec.
Ezadv si povedal: ,Ked pride cas smitku za mojim otcom, potom zabijem svojho
brata Jakoba!” Ked Rebeke ozndmili slovd jej starsieho syna Ezdva, dala si
zavolat svojho mladsieho syna Jakoba a povedala: ,, Tvoj brat Ezdv ti chystd
pomstu. Chce ta zabit. Teraz ma, syn moj, poslichni: Ujdi k méjmu bratovi
Labanovi do Chardnu. Nacas, kym sa neutisi zurivost tvojho brata, zostan utiho.
Ked' sa hnev tvojho brata od teba odvrdti a zabudne na to, ¢o si mu urobil,
poslem po teba a vezmem ta odtial. Preco mdam prist o vds oboch v jeden deri?!”
Rebeka potom povedala I1zdkovi: ,,Sprotivil sa mi Zivot medzi Chetitkami. Ak si
Jakob vezme Zenu z Chetitiek, aké sii v tejto krajine, naco mam dalej Zit?!”




Mili bratia a drahé sestry v Panovi JeZisovi!

Jakobovo klamstvo bolo samozrejme okamZzite odhalené, hned ako sa Ezav vratil
z lovu. Ezav bol zdeseny a zufaly, ked si uvedomili, Ze Jakob ziskal poZehnanie
od otca podvodom. Jdkob je podvodnik. Jakob oklamal svojho vlastného brata.
Toto Jakoba dlho prenasledovalo a bol cas, ked sa sam stal obetou podvodu. Je
zarazajuce a sokujuce, ako Ezav place, narieka a dookola opakuje: , Otec moj,
pozZehnaj aj mna!” 1zak ho nakoniec poZehna, ale je zaujimavé porovnat toto
pozehnanie (39-40. verSe) s pozehnanim, ktoré dostal Jakob. (28-29. verse) Tieto
poZehnania su uplne opacného charakteru. Ezav a Jakob dostdvaja tplne odlisné
poZzehnania od toho istého otca. St to uplné antitézy. Tieto dve poZehnania st
uplnymi protikladmi. Je neskutocne pekné, Ze Ezav vzlyka. Otec uZ nema iné
pozehnanie. Otec ma len jedno pozehnanie, tak ako aj nds nebesky Otec. Jedno
pozehnanie je pre nas pristupné v JeziSovi Kristovi. Okrem JeziSa niet spasy. Je
tam len jedna povzbudiva cast pre Ezdva: Boj proti Izraelu bude jedinym
rieSenim a ak sa o to pokusi, zlomi jarmo nad sebou. Vztahuje sa to na vztah
Edoma s Izraelom v kazdom ¢ase. Ezav bude neustale bojovat s Jakobom.

U Ezava prvé zufalstvo preréastlo do trpkej tizby po pomste. Cakal len na otcovu
smrt, pretoZe dovtedy sa neodvazil zautocit na svojho brata. Chcel konat, aby
jeho brat nemohol vyuZit svoje pozehnanie. TaZkopadny muz, ktory sa nevedel
pretvarovat, sa vo svojom srdci rozhodol, ako zabit Jdkoba, a to bolo odhalené
Rebeke, ktora opat pomohla svojmu synovi, a to utiect. Presved¢ila Jakoba, aby
utiekol do Mezopotamie, k svojej rodine. Rebeka nadalej prekabati svoje dieta
i svojho manzela. Tauto myslienku dosiahla stazovanim sa Izdkovi na Ezavove
manzelky z Chetitiek a nastolenim otazky, ¢o by sa stalo, keby si aj Jakob vzal
zenu z Chetitiek, samotny Izak neodpoveda. Ukazalo sa, Ze len klamstvom a
zradou sa da ziskat vyhoda, ale klamstvo sa vypomsti podvodnikovi a vytvara
mnoho zlozitych situdcii v inych ohladoch. Jakob ziskal pozehnanie, ale zaroven
vyprovokoval vrazednd pomstu svojho brata. Rodinné vztahy boli znicené,
rozbité a rozkuskované. Jakob musel utiect a Rebeka si len myslela, Ze coskoro
bude moct zavolat spat svojho syna Jakoba, ale ten bol dvadsat rokov v dome
svojho stryka. Matka a syn sa uz nikdy nevideli. Konat vo svoj prospech. Konat
v prospech vlastného mildc¢ika. Konat. Hospodinova vola sa tu i takouto Iudskou
formou preukdaZze, ale na vztahy a ich rieSenie treba ¢akat dlha dobu. 20 rokov. 20
dlhych rokov bez brata. 20 dlhych rokov bez otca a matky. Ito je vonkoncom
dielom ludskej sily. Je obdobie, ktoré sa uz nikdy nevrati, ak zasahujeme do
zalezitosti. Spdsoby st dolezité. Nase spdsoby su Iudské alebo Hospodinove?
Nase sposoby recnenia a konania maju aky charakter? Rozpla¢eme vlastnych?

Co sa tyka Rebeky, t4 musela znasat vietky smutné nasledky svojho prefikaného
¢inu. Namyslala si, Zze vSetko zvladla nanajvys Sikovne, ale jej srdce ako srdce
matky napliiiala velka bolest. Dosiahla tolko, Ze sa jeho milované dieta nevratilo
do rodinného hniezda pocas jej Zivota. Aké iné by to bolo, keby bola vec nechala



uplne v Bozich rukach, pretoZe toto je cesta viery, v ktorej On vzdy vitazi. Jezis to
vyjadril takto: ,A kto z vds si méze svojou ustarostenostou predizit Zivot ¢o len o
laket?” (Lk 12,25)

Nutit naSe deti, aby medzi sebou superili, sa méZe zmenit na uplny odpor.
Nemali by sme podporovat napatie medzi nasimi detmi, nemali by sme hladat v
rodine favoritov, preferovat jediného, ale mali by sme sa na ne pozerat rovnako a
rovnako zaobchadzat s kazdym, ktori nam boli zvereni. Pri vychove deti je
nevyhnutna doslednost. Premyslanim a pldanovanim ni¢ neziskame. Nevylucujme
Boha z toho, ¢o vytvoril. Nie je ziskom rozhodovat sa bez Boha. Nie je nié¢
smutnejSie, ako ked niekto zabudne, aké miesto mu urcil Pan, aké sa jeho
privilégia, a vezme svoj osud a osud vlastnych do vlastnych rak. Blahoslavenstvo
sa nachddza len tam, kde sa zivot travi v tiplnej zavislosti od Boha.

Napokon, ¢o sa tyka Ezdva, aj o niom hovori apostolskd vyzva. Je nazyvany
bezboZznym muZom, ktory predal svoje privilégium za jediné jedlo: ,,Nech nikto
nie je smilnik ani bezboZny ako Ezdv, ktory za jediné jedlo predal svoje
prvorodenstvo. Ved viete, Ze aj ked mneskér tiuzil zdedit pozZehnanie, bol
odmietnuty a uz nenasiel moZnost pokdnia, hoci ho so slzami hladal.” (Zid
12,16-17) BezbozZny clovek je ten, ktory si chce ponechat oba svety pre seba
sucasne. Chce si uzivat pritomnost, ale nechce stratit svoje pravo na vec¢nost. Toto
je, zial, velmi zriedkavy pripad iv naSich Zivotoch. Avsak ten, kto pocitil silu
BoZej pravdy a ktorého srdce bolo otvorené pozehnaniu Hospodinovej milosti,
vypadava zo skupiny, kam patri Ezav. Jeho srdce nie je zatvorenymi dverami, ale
stava sa otvorenym skrze poZehnania v osobe Pdna JeziSa, pretoze On je skuto¢né
dvere, cez ktoré sa vchadza a vychadza do Bozieho kralovstva. (vid. Jn 10,9-11)

Biblicky text: Evanjelium podla Marka 6. kapitola 45-56. versov: ,Hned potom
priniitil svojich ucenikov nastipit do ¢lna a ist vopred na druhii stranu do
Betsaidy, kym on rozpusti zastup. Ked ich prepustil, vybral sa na vrch modlit sa.
Nastal vecer a ¢In bol uprostred mora; on sam bol na zemi. Videl ich vycerpanych
od veslovania, lebo vietor dul v protismere. Pred iisvitom Siel k nim, kracajiic po
mori, a chcel prejst popri nich. Ked ho videli kracat po mori, nazdali sa, Ze je to
prizrak a vykrikli. Vsetci ho totiz videli a prelakli sa. On sa im vsak hned
prihovoril: ,,Vzmuzte sa! Ja som to! Nebojte sa!” Potom k nim nastipil do clna a
vietor sa utisil. Od niZasu zostali celkom ohromeni. Nepochopili totiZ udalost s
chlebmi; ich srdce bolo zatvrdené. Ked sa preplavili na druhy breh, zakotvili pri
Genezarete. Len co vystupili z ¢lna, ludia ho hned spoznali. Rozbehli sa teda po
celom okoli a na miesta, o ktorych poculi, Ze prave tam je, zacali prindsat
chorych na nosidlach. A kamkolvek vchadzal — do dedin, miest alebo osdd —
ludia kladli chorych na namestia. Prosili ho, aby sa smeli dotkniif aspoti obruby
jeho riicha. Vsetci, ¢o sa ho dotkli, boli uzdraveni.”




Mili bratia a drahé sestry v Panovi JeZisovi!

45-52. verse: Ucenici nechcu poslachat. Ucenici sa nechct pohnut. Jezis ich musi
nutit. Oni sa celkom pridrziavaju este predoslému zazraku. Lud a ich slova
ocarili. Je to rdzne vystipenie JeziSa, a tomu povedat nie sanedd. Ucenici su
vel'mi zaujimavi. Oni chceli, aby Jezi$ dav prepustil, a teraz oni sa nechct vzdialit
od davu. Myslia si, Ze ak teraz odidu, nieco im unikne, budii ochudobneni
o spolocenstvo, alebo o JezisSov dalsi zazrak. Jezis vsak chce zostat sam. Na druhej
strane musime si priznat, nie je dolezité byt vSadepritomny. Aj my stym
pasujeme. Castokrat sa urazime, ak nas nitia odist, alebo nam otvorene povedia,
Ze to sa nas netyka. Musime prijat BoZiu volu. Sami odchadzaja ucenici. Je tu
znova nova skuska. Je tu znova nova tloha. Teraz sa preukazu, kde sa skutoc¢ne
nachddzaji na ceste vo viere. Sami musia zvladnut podobnu situdciu ako pred
tyzdnom. Jezis akoby zopakoval skusku. Vtedy sa nechovali ako ucenici a teraz
po zazraku chleba znova prichadza skaska, v ktorej sa musia naucit to, Ze
v JeziSovej sluzbe nikdy nie je rutina. On je pokorny. U Neho kazdy zazrak, kazdé
uzdravenie je nové a jedinecné. Prave preto potrebuje samotu, modlitbu a osobné
stretnutie s Otcom. On potrebuje tento ¢as. On potrebuje toto posvitenie. Aj nas
zivot sa celkom zmeni, ak povieme stacilo rutiny. Musime sa pridruzit k JeZiSovi,
Ktory stale celi novej vyzve a pokorne pristupuje k sluzbe ludom a jednotlivcom.
VSimnime si, ze Jezi$ prinuti ucenikov odist, a tak si vytvori priestor aktivneho
¢asu s Otcom. On si musi vynutit svoj priestor a svoj ¢as. Aj my musime vynutit
tento cas, ale aj ked je sam, vie o vlastnych. Jezi§ do detailov pozna ich pristup
v ¢lne. Vie, Ze sa znova namahaju a preto sa vyberd za nimi. Bude im pomocou
znova. Jezi§ Kristus vzdy prichddza vhodny a pravy cas. JeziS je stale vcas
pritomny. Vlastny pristup zo strany ucenikov je podobny ako predtym.
Namadhaju sa a ich problém zostava. Ni¢ nevyrieSia. Stale su tam, kde boli. JeZis
na prvy pohlad, akoby chcel prejst medzi nimi. Akoby ich chcel opustit. Kristus
im nechce pomoct? Jezis§ by im nechal zomriet? On nechal, aby Jeho ucenici odisli,
ked Jeho straz velknaza brala. Jezis hovori: ,Nechajte ich odist...” (vid. Jn 18,8-9)
On sa postavi na nase miesto. Najvacsi rozpor je v tom, Ze v skutocnosti ucenici
ani nespoznaju prichddzajuceho Pdna. Aj my sa podobdme k tymto ucenikom.
Nepouzivame vieru, ale chmatame a bojime sa. Ucenici znova zlyhali. Oni sa uz
mohli poucit. Oni sa uZ nemaja ¢oho strachovat, oni mali uz tento vichor zastavit
v JeziSovom mene ako v prvom pripade. Mohli ho poZiadat znova o pomoc
v modlitbach a s vierou v srdci konat. Vediet, Ze ako JeziSovi ucenici nemdzu
zomriet, to je viera. U Boha je nd$ Zivot ukryty. Jezi$ spanikdrenych ucenikov
oslovi: ,,Vzmuzte sa! Ja som to! Nebojte sa!” Oslovenie zo strany JeZiSa je na
mieste. Boja sa. Nechovaju sa ako muzi, ale ako vyplasené deti. Spanikarili.
Ponahlali sa svoje zivoty zachranit, ale zachranu mali hfadat mimo seba samych.
Neuvedomili si, Ze On je, On jestvuje a On je jedinou zachranou nasich Zivotov.
Viera vyprchla. Ich zZivot zabludil. Konali, akoby neboli JeZiSovi ucenici. Preto je



dolezité, ¢o Marek poznamena: ,Nepochopili totiZz udalost s chlebmi; ich srdce
bolo zatvrdené.” Je to smutné, ale pravdivé. Videli JeziSov zdzrak, prezili Jeho
moc konat asluzit davu i vlastnym, ale neuverili, Ze tato moc sa prejavuje aj
v Jeho nepritomnosti. Ked hromy a blesky sa objavuji nad nasimi hlavami, Jezi$
je pripraveny konat. Na co sa pozeras ty? Na zachmurené nebesa alebo na Krista?
Volajme JezisSa do nasho ¢Ina, lebo On je aak On je pritomny (vid. SRC
chvalospev ¢. 213), lebo je vSadepritomny, srdce sa utiSi a zatvrdnutost
ucenikovych sfdc mizne. Ver iba v Jeho moc a stale zavolaj len na Neho, lebo je
pripraveny ti pomoct, aby si sa nebal.

53-56. verSe: Je obdivuhodné, Ze tito ucenici i napriek nevere a panike zakotvili
pri Genezarete. S JeziSom preplavali na druhy breh. Zachranili sa, teda zakotvili.
Nevera a nasledne ukotveni ucenici s JeziSom. S JeziSom sa ucenici dostant na
druhy breh, ale kde? Tam, kde JeZi$ nie je a kde Ho eSte nepoznaji. Druhy breh,
kde Jezis$ nie je pritomny, je doleZity. Tam, kde JeziSa nepoznaju, tam zakotvili
ucenici. Oni na druhy breh privadzaju Krista. Apostol Pavol sa vydal trikrat na
druhy breh pocas svojich misijnych ciest (vid. Sk 13-28), a Siel neoblomnou silou v
Kristovi, aby na druhom brehu spoznali Krista. JeziSa vZdy niest na druhy breh,
to je zivotny ciel ucenika. Evanjelium s JeziSom. JeziSa brali so sebou a mali
moznost, aby Ho zvestovali, a hlavne posledny zazrak, ked Jezi$ nastapil do ¢Ina,
vichor utichol. VSetko stichlo, aj vo wvnutri, vsrdci ucenikov, lebo Jezis je
pritomny. O tom treba svedcit.

Svedectvo ucenikov ma svoje opodstatnenie. Svedectvo udenikov zabera.
Prichddzaju Iudia. Nosia chorych. Zbehnt sa, lebo Jezis$ je Kristus. Aj ty sa pridaj.
Aj ty sa vzchop, a prived vlastnych a chorych. Ajty sa vzmuz, a prived k JeziSovi
toho, ktory pre Teba je ddlezity a doleZitd. Prived svoju chorobu, svoje neduhy,
svoju nevolu, svoje problémy a dotkni sa duchovne JeziSa. Pozdvihni svoju dusu
v modlitbach Panovi, otvor svoje srdce pre Nim a zakusi$ Jeho oslobodzujicu
moc a spasu. JeZzis je tu. JeZiS je medzi nami. Vstan a pod! VSetko mu zver a ver
Mu, lebo On je Panom nad svetmi!

Zaverecnd modlitba: Vyzyvam milych bratov a drahé sestry, aby sa doma vo
svojej tichosti pomodlili za to, ¢o Vas povzbudilo, alebo za tu slabost, ktort ste
vyrozumeli pri ¢itani biblického textu.

Modlitba Panova

PoZehnanie: ,S plac¢om pristupila odzadu k jeho nohdm, zacala mu ich macdat
slzami a utierat svojimi vlasmi. Bozkdvala mu nohy a natierala ich vonavym
olejom. [...] On vSak povedal Zene: ,Tvoja viera ta zachranila. Chod v pokoji!”
(Lk 7,38.50) Amen.
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Zaverecna pieseni: Chvalospev €. 553: , Vstani, pocuj, Pan ta vola, ...

Michal Chuda: Byt, zostat sam sebou

Byt.
Jednoducho hladiet do tvare kvetu,
merat ofami priezraéni hibku studne,
sledovat nad domami priamy let vtdka,
a ani sa nezachviet
pod modrym, ticho rozkolisanym zvonom neba.
Jednoducho pocuvat tlkot
vlastného srdca,
mat k nemu stale otvorené dvere,
mat pootvarané vsetky okn4,
aby kazdy videl, Ze som doma.
Byt, zostat sam sebou -
so zmatenou lienkou na dlani,
ktora sa prave nevie dostat z hlbokej ¢iary Zivota
a uz-uz rozprestiera kridelka
na dalsi kratky let,
tvarou tvar k majestatnym horam,
ktorymi sa krajina priblizuje k nebu,
zostat sam sebou pred morom,
ktoré sa ustavicne nevedomky ceri
a privrava sa veénym $umom vin,

v mori piesku s nespocetnymi stopami,
uprostred burky, planych vetrov,
vo chvili, ked sa nahle cesty zrazia,

a kriZovatka je zrazu ako ostrie noza...
Byt, zostat sdm sebou
pred akymkolvek ostrim -
pred ostrim strachu, bolesti a biedy,
pred ostrim nenavisti a zloby,
vlastnej malosti a ubohosti,
vzdy slobodny
ako dych vetra,
ako svetlo rosy v rannej trave.

Byt, zostat sam sebou,
zostat vzdy v laske.

Byt ako dieta v Bozej dlani...



