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Suspirium: ,.Z hlbin volam k tebe, Hospodin. Pane, po¢uj mdj hlas; kiez tvoje ucho
pozorne vypocuje hlas mojho vzdychania. Ak si budes, Hospodin, v pamaéti uchovavat
nepravosti, Pane, kto obstoji? Ty v8ak mas moc odpustat, aby citili bazen pred tebou.
Cakam na Hospodina. Moja dusa ¢aké na jeho slovo. Moja dusa ¢aka na Pana viac ako

strazcovia na rano, viac ako strazcovia na rano.* (Z 130, 1-5) Amen.

Piesent: Chvalospev €. 216:1. vers: ,,Nahli sa, krest’an...*

Pozdrav: ,,Na toho zhliadnem, kto je pokorny, ma skruSeného ducha a trasie sa pred

mojim slovom.* (1z 66, 2b) Amen.

Suma evanjelia je zapisana vo Svitom Pisme ako ju ¢itame v Evanjeliu podla Jana

v strnastej kapitole od dvadsiateho siedmeho po dvadsiaty deviaty verS nasledovne:
,,POkoj vdm zanechdvam, svoj pokoj vam davam, ale ja vdm ho davam, nie ako svet
dava. Nech sa vam srdce neznepokojuje a nelakéd. Poculi ste, ze som vam povedal:
,Odidem a pridem k vam.® Keby ste ma milovali, radovali by ste sa, Ze idem k Otcovi,
pretoze Otec je vAcSi ako ja. Povedal som vam to teraz, prv ako sa to stane, aby ste
uverili, ked’ sa to stane.” (Jn 14,27-29)

Piesen: Chvalospev €. 216:2-6. verSe: ,,Ved do Staré¢ho zakona...”

Vzdych: ,,Ak je Boh za nés, kto je proti nam? Ako by nam ten, ktory neusetril vlastného

Syna, ale vydal ho za nas vSetkych, nedaroval s nim vSetko?* (R 8, 31a-32) Amen.

Lekcia: Kniha Zalmov 27. kapitola

Slovo Bozie, na zaklade ktorého Vam zvestujem radostnu novinu, je zapisana v Knihe
Zalmov v dvadsiatej siedmej kapitole nasledovne. Slovo Bozie si vypocujte v sede:
»Davidov. Hospodin je moje svetlo a moja spasa. Koho sa mam bat? Hospodin je
utoc¢isko mojho zivota. Pred kym sa mam triast”? Ked sa ku mne pribliZzili zlosynovia,

aby ma zhltli, vtedy sa moji utlacatelia a nepriatelia potkli a padli. Aj keby sa proti mne



postavil vojensky tdbor, nezl'akne sa moje srdce. Aj keby sa proti mne strhla vojna, stale
budem dufat. Len jedno som Ziadal od Hospodina, len o to sa snazim, aby som smel
byvat’ v jeho dome po vSetky dni svojho Zivota, aby som mohol rozjimat’ o dobrote
Hospodina a obdivovat’ jeho chram. Ved ma schova vo svojom ukryte v dei pohromy.
Ukryje ma v skrysi svojho stanu, postavi ma vysoko na skalu. Uz teraz pozdvihne moju
hlavu nad nepriatel'ov vokol mia. V jeho stane prinesiem obety s plesanim. Spievat a
hrat’ budem Hospodinovi. Poc¢iivaj, Hospodin, mdj hlas, ked’ volam, zmiluj sa nado
mnou a vypoc€uj ma! Moje srdce ti pripomina tvoje slova: ,,Hl'adajte moju tvar!*“ Hl'adam
tvoju tvar, Hospodin. Neskryvaj svoju tvar predo mnou! Neodvracaj sa v hneve od
svojho sluzobnika! Ty si mi pomahal. Nezavrhni a neopust’ ma, Boze mojej spasy! Keby
ma otec i matka opustili, Hospodin by sa ma ujal. Hospodin, ukaz mi svoju cestu!
Navzdory mojim protivnikom ved’ ma po priamom chodniku. Nevydaj ma napospas
utlacatel'om, ved’ sa proti mne postavili falosni svedkovia; sr$i z nich krutost’. Napriek
tomu verim, Ze uzriem Hospodinovu dobrotu v krajine zivych. Oc¢akavaj Hospodina!
Bud’ silny! Nech je pevné tvoje srdce. Oc¢akavaj Hospodina!““

Nech Pan Boh poZehna {itanie, poéivanie a zachovavanie Jeho slova. V Duchu

a v pravde, modlime sa.

Modlitba: Otée nas, Ktory odpustas hriechy v Panovi JeziSovi Kristovi!

Aj dnes h'adame Tvoju pritomnost’, stojime pred Tebou a chceme Ti vyznat vsetko, o
je hriechom v naSich Zivotoch. Sme taki hanblivi, Ze nemo6Zeme uzavriet’ jediny denl bez
toho, aby sme neurobili nieo alebo si nemysleli nieco, ¢o porusuje Tvoju svitost’, ked’
chceme konat’ l'udskymi prostriedkami a neziadame, aby v naSom prostredi zvit'azila
Tvoja vora.

Odpust’ nam nasu l'udsku krehkost’ a posilni nase srdcia, nau¢ nas zit' v Tvojej vernosti,
aby sme vzdy spoznali, Ze Ty si mocnej$i ako vSetko ostatné, pretoze zijeme VO
vlastnych tazkostiach a v osobnych skuskach.

Tvoja laska nam dava silu aj dnes, tak sa nas dotkni Svojou milost'ou, aby sme mohli
kracat’ tam, kde nase nohy moZu stat’ na skale, a ukry nés pred Zeravym ohniom, aby nas

nespalil.



Kde si Ty Otce nas, tam chceme byt aj my, aby sa k nam nedostalo rameno zla. Bud’
a zostan naSou skrySou, prosime, aby nas nedesila tma, ale aby sme v Tvojom svetle
spoznali vSetko, ¢o neslazi naSmu dobru.

Otestuj nas, Otce mily, dnes silou Tvojho Slova. Nech Tvoja svita krv obmyva nase
zivoty, aby sme pred Tebou hovorili dnesny zalm spolu s Déavidom ako osobnu
modlitbu.

Prid’, Duchu Svity, a pozehnaj nase uctievanie Svojou pritomnost'ou. Pre obet’ Jezisa

Krista, vypocuj nas. Amen.

Piesen: Chvalospev €. 266: ,,Pod tarchou hriechov klesol som...*

Vzdych: ,, Hospodin je sila svojho l'udu a utocisko spasy jeho pomazaného. Spas I'ud

svoj! Pozehnaj svoje dedi¢stvo! Bud’ mu pastierom naveky!“ (Z 28,8-9) Amen.

Biblicky text: Kniha Zalmov 27,14

Slovo BozZie, na zéklade ktorého Vam zvestujem radostnll zvest’ evanjelia skrze Ducha
svétého je zapisané v Knihe Zalmy v dvadsiatej siedmej kapitole v §trnastom versi
nasledovne:

»Oc¢akéavaj Hospodina! Bud’ silny! Nech je pevné tvoje srdce. Ocakavaj Hospodina!*

Tol’ko slov Pisma Svditého

Mili bratia a milé sestry, slavnostné krest’anské zhromazdenie v Panu JeZiSovi!
Predstavme si jednu start vahu nasich mamiciek a babi¢iek. Vahu s dvoma miskami. Je
mozné, ze eSte stale existuje domacnost’, ktora pouziva tento typ vahy, alebo sa nam
mari z Cias Studentskych z vyucujicich hodin chémie a fyziky, ked’ sme do jednej
z misiek sme vkladali veci a pokusali sme sa urcit’ ich hmotnost’.

Takdto vahu s dvoma miskami nosime v srdci, no v osobnom zivote nie je cielom
vyrovnat’ tieto misky, ale mat’ na jednej strane viac, aby to potom mohlo vladnut’ v
nasSich srdciach a nad celym nasim Zivotom.

Pozrime sa dnes, na zaklade 27. zalmu, ¢o vSetko sa zmesti do tychto misiek. David
vel'mi krasne a uprimne otvara svoje srdce pred svojim Bohom a cez Neho sa dnes gaj

my mozeme hlboko pozriet’ a verim, Ze zdkladnym slovom nasho pokania je, Ze Boh vie



pouzit’ Ducha Svitého tak, aby sme to mohli spolo¢ne zvazit', ¢o je dobré a 0osobné pre
nas..

Na jednej strane vahy su teror, zlo, obt'azovanie nepriatel'ov, vojna, nebezpeéenstvo,
naladovost’ nepriatel’a, falo$ni svedkovia a cesta pomsta.

Co zdoraziiuje David umiestnenim na druhti misku véhy? Moje srdce sa neboji. M4
predsa svetlo, pomoc, silu svojho zivota, ma Komu doverovat, je tu Niekto, Kto sa nad
nim zl'utuje a vypocuje ho, Kto ho nikdy neopusti, vzdy pouci, vedie, sprava sa k nemu
laskavo a dokaze mu darovat’ nadej a vlozit’ do jeho srdca radost. O Kom re¢ni David
ajeho osobny zivot? 16-krat v nejakej podobe pomenuje Pana, Ktorému radostne
predklada obetu a zaroven spieva novl piesen. Je to Hospodin, Ktory vladne v jeho
srdci. Je to Ten, ku Ktorému vzhliada a nedovoli, aby obsah druhej misky vahy ovladol
jeho zivot, pretoze David vie, Komu uveril a v Koho veri v tento ¢as. David vie, Kto
stoji nad vSetkym, kto ma posledné slovo Vv jeho zivote a kto poukazuje z jeho I'udi iba
na Panovu sladvu. Toto je i naSa ziva nadej. Aj dnes nas Zalmista povzbudzuje a
podporuje, aby sme boli silni a odvazni, aby sme dafali v Pana.

Ale nikto nemdze posilnit’ toto srdce, hlavnti hybn silu nasho Zivota, iba Pan, Ktory ho
stvoril. Ten, kto prvym tlkotom srdca nariadil pohyb v naSom organizme, rozhoduje aj
0 poslednom tu na zemi. Drahi bratia a milé sestry! Uvedomujeme si, ako vel'mi
potrebujeme Boziu pomoc?

Denne bojujeme s temnotou. Zlo chce zrazit’ nasu nadej kazdy den. Jeho ucelom je, aby
veci, ktoré dame do prvej misky, rastli, prerastli cez nas, aby sme sa stresovali nad
vSetkym, ¢o ndm berie pokoj, Ze nam berie ¢as prebdeny, ale aj noc, ked’ chceme vyriesit’
sami, ak chceme vladnut’ sam nad sebou a svoje srdce neodovzdavame Panovi. Ziadame
Ho, aby nas pocuval a vypocul. Ziadame Ho, aby sa nad nami zmiloval, ale je tazké
postavit’ sa pred Jeho tvar. PretoZe niekedy sa aj ten, kto sa povazuje za veriaceho, boji
odmietnutia a Bozieho hnevu, a prave preto kladieme svoje pocity a vlastny nazor na
prvé miesto v nasom Zzivote a zabudame na Toho, od Koho mozu nase srdcia ziskat’ silu

a odvahu.

Neexistuje okdzalejSia viera ako ta, ktord popiera skutocné problémy a hl'ad4 vieru a

odpovede, pricom sa topi vo vlastnom nahromadenom odpade. Ak sa prili§ sustredime



na nepriatel’a, budeme sa neustale pozerat’ len na nase boje a bojiska. Kto chce z nés zit’
taky zivot, kde je téma vzdy zivot iného a inej osoby, maximalne ten, kto nema vlastny
zivot, pokoj, nadej a pomoc.

Pokoj v burke a uti$enie na rozburenom mori a radost’ zo stiiZenia... Ano, také je vietko
v pritomnosti Pana.

David veri, Ze Jeho Boh ho dokéze zachranit’ od vSetkych pozemskych problémov a
utrpenia.

Ale ¢o my? Mame tak( nadej? Sme pripraveni na test srdca, ktory pomenuje veci
a rozlozi ich na vahu v dvoch mistickach? Ten, kto dufa v Pana, nie je vedeny duchom
strachu. Kto ddfa v Péana, nazyva svojho Boha svojim svetlom a pomocou. Akou
vlastnost’ou obdarujeme naSho Boha v kazdy ¢as?

Mozeme vyslovit, ze nase srdce sa nikdy neboji, pretoze Pan je s nami. NaSe srdcia st
silné a odvazne.

Od Dévida sme dostali viac nddeje, lasky a viery. Nas jediny zdroj nadeje uz porazil
nasho najvacsieho nepriatela. Mame Svojho Spasitel'a a Vykupitel'a a skrze Krista,
nasho Pana i osobn( vieru, ked’ze nas Boh prijal do milosti a v Nom je ukryté i nase
dedi¢stvo. Nielenze mdézeme byvat’ v Panovom dome, ale Pan pripravil vecnu vlast pre
tych, ktori Ho miluju a veria v Neho, kde je miesto aj pre nas.

Drz sa nadeje v Panovi JeziSovi Kristovi, ktora Zije s vierou, a ak citime, ze potrebujete
povzbudenie a pokoj, pretoze sme zili prili§ sustredeni na to, o je na vahe v prvej
misti¢ke, a dovolili sme zlu, aby ovladlo nas zivot, potom Gprimne vyznajme svoje
hriechy pred Hospodinom. Pod” pred Neho, hovori Mu osobne os sebe, nehanbi sa,
prines pred Neho svoje srdce, dusu, silu a mysel' a na§ dobry Pan Ti ukaze, ze je
pripraveny stvarnit’ pre tvoje dobro vsetko, ¢o Si zazil doteraz ako biedu.

Pod'te, bratia a sestry a otvorme svoje srdcia naSmu Panovi a nechajme, aby nés naplnil
silou Svojho svetla, aby nasa nadej len v Nom a skrze Neho nam vietkym darovala silné

a odvazne srdce. Amen.

Modlitba: Milostivy Boze nas skrze Pana Jezisa Krista!
Dakujeme, Ze pouzivas nae zalmy ako osobné modlitby, aby nas Zivot vo viere rastol

a zvelad’oval inych. Hospodine pokoja, prosime, ved nas, aby sme vzdy mohli prist



pred Teba a poziadat’ Ta, aby si pocul nas Gpenlivy hlas. Zmiluj sa nad nami, prosime,
Svojou milost'ou, lebo tol’ko veci existuje v nasich zivotoch, ktoré odvracaji nase o¢i
od Tvojej velkosti a mame sklon pozerat' sa len na tazkosti, biedu a vlastného
nepriatel’a.

Prosime, vypo¢uj nasu modlitbu a zostan pritomny v nasich Zivotoch Svojim svetlom,
aby naSe srdcia nenaplnil strach, ale Tvoja sila, ktord ndm méze pomoct’ cez vsetko, ak
sa dokazeme tesit’ z Tvojej dobroty s Gprimnym srdcom a z pomoci. Zazili sme doteraz
vsetko po Tvojom boku, ked’ sme vzyvali Tvoje meno a prosili sme 0 Tvoju pritomnost’
v nasich zivotoch.

Pramen nasej nadeje, zjednot’ nés, prosime, formuj naSe srdcia silnymi a odvaznymi,
aby sme mohli kracat’ po ceste, po ktorej nas vedies, pridrziavajuc sa Tvojho kréda.
Modlime sa za bratov a ich blizkych tu, vnutri aj mimo hranic nasej krajiny. Modlime
sa za nasich chorych a vsetkych lieCenych. Modlime sa za vSetkych, ktori ¢akaji na
lekérske vysledky.

Modlime sa za zajtrajsi za¢iatok Skolského roka. Modlime sa za rodi¢ov, ktori posielaju
svoje deti cestou i necestou zivotom. Za ucitel'ov, ktori vyucuju, vzdelavaji a miluja ich
v prostredi, kde im odovzdavaju svoje vedomosti. Modlime sa za vytrvalost’ a $tudijné
vysledky deti. Prosime Ta, aby si bol a zostal pre svojich vzdy hlavnou pomocou,
ochranou a poslucha¢om. Pre JeZisa, prosime, vypocuj nas. Amen

Modlitba Panova

Ofera: ,,Nezabudajte vSak na dobrocinnost’ a spolocenstvo, lebo v takych obetach ma

Boh zalubu.* (Zid 13,16)

PoZehnanie: ,,Ocakavaj Hospodina! Bud’ silny! Nech je pevné tvoje srdce. Ocakavaj

Hospodinal“ (Z 27, 14) Amen.

Pieseii: Zalm ¢&. 150: ,,Chval'te Najmocnejsieho...«



