18.04.2024 Biblicka hodnina
Vzdych: ,,Hospodin kral'uje, odel sa velebou. Hospodin sa odel, opasal sa mocou. Svet
je pevne zaloZeny, nepohne sa. Tvoj trén je pevny od vekov, ty si od veénosti. (Z

93,1-2) Amen.

Piesen: Chvalospev ¢.: 308: ,,Teba, Boze chvalime, ...

Modlitba:

Dakujem Ti, Pane, Ze si nas zachoval aj pre tento defi a mdZeme pred Teba vstupit’ ako
ti, ktori su pripraveni pred Tebou otvorit’ svoje srdcia a ocakavat’ vSetko, ¢im chces
posilnit’ a povzbudit’ nielen Jozuu, ale aj nas.

Dakujeme za fyzicka a dusevnu silu, ktord nas sem priviedla. Nech &as straveny s
Tebou nevyjde nazmar a nechaj nas stale zasnit' nad Tvojou silou, Tvojou
ochraniujicou a straziacou laskou, Tvojou milostou a milosrdenstvom, ktoré dodnes
nestratilo Svoju silu, ale v podobe Tvojho pozehnania, stale citime silu Tvojej
zehnajucej ruky v nasich Zivotoch.

Vykonaj, prosime, aby ¢&itanie a po¢ivanie Tvojho Slova bolo pozehnanim pre nas. Ze
vSetko, ¢o pocujeme, dokdzeme zakomponovat’ do svojho osobného Zivota a prijat’ s
plnou doverou, ze nemusime bojovat so svojimi fyzickymi a psychickymi
problémami, ale Ty si ten, Kto za nas v kazdej chvili bojuje.

Odpust’ nam, ak sa v naSom zivote niekedy objavia formy pochybnosti. Odpust’ nam,
ked’ chceme bojovat’ a vynes na povrch pravdu, pretoze sme unaveni z klamstiev
okolo nés.

Odpust’ nam, ak zabudneme na Tvoje sluby, ked’ nas tladi as a netrpezlivo Ta
ziadame, aby si konecne konal.

Prosime, aby si nds dnes obdaroval duchovnymi uSami, ktoré moézu pocut’ silou
Tvojho Ducha Svitého, ¢istym srdcom a viziou, ktord je pripravend rozpoznat aj
skrytd milost’ v naSom osobnom Zivote a trpezlivo ¢akat’ na splnenie vSetkého, ¢o Si
nam prisl'abil v Panovi Jezisovi Kristovi. Prosime za neho, ktory zomrel pre nas, a bol

vzkrieseny Tebou, vypocuj nasu modlitbu. Amen.



Biblicky text: Kniha Jozua 11. kapitola

Citam Bozie Slovo, ktoré je zapisané v knihe Jozua v jedenastej kapitole nasledovne:
,»Ked sa o tom dopocul chacorsky kral’ Jabin, poslal poslov k madonskemu kralovi
Jobabovi, k Simronskemu kralovi, k achsafskemu kralovi a ku kral'om, ktori byvali na
severnom pohori a v Arabe juzne od Kinneretu, na NiZine, na Dorskej pahorkatine na
zapad, ku KanaanCanom na zapade a na vychode, k Amorej¢anom, Chetitom,
Perizzejcom, Jebusejom na pohori a k Chivvijom na upéti Cherménu v krajine Micpa.
Ti vySli s celymi svojimi tdbormi — tol’ko l'udi ako piesku na morskom brehu — s
vel'kym mnozstvom koni a vozov. VSetci tito krali sa spojili, prisli a utaborili sa pri
vodach Merému, aby bojovali proti 1zraelu. Vtedy Hospodin povedal Jozuovi: ,,Neboj
sa ich, lebo ja ich vSetkych zajtra o tomto ¢ase vyddm pobitych Izraelu. Kone im
ochrom a vozy spal.“ Jozua a vSetok bojovy l'ud s nim nahle pritiahli k vodam
Merému a napadli ich. Hospodin ich dal do ruk lzraelitov, ti ich porazili a
prenasledovali aZ po velky Sidon, po Misref6t-Majim az po tdolie Micpe na vychode,
pobili ich a nenechali nikoho, kto by im mohol ujst. Jozua im urobil tak, ako mu
prikazal Hospodin, ochromil im kone a spalil vozy. Vtedy sa Jozua vratil, zaujal
Chacor a jeho krala zabil meCom. Chacor bol totiz kedysi hlavnym mestom vSetkych
tychto kralovstiev. Vsetko zivé pobili v iom mecom a vykonali na nom kliatbu.
Neostalo ni¢, ¢o dycha. Potom Chacér vypalili. VSetky mestd tychto kralov Jozua
obsadil, kral'ov zajal, pobil me¢om a vykonal na nich Kkliatbu, ako prikazal Hospodinov
sluzobnik Mojzi$. lzrael nevypalil mestd, ktoré stdli na rumoviskach, okrem mesta
Chacor — len ten Jozua vypalil. Izraeliti sa zmocnili vSetkého, ¢o v tychto mestach
nasli, a ukoristili aj dobytok. LCudi vSak zabijali meCom, kym ich nevykynozili, a
neponechali ni¢, ¢o dychalo. Ako Hospodin prikazal svojmu sluzobnikovi MojZiSovi,
tak Mojzi§ prikdzal Jozuovi a Jozua to vykonal. V ni¢om sa neodklonil od toho, ¢o
Hospodin prikazal MojziSovi. Takto Jozua obsadil celt tuto krajinu: pohorie, cely
Negev, cely kraj GosSen, Nizinu i Arabu, izraelské pohoria i s upédtiami od vrchu
Chalak, ktory sa dviha od Seiru az po Baal-G&d v udoli Libanonu pod vrchom
Chermoén. Vsetkych ich kralov zajal a dal usmrtit. Dlho viedol Jozua vojnu so
vSetkymi tymito kralmi. Nebolo mesta, ktore by sa s lzraelitmi mierovo dohodlo

okrem Chivvijov, obyvatelov Gibeonu. Vsetkého sa zmocnili bojom. Hospodin im



totiz naplnil srdcia vzdorom, aby bojovali proti Izraelu a padli pod kliatbu. Nezmiloval
sa nad nimi, ale vyhubil ich, ako prikazal Hospodin MojziSovi. Vtedy priSiel Jozua a
vykynozil Andkov z pohoria, z Hebronu, z Debiru, z Anabu a z celého judského a
izraelského pohoria. Jozua vykonal Kliatbu na nich, ako aj na ich mestach. Z Anakov
nezostal na izraelskom Uzemi nik. Zostali v§ak v Gaze, v Gate a v Asddde. Jozua teda
obsadil celu krajinu tak, ako Hospodin povedal MojziSovi. Jozua ju dal do dedi¢stva
Izraelu, kazdému kmenu jeho podiel. Krajina mala pokoj od vojny.”

Drahé sestry a mili bratia!
1-5.v.

O velkej priprave ¢itame v prvych piatich verSoch. Severna ¢ast’ Uzemia pocituje
nebezpecenstvo, kedze Jozua uz dobyl strednt a juznu oblast’ krajiny. Krali tejto
oblasti sa sprisahali proti Izraelu. Zhromazd'uji sa pri vodach Meromu. Nemame
presné udaje o tom, s kol’kymi muzmi iSiel kazdy kral’ do boja, no o velkosti vojska
hovori fakt, Ze I'udi bolo ako piesku na brehu mora. Okrem toho zmienka o kofioch a
vozoch ukazuje, ze ti, ktori boli proti Izraelu, predstavovali vel’ka silu. Ale mnozstvo
nepriatelov a vojnovych zbrani pre Bozi vyvoleny l'ud vela neznamend. Bez ohl'adu
na to, aky plan alebo prostriedky pouziji proti BoZiemu vyvolenému, uz sme videli a

Citali v nejednom pripade, Ze neprevysSuje Boziu moc, Jeho prisl'ub a autoritu.

6-9.v.

Na prvé pocutie je nepriatel’ Izracla desivy, ale aj v tejto situécii plati Panov prikaz
Jozuovi, aby bol stato¢ny a silny. Jozua sa nehrd na generala a hlavného vodcu, ale
vystupuje ako posluSny Bozi sluzobnik. Pan déva konkrétne pokyny a dokonca
sl'ubuje vitazstvo Jozuovi. S Panovou podporou a povzbudenim Jozua plni Panovu
ziadost’. Po Jozuovom tutoku sa predmety stant neuZitoénymi proti moci Zivého Boha.
Nepriatel' zutekd. Kone boli zmrzacené a vozy boli tieZ spalené. Nezmocnili sa
predmetov reprezentujucich bojovu silu, pretoze vedeli, ze Pan bojuje namiesto nich a

Ze nepotrebuju taktiku a néastroje nepriatel’a.

10-15.v.



Citame o mnozstve mftvych l'udi, o vyhladzovani celych miest. V tom &ase sa to len
odhadovalo. Celé mesto malo 40 000 obyvatel'ov. Zachovali sa archeologické udaje,
ze v polovici 13. storocia pred Kristom bolo mesto skuto¢ne zni¢ené a vypalené. Toto
datovanie zodpoveda dobe dobytia. Uplne zniGeni viak boli len obyvatelia ostatnych
miest. Jozuove ¢iny sa nedaju vystopovat’ len MojzisSove, ktory dostal nasledovny
prikaz:

VMojz 20,13-18: ,,Ked’ ti ho Hospodin, tvoj Boh, vyda do ruk, vSetko muzské v nom
pozabijaj mecom. Iba Zeny a deti, dobytok a vSetko, Co bude v meste, vSetku jeho
korist’ ulap. Uzivaj korist’ po svojich nepriateloch, ktoru ti d4& Hospodin, tvoj Boh.
Podobne urob aj ostatnym mestam, ktoré st od teba velmi vzdialené a nepatria k
mestam miestnych narodov. V mestach tychto narodov, ktoré ti dava Hospodin, tvoj
Boh, do dedi¢ného vlastnictva, nenechas nazive ni¢, ¢o dycha. Chetitov, Amorejcanov,
Kanaanc€anov, Perizzejcov, Chivvijov a Jebusejov zni¢ niciacou kliatbou, ako ti
prikdzal Hospodin, tvoj Boh, aby vas nenaucili konat' podla vSetkych svojich
ohavnosti, ktoré robia pre svoje bozstva. PrehreSili by ste sa proti Hospodinovi,
svojmu Bohu.*

16-23.v.

V pokra¢ovani Citame zhrnutie oblasti, ktoré Jozua obsadil. Dokonca aj anakovia, 0
ktorych sa hovorilo, Ze boli ako obri, boli vyhubeni. Spidni sa ich bali a podnecovali
l'udi, pretoze boli silni obri. Mily brat! Koho v osobnom zivote vnimate ako obra alebo
kto je ten trpaslik, ktory hra obra v nasom prostredi? Mame vieru Davida, ktory sa
odvazil ¢elit mocnému GolidSovi?

Ako dlho tieto vyboje trvali, nie je podrobne uvedené, to je vsak dolezité, Ze sa plni
Bozi prisl'ub. Mohlo to byt 7 rokov. M6Zeme usudzovat, Ze ked zacinali, Kaléb mal
78 rokov a ako 85 ro¢ného ho stretneme v d’alsej kapitole. Jozua v kazdom pripade
vitazi s pomocou Pana. Zit' podla Nového zakona: ,,Ak je Boh za nés, kto je proti
ndm?* (R 8,31) Tak sa prisl'ibené dediéstvo stalo ich.

Nasim vitaznym bojovnikom je Pan Jezi§ Kristus. Jeho vitazstvo po Jeho poslusnosti
nam tiez vynieslo vecné dedi¢stvo. Rozhodovalo sa o tom od ve€nosti a v JeZiSovom
diele vykupenia sa splnilo, Ze Pan pripravil naSe dedi¢stvo. Preto mame Zit' svoj

pozemsky zivot tak, aby sme vedeli, o ndm nd$ Boh sl'ibil. MéZeme sa pevne drzat



Jeho zasl'ibeni v kazdej situdcii a moézeme verit’, ze Jeho zaslibenia sa vzdy splnia.
Vo Svatom Pisme je nespocetne vela prikladov, ako mdzeme zasnit nad Bozou
mocou nielen cez zivot Jozuu.

Prisl'ub dedi¢stva vSak neznamend, Ze si popoludni mézeme na pockanie sadnut’ a
duchovne zdriemnut. Ved aj my mame aeSte budeme mat duchovné bitky
a modlitebné boje, ale mali by sme si uvedomit’, ze v tychto bojoch nie sme sami, ale
bojuje za nas Pan. Pytame, ako dlho to este potrva? Ako dlho dovoli Pan, aby viadla
loZ, podvod, Zivot zdania a pokrytecka milost? Pan raz vSetko ukon¢i. To nam moéze
dat’ pevny zaklad dovery, Ze po utrpeni bude nasledovat’ ve¢ny zivot.

Modlime sa vzdy k Péanovi, aby zvysil naSu doveru, aby sme mohli uprostred nasich
duchovnych bojov prosit’ so statocnym srdcom a vierou, akceptujuc, Ze to, ¢o robi zlo,
moze robit’ len dovtedy, kym mu to Pan dovoli. Nastane ¢as pokoja. Pokoj Panov
moze byt nas. Pan bojuje v pozadi. Nech nam to stale dava Uplnu ddveru, vieru a

pokoj, ktory prevysuje 'udsky rozum. Amen.

Biblicky text: List apostola Pavla Efezanom 5. kapitola, 18-20. verSov:

Citam Bozie Slovo, ktoré je zapisané v liste Apostola Pavla Efezanom v piatej kapitole
od osemnasteho po dvadsiaty vers nasledovne:

,»A neopijajte sa vinom, lebo v fiom je samopasnost, ale bud’'te naplneni Duchom.
Hovorte spolo¢ne zalmy, hymny a duchovné piesne, v srdci spievajte a oslavujte Pana,
za vSetko ustaviéne vzdavajte vd’aky Bohu a Otcovi v mene nasho Pana Jezisa Krista.*
Drahé sestry a mili bratia!

Apostol Pavol zacina dvoma vyzvami: ~A neopijajte sa vinom,.....bud’te naplneni
Duchom.”
NasSou krestanskou povinnost'ou je vyhybat' sa opilstvu a hladat’ plnost Ducha. V

oboch stavoch je ¢lovek pod vplyvom nie¢oho. V opitosti pod vplyvom alkoholu a cez
plnost” duse pod vplyvom Ducha Svitého. Ked sme opiti, strdcame sebakontrolu. Ale
medzi ovocie Ducha patri sebaovladanie. Ak si spomenieme na pribeh Letnic, o
ucenikovi naplnenom Duchom Svitym sa hovorilo, ze bol opity. Opili sa sladkym
vinom. Bozi Duch Svity vSak ¢loveka neotupi, ale povzbudi a potesi.

Alkohol omraci ¢ast’ naSho mozgu, ktora ho ovlada, tak ze sa ¢lovek nevie ovladat,

mudruje a zasahuje aj do rovnovahy a spravneho usudku.



Duch Svity vSak podnecuje aj mysel’, intelekt, srdce a vol'u. Formuje nés, aby sme sa
stali podobnymi Kristovi, aby sme sa mu podobali. U¢inky naplnenia Duchom Svatym
su bratstvo, tcta k Bohu, vzdavanie vd’aky a poslusnost’.

Srdce je pomenované ako miesto spevu a chvaly. Srdce, do ktorého mézeme ulozit’
tol’ko veci. V srdci davame priestor otazkam, starostiam, bolesti, beznadeji a
pochybnostiam a pouzivame slova a vety, ktoré veda k zlomenindm a roztrzkam. Hoci
mnoh¢ veci zvieraju nase srdcia, v srdci moZe krestan cakat’ na odpovede, smad po
uzdraveni, dufat’ v Pana a byt posilneny v dovere. To, o sa zivi v srdci, bude vzdy
rast. Aj preto apoStol Pavol piSe, aby sme si navzijom spievali Zzalmy, chvaly a
duchovné piesne, pretoze ich ucelom je posilnit’ nase srdce a posilnit’ nas vztah s
Panom. Vda¢ny zivot tak moze dufat’ v lepsi a obnoveny zivot, lebo vie, Komu
spieva. Vie, v Koho mene sa obracia k druhému ¢loveku a povzbudzuje a posiliiuje ho,
ak treba i piesnou.

Kedysi boli rozhlasové relacie s ndzvom Srdce posiela srdcu. Zal'ibenci svoju lasku k
partnerovi vyjadrili piesiou. Vel'mi ddlezitd bola hibka textu, aby druhé strana citila,
¢o k nemu citi odosielatel’ piesne. Zalmy a chvaly st ovela doleZitejsie a hlbsie ako
tieto piesne.

Spievajme dnes pred Panom tak, ze to, Coho s naSe srdcia plné, posielame nielen
smerom nahor k ndSmu Bohu ako vd’aku a chvdlu, ale aj k sebe navzajom, posiliujic a
povzbudzujuc tych, ktori su pripraveni spievat novl piesen a vyliat' srdcia pred
Panom, aby tam nezvitazil zlomeny stav, ale aby On zaplnil Bohom tvarovanu
prazdnotu mocou svojho Syna. Na§ uprimny a doverny vzt'ah s Pdnom moZeme
vyjadrit’ aj v nasich piesniach.

,Hovorte spolo¢ne zalmy, hymny a duchovné piesne, v srdci spievajte a oslavujte
Péana, za vsetko ustavi¢ne vzdavajte vd’aky Bohu a Otcovi v mene nasho Pana Jezisa
Krista.”

Ktora je naSa obl'ibena duchovna pieseni? Ked’ sa spétne pozriem na jednotlivé skusky
mojho osobného zivota, zostali mi piesne, ktoré prisli len tak pred, pocas alebo po
danej situacii a naplnili ma nesmiernym pokojom a vd’a¢nost’ou.

Nikdy nezabudnem na promdcie, na prijimacie pohovory, na prva skasku, na vytrhanie

zuba, ked mi vytrhli koren v 5 kusoch, na naSe manzelstvo a mohla by som



vymenovat udalosti, ale takmer vo vécSine pripadov tam bol chvalospev. Mézem vsak
dat’ nieco z toho 'ud’om, ktori ziju vedl'a mna? Povzbudzovali sme sa textami nasich
piesni? Povzbudzovali sme sa niekedy spievanim piesni? Co pre nas znamena
cirkevny spev? Sme spolu ako vd’a¢ni l'udia voci Panovi? Okrem vstavania a sedenia
je spev tym, ¢o nas spaja v Panovi. Najaktivnej$i sme poc¢as naSich bohosluzieb prave
pocas piesni.

Okrem toho P4l nabada k vdakyvzdaniu. Clovek, ktory neustile kritizuje druhych,
nikdy nie je spokojny, nikdy nebude moéct’ uprimne pod’akovat Panovi. MnoZstvo
staznosti moze natrvalo nahradit’ iba vd’a¢nost’ vo¢i Bohu.

Mily brat a draha sestra! Za¢ni vypisovat’, za ¢o si vd’a¢nd svojmu Bohu. V obdobi
adventu zvycajne robim S detmi na hodinach nabozenskej vychovy nieco, ¢omu sa
hovori dennik vd’aé¢nosti. Za¢nime si viest' dennik vd’a¢nosti. Na konci kazdého dna si
do kalendara zapiSme jedno kl'ai¢ové slovo, pre€o sme v ten dent vd’aéni Panovi.

Ak vd’acnost’ prenikne do nasSich stdc, skutkov a slov, méZeme si v§imnut’ kvalitativnu
zmenu v naSich Zivotoch a osobnych vzt'ahoch. To vSak nie je naSa zasluha, ale dielo
Boha Ducha Svitého, ked’ sa nase pery s vd’a¢nostou otvaraji a d’akujeme nadSmu

Bohu za jeho poZehnanie v mene naSho Pana Jezisa Krista. Amen.

Modlitba:
Prichddzame k Tebe s vd’a¢nost’'ou, Pane, ked’ nam pripominas$ situacie, kedy sme mali

dévod vyjadrit’ Ti svoju vd’acnost’.

f)akujeme, ze mame kam ist’ domov, Ze mame dom, rodinu, kazdy den jedlo na stole, a
¢o si obliect’.

Odpust’ nam, Ze aj napriek tomu sme stale nespokojni so sicasnou situaciou. Niekedy
chceme nieCo iné a niekde inde. Pozerame sa na to, ¢o nam berie radost’, a nie na to,
kto a ¢o nam déva dévod byt vd’aéni.

Prosime Ta, naplii nas silou Tvojho Ducha Svitého, aby sme mohli prina3at’ ovocie
Ducha. Prosime Ta, aby si nas sprevadzal silou Tvojho Ducha Svétého, aby sme
rozpoznali, ¢o musime zmenit, aby sa nase d'akovné denniky naplnili a aby sme si

neuchovavali nedostatok, bolest’, biedu a chorobu pred nasimi ofami, ale d’akujme za



kazdy fyzicky i duchovny krok a pohyb. Ved’ Ty si ten, Kto dokaze zivit’ nasu vieru a
nasa duchovna sila je tiez v Tvojich svatych rukach.

Takto sa modlime za fyzicky a duchovne nidznych. Modlime sa za naSich smutiacich
bratov a sestry, ktori v tychto diloch sprevadzali svojich blizkych na ich posledne;j
ceste a zaroven d’akujeme za zivoty nasich bratov, ktori odisli z ¢asnosti.

Modlime sa za vSetkych, ktorych si sem dnes priviedol, s ktorymi Tebe mdzeme
spievat’ zalmy a chvaly a navzajom sa nimi posiliiovat’. NaSe spolo€enstvo sa vie vzdy
v duchu podporovat, kde aj ked zlo chce posobit, verime, Ze pre JeZisSa ochromis
vSetky jeho triky a manipulacie.

Prosime za naSich rodinnych prislusnikov, naSich nepriatelov, Studentov, ktori maji
byt prijati, za tych najmensich, ktori sa pripravuji na Den matiek, aby si ich aj Ty
formoval, aby boli pripraveni pod’akovat’ Ti za svojich pozemskych blizkych.
Prinasame Ti naSich chorych, vsetkych, ktori si v domovoch déchodcov alebo sa
lie¢ia. Modlime sa za tych, ktori ¢akaju, na lekarske vysledky, aby si im daroval
trpezlivost’, pokoj a duchovnu silu potrebnt na prijatie Tvojej vOle. Pre Pana Jezisa

Krista prosime, vypocuj nasu modlitbu. Amen.

Modlitba Panova

PoZehnanie: ,.Dobrore¢ Hospodinovi, moja dusa, nezabudaj na nijaké z jeho
dobrodeni!* (Z 103,2)

ZAavereéna pieseii: Zalm ¢&.: 136: ,,Vzdajte Bohu vd’aku, ¢est'...




