»Karhaj ma, Pane...”
Suspirium: ,Viem, Hospodin, Ze ¢lovek nemda v moci svoju cestu, Ze nikto, kto
chodi, neusmernuje svoje kroky. Karhaj ma, Hospodin, ale mierne, nie vo svojom
hneve, aby si ma neznicil.” (Jer 10,23-24) Amen.

Pieseni: Chvalospev ¢. 457. 1. vers: ,Upokoj sa, drahy Sion,...”
Pozdrav: ,Hospodin je Boh zadstupov, Hospodin je jeho meno. Ty sa teda navrat k
svojmu Bohu, zachovadvaj milosrdenstvo a spravodlivost, dychtivo ocakavaj

svojho Boha bez prestania!” (Oz 12, 6-7) Amen.

Suma evanjelia: je zapisand vo Svatom Pisme ako ju ¢itame v Druhom liste

apostola Pavla Korintanom v 6. kapitole v tretom, deviatom a desiatom versi
takto:

,,0 vSetkom sa odporticame ako Bozi sluzobnici: [...] ako neznami, a predsa dobre
znami, ako umierajuci a, hl'a, Zijeme, ako trestani, a predsa nie sme vydani smrti,
ako neustdle zarmucovani, no predsa sa radujeme, ako chudobni, a predsa
mnohych obohacujeme, ako ti, ¢o ni¢ nemajui, a predsa majua vsetko.” (IIK 6,3.9-
10) Amen. Prosim, zaujmite si svoje miesta.

Piesen: Chvalospev ¢. 457. 2-5. versSe: , Ked sa more btri, vzduva,...”

Vzdych: ,Milost vam a pokoj od Boha, ndsSho Otca, a od Pana Jezisa Krista, ktory
seba samého vydal za nase hriechy, aby nds vytrhol z terajSieho zlého veku podTla
vole Boha, nasho Otca. Jemu slava na veky vekov.” (Gal 1,3-5) Amen.

Lekcia: Kniha Zalmov 38. kapitola

»Ddavidov Zalm na spomienku. Hospodin, netrestaj ma vo svojom hneve,
nekarhaj ma vo svojom rozhorceni. Ved tvoje sipy uviazli vo mne a tvoja ruka
dolahla na mia. Pre tvoj hrozny hnev niet zdravého miesta na mojom tele, ani
moje kosti nie sit v poriadku pre moj hriech. Ved previnenia mi prerdstli cez
hlavu. Je to tazké bremeno, tazsie, nez unesiem. Pachnu a hnisajit mi rany pre
moju nerozvaznost. Zohnuty som a velmi skliiceny, smutne sa vleciem cely der,
lebo mam bedra celkom zapdlené a zdravého miesta niet na mojom tele. Som
otupeny a nesmierne zdrveny, kviliacim srdcom nariekam. Pane, predostrel som
ti kazdé svoje Zelanie a moje vzdychanie nie je skryté pred tebou. Srdce sa mi
prudko rozbiichalo. Sila ma opustila. A svetlo mojich o¢i? Aj to zhaslo. Moji mili
a priatelia neuniesli moju chorobu. Moji pribuzni stoja obdalec¢. Ti, co za mnou
sliedia, nastavili mi pascu. Ti, ¢o mi chcii zle, radili sa, ako ma znicia. Celé dni
vymyslaji iiklady, ale ja som ako hluchy. Nepocujem. Som ako nemy, co iista
neotvori. Som ako clovek, ¢o nepocuje, a nevie sa branit iistami. Hospodin, teba



ocakdavam. Pdan, m6j Boh, ty mi odpovies. Preto som mohol povedat: ,Nech sa uz
neradujii nado mnou a ked sa potknem, nech sa nevystatujii nado mnou.” Ved uz
takmer paddm a moja bolest trvd ustavicne. Preto vyzndvam svoju vinu a
trapim sa pre svoj hriech. Moji nepriatelia sii Zivi a mocni. Mnoho je tych, co ma
nepravom nendvidia, odpldcajii sa mi zlym za dobré a napddajii ma za snahu o
dobro. Hospodin, neopust ma! BoZe moj, nevzdaluj sa odo miia! Pondhlaj sa mi
na pomoc, Pdan, moja spdsa!

Nech Pan Boh pozehna (¢itanie, poctivanie a zachovavanie Jeho slova v nasich
srdciach. V Duchu a v pravde modlime sa.

Modlitba:

S Tvojou pomocou, Spravodlivy BoZe nas v Panovi JeziSovi Kristovi, sme opat v
spolocenstve Tvojho ludu, pretoze potrebujeme posolstvo. V Tvojom slove
prebyva bohatstvo, ktoré hory prenadsa. Vyznavame Ti, Ze naSe duSe boli velakrat
pocas tyzdna nehybné, ochrnuté, vyschnuté a nemohli dorast, aby priniesli
stondsobné ovocie na Tvoju slavu a v prospech nasich bratov a sestier. Sme slabi,
milostivy Pane. Smutime, nas vzkrieseny Jezis. Citime sa strateni. Citime sa
zatrpknuti. Sme tu bez smeru pred Tebou, nas Zzivot nie je v poriadku a za
vSetkym vidime len seba. Odpust ndm tento postoj, Pane zivota! Bud potravou
nasich dusi, aby sme vedeli, ze Tvoja uzdravujuca laska sa ndm pondhla na
pomoc, vzkriesi nds z mrtveho stavu nasich sebeckych Zivotov a obklopi nas
zazrakom milosrdenstva, ktoré prichddza iba zhora. Nech nas, Pane, tvoja laska
unesie, odnesie nds odtialto na orlich kridlach, aby nds nadej nezahanbila, ale
posilnila v casoch tazkosti. Kriste nds, pomo6z, neopustaj nds, zostari nasim
patronom, aby sme Zili s Tebou a skrze Teba. Nauc¢ nds, Ze Tvoje slova
pokarhania su pre naSe dobro. Postav sa tak hrozny avelky Pan, aby
napomenutie posobilo tam, kde ma, a Tvoje poZehnanie dopadlo na nas. Ano,
Pane, nech je vSetko tak, ako Ty chceS. Amen.

Piesen: Zalm ¢. 86: 1-4. versSe: ,, Pane, naklon ucho svoje...”
Prosim, zaujmite si svoje miesta

Vzdych: ,Hospodin, pocuj moju modlitbu, pocavaj moje tupenlivé prosby,
odpovedz mi pre svoju pravdu, pre svoju spravodlivost. Hospodin, pre svoje
meno zachova$ ma nazive, pre svoju spravodlivost ma vyvedie$s z uzkosti.”
(Zalm 143,1.11) Amen.

Biblicky text: List Zidom 12. kapitola 5-11. versov
Slovo BoZie, na zdklade ktorého Vam zvestujem radostnu zvest evanjelia skrze
Ducha svitého je zapisané v Liste Zidom v dvanéstej kapitole od piateho po

jedenasty vers nasledovne:



»A zabudli ste na povzbudenie, ktoré sa vam prihovdra ako synom: Syn moj,
nepohfdaj Panovou vijchovou, ani neklesaj, ked ta karhd, lebo koho Pdan miluje,
toho prisne vychovdva a trestd kaZdého, koho prijima za syna. Vytrvajte v tom,
o sliuZi na vychovu, lebo Boh s vami zaobchddza ako so synmi. A ktorého syna
otec nevychovdva prisne? Ak ste bez takej vychovy, na ktorej majii iicast vsetci,
potom nie ste synovia, ale ako nemanzZelské deti. Ved aj nasi telesni otcovia boli
prisnymi vychovdvatelmi a vdZili sme si ich. Vari sa nepodriadime omnoho viac
Otcovi duchov, aby sme mali Zivot? Otcovia nds krdatky cas vychovdvali prisne
a tak, ako sa im to videlo spravne, no on nds vychovdava ndm na uzitok, aby sme
mali 1icast na jeho svitosti. Pravda, nijakd prisna vijchova v tej chvili sa nezdd
radostnd, ale trpkd; neskor vsak prindsa ovocie pokoja a spravodlivosti tym,
ktorych vycvicila.”

Mili bratia a drahé sestry, krestanské zhromaZdenie v Panu Jezisovi Kristovi!
Vztah otca a syna je vztahom lasky. Otec je vychovavatelom a ucitelom, ktory
musi ¢asto pouzivat tvrdé metédy pri vyvoji vlastného diefata. Ano, mnohé
rodiny potrebuj $ok: ,PRECO SOM TO TERAZ DOSTAL?“ Ten detsky udiv je
potrebny. Dieta nie vzdy rozumie dobrému slovu a ako konstatuje pisatel Knihy
Prislovi, ,ved [dieta] nezomrie, ked ho wudries pritom.” (Prisl 23,13)” od
vykonaného trestu, pretoZe neexistuje nezmyselny trest. VSetko ma viest k
lepSiemu. Boh s nami zaobchadza ako so svojimi synmi. Za Jeho kazdym slovom
a ¢inom je vychovny zdmer. Snazi sa pristupovat s umyslom zlepsit nas. Aky je
vSak rozdiel medzi Bozim aludskym vzdeldvanim? Panovo pokarhanie je
ucinnejsSie. Kym pozemska vychova moze mat viacero nasledkov, o ktorych
¢itame aj v Bozom slove, Panovo pokarhanie ma jeden ciel: zahanbim sa a budem
zit. Zatial ¢o pozemské vzdelanie je vycerpané v ucte, nebeské vzdelanie je
sucastou pravého ajasného ciela, ato skuto¢ného zivota. Takto hovori Jezis
svojim ucenikom a Evanjelista Jan nam to ako svedectvo Bozie sprostredkuje:
»aby mali Zivot (Jn 10,10)”. TotiZ nielen biologicky, teda nielen existenciu, prvok
sebazachovy, ale ve¢ny Zzivot, teda o ktorom pise aj prorok Abakuk: , Veril som,
teda Zijem.” (pozri Hab 2,4; Zid 10,38-39) Drahi bratia a milé sestry! Ked ¢itame o

karhani a napomenuti Bozom vo Svdtom Pisme, v§imajme si obraz skutocného



otca. Odkryva sa ndm obraz pravého otca. Nielen miluje, ale aj karhd. Formuje,
usmernuje, vedie, hovori, kam mam ist. Moj Otec je mudrejsi ako ja. Moj Otec je
mocnejsi ako ja. Moj Otec je neomylny, na rozdiel odo mnia. Mdj Otec chce moje
dobro, nie dobro pre seba. Mj Otec je silny Boh, nie ako ja. M6j Otec je svetlo, nie
ako ja. Moj Otec sa raduje aj v udoli tiea smrti. Moj Otec je inkluzivny a
prijimajuci. Mgj Otec je pravdivy, nie taky, aky som ja. On to vie lepSie. On naozaj
vie. M4 o mne dostatok vedomosti. Clovek sa vsak zdraha, hovori nie aje
v protismere. Nechceme a nevieme prijat Panovo karhanie. Napomenutie BoZie
prezivame ako najtazsiu tarchu. Vo Svatom Pisme nie je Zalm, ktory by zniesol
pokarhanie Pana tykajice sa osobného Zzivota. Vsetky kajuce Zalmy pohrdaju
Bozim napomenutim. Taki sme. Kym pozemska vychova trva kratko a vykonava
ju hlava rodiny podla vlastnych predstav, ucenie a vychova Pana si vyZaduje cely
zivot. Pan ma nad nami dlhodoby dohlad, pretoZe On osobne ma svoj vlastny
tréningovy plan. Hovori: ,Hla, ¢lovek!"” (Jn 19,6) Vie, zZe to bude prospesné,
pretoze Majster Siel pred nami. Od zaciatku vidi, Ze sa oplati zapojit, pretoze
¢lovek musi prejst procesom odisty. Kto nie je umyty JeziSovou krvou, nepatri
JEMU! Sam JeZi$ hovori trpiacemu ¢loveku, na ktorého sa nikto nemoze pozerat,
nieto mu este pomoct: ,,Chcem, bud cisty!” (Mt 8,3) Drahi bratia! Potrebujeme
obrovsku pec a v nej vysoku teplotu, aby sme sa ocistili. Na spalenie vsetkych
necistot je potrebnd ziara v ohni. Potrebujeme sa ztcastnit burok i tmy, aby sme si
uvedomili, ze sila spiaceho Krista je rovnaka ako sila Toho, Ktory bdie. Musime
byt pritomny vo vichrici, aby sme videli, Kto chodi po mori? Vsetky slova 38.
zalmu su trpké a bolestné, ale tocia sa len okolo jedného: , Netrestaj ma Pane!"
David dobre vie, Ze nie je ni¢ desivejSie ako pomstychtivy Boh. ,,Hrozné je padnut
do ritk Zivého Boha.” (Zid 10,31). Sila Péna je izasna. Dokonca aj milovany David
vyznava to isté, ked vo svojom kajicom zalme prehovori: ,Proti tebe samému
som zhresil, urobil som, ¢o pokladas za zlé. Preto si spravodlivy v tom, co

hovoris, ¢isty, ked sudis.” (Zalm 51,6). Teda, mas pravdu, Pane! Vo vSetkom mas



pravdu! David pripomina si, ¢o znamend zivot hrieSneho cloveka. 38. zalm je
najvacsou pripomienkou toho, Ze kazdy clovek je nemanzelské dieta bez otca a
nie syn, ak nepresiel ohrfiom, vodou, vichricou, vSetkym, do ¢oho ho Boh s
vychovnymi timyslami voviedol, do ¢oho ho vohnal, potom pomohol mu prejst a
zachranil ho. HrieSnik je ako nemanzelské dieta. Je to tvrdé slovo, ale je to o nas.
Nikto ho neprijima za vlastného. Podla mena otca ho nepoznaju! Statusu
nemanzelské dieta sa nikdy nezbavi. NemanZelské dieta nikto nepodporuje ani
nevychovava, rozhodujtca je len tloha synov. Kolko matiek kvodli tomuto stavu
preplakalo celé dni anoci? Kolko deti sa stalo bezduchym, nestcim v sebe
horkost, pretoze otec ich odvrhol aneprijal ich? To, ¢o pozemski otcovia
zanedbali a nedosiahli v Zivote svojich deti, len vlastnych synov zneuzili, to
nebesky Otec stale zvdzuje a uzdravuje smrtfou svojho jednorodeného Syna.
Synovia, drahé deti, boli ste prijati do milosti! Nebesky Otec hovori tym, ktorym
v Zivote chybalo dobré vzdelanie, palica, opasok, karhavé slovo, v ociach
pozemskych otcov s to nemanzelské deti: hla, clovek! Drahi bratia a milé sestry!
Boh vytvoril individudlny tréningovy plan pre kazdého. Ano, JeZis to hovori
takto: ,,vezmi svoj kriz, zahod vsetko zo svojho doterajSieho Zivota.” Stratit to, co
si povazoval za nosnu silu, a postav sa ZA Toho, Ktory povedal na krizi: ,JE
DOKONANE!" Trest nie je trest, ale BoZia laska. Je to prostriedok lasky nebies
proti duchovnej arogancii, pyche, sebavedomiu, dovere vo vsetko ostatné a
spokojnosti, ktora sme dosiahli v Zivote viery. Nevenujme pozornost sktske, ale
predovsetkym Kristovej vernosti. Vychovny metdda naznacuje: je tu problém a
aké je dobré, ked clovek povie: Problém je vo mne! Sebaskiumanie pred Panom.
Sebaskumanie, pri ktorom hovorime: Za¢nime poslichat Boha, Ktorého cielom je
zachranit nds pre a na veény zivot a urobit nds uzitonymi pre sluzbu Kristovi!
Upierajme zrak na JeZiSa, pdvodcu a zavrSovatela naSej viery. On je Alfou a
Omegou nasich Zivotov. Napomenutie je samozrejme, nemilosrdny proces. Zuby

nam Skripu a ryhy nasej duSe miznu. Pan vypaluje nestice veci a ¢isti nas.



Oslobodzuje nas od nasej zavislosti. Odvadza pozornost od lasky k peniazom.
Stahuje veci, aby zaplnil ich miesto. Berie nam to, aby dal sam seba. SnaZi sa, aby
sme Mu skutocne ddverovali. Formuje cez utrpenie, aby poukézal na: ,Miloval
som ta prvy." (1Jn 4,19) Aky je konec¢ny vysledok tohto procesu? Ovocie, a to nie
hocijaké. Zbiera sa sktiSkami Bozimi. Boh Zivota ndm udeluje ovocie pokoja a
spravodlivosti. To znamend, Ze ponuka budicnost namiesto destruktivnej
pritomnosti. ZajtrajSok namiesto zakrpateného dneska. Ovocie pokoja a
spravodlivosti je, ked si clovek sdm povie: ,Dakujem, Pane, aj za dni zlé
a zakerné”. Zrelé ovocie. Vyrovnana osobnost vyskusana v ohni. Spravodlivy
¢lovek na strane spravodlivého Boha. Miesto radosti je po mnohych strastiach po
boku Jezisa Krista. Zazit na ceste trpiaceho Majstra, Ze budtuicnost je skutocne len
s Nim a vedla Neho zaistena. Trest? Vychova? Vzdelavanie. Boh sa k ndm sprava
tak, ako sa otec sprava k svojmu synovi. Ano, a predsa dava viac smrfou
vlastného jednorodeného Syna. Golgota sprostredkuje idnes pokoj
a spravodlivost, aby clovek vyznal a skutocne uveril: ,,Naozaj, tento clovek bol
Bozi Syn!” (Mk 14,39) Amen.

Modlitba:

,...on posobi bolest, ale aj obvazuje, zranuje, ale jeho ruky aj liedia. Zo Siestich
uzkosti ta vyslobodi, v siedmich sa ta nedotkne zlé. V ¢ase hladu ta vykupi zo
smrti a v ¢ase vojny z moci meca. Bude$ skryty pred bicom jazyka a nebudes sa
bat nasilia, ze pride.[...] Budes vediet, Ze tvoj stan je bezpecny, a ked preveris svoj
pribytok, ni¢ mu nebude chybat.” (Job 5,18-21.24)

,Hospodin povedal satanovi: ,Nech ta Hospodin pokarhd, satan! Nech fta
pokarha Hospodin, ktory si vyvolil Jeruzalem! Ci on nie je obhorok, vytrhnuty z
ohna?” (Zach 3,2)?”

,Syn moj, neodvrhuj Hospodinovu vychovu a nezarmucuj sa pre jeho karhanie,
lebo Hospodin karhd toho, koho miluje, ako otec syna, ktorého ma rad.” (Pris
3,11-12).”



,Pamdtaj na Hospodina, svojho Boha, lebo on ti ddva schopnost ziskavat
bohatstvo, aby potvrdil svoju zmluvu, ktort pod prisahou uzavrel s tvojimi
otcami, ako je to dnes.” (VMojz 8, 18)

,Preco zmoreny dostava svetlo a naco je Zivot zatrpknutym v dusi, ¢o ¢akaju na
smrt, ktord neprichddza? Hladaju ju sice viac ako ukryté poklady.” (Job 3,20-21).”

»,No nielen to, ale chvdlime sa aj siZeniami, lebo vieme, Ze suzenie vedie k
vytrvalosti,  vytrvalost k sktisenosti, skiisenost k nadeji.” (R 5,3-4)

,Zotrie im z oc¢i kazdu slzu a smrt uz viac nebude, ani smutok, ani narek, ani
bolest uz nebude, lebo ¢o bolo skor, sa pominulo.” (Jel 21,4)

,Boh mi vSak poméha, Pdn ma udrziava pri Zivote.” (Zalm 54,6).”
Modlitba Panova

Ofera: ,,'ud sa radoval z ich milodarov, lebo z celého srdca ochotne obetovali
Hospodinovi.” (IKron 29,9a).”

PoZehnanie: ,Aky blahoslaveny je ¢lovek, ktorého Boh karha! NuZ nepohfdaj
vychovou VSsemohticeho.” (Job 5,17) Amen.

Zaverecna piesen: Zalm ¢. 86: 7-9. versov: ,,Chcem Ti podakovat vrelo...”

Tibor Sabovik

Cisté srdce obnov

Ciste srdce obnov vo mne, Boze
mocny v mene Jezisa Krista, Syna
Tvojho Ta prosim, lebo len v Neho

skladam svoju nadej. Trapim sa, no



pomoct si nemézem. Pomoéz mi,
ked vyznavam svoje hriechy pred
Tebou, aby ono opit bolo cisté a
ja som pocitil al'avu, Ze mézem uz
opit predstapit pred Teba. Ducha,
prosim, tiez obnov v mojom vniutri,
aby sa lahsie poddaval len Tvojim
nariadeniam a moci toho zlého uz
lepSie odolaval. Viem, Ze dobrota
Tvoja mi pomoze kracat po tej
spravnej ceste a ja budem radostne
uz oslavovat len Teba, venovat sa
viac Pismu Svitému a Sirit stale
to radostné Evanjelium, kym mi sil
dodas tu v tejto casnosti. Pomo6z mi
verit, ze tak ako sa staras o mna,
pomozes kazdému, kto sa uprimne k
Tebe obrati, ol'utuje svoje hriechy a

odteraz bude len Tebe sluzit. Amen.



