Bohosluzba 10.02.2022
Modlitba Anny

Vzdych: Chcem sa rozpominat' na Hospodinove skutky, premyslat o tvojich ddvnych divoch.
Uvazovat chcem o vsetkych tvojich Cinoch, rozmyslat o tvojich skutkoch. BoZe, tvoja cesta je
svitd! Ktory boh je taky velky ako nd$ Boh? Ty si Boh, ktory robi divy! Svoju moc si dal
poznat ndrodom. Amen (Z 77,12-15)

Piesen: ¢. 77,1-5 — V tazky deri siiZenia mojho

Vzdych: Ludia, diifajte v neho v kaZdom Case, vylievajte si pred nim srdce! Boh je nasim
titodiskom. (Z 62,9)

Modlitba:

Milostivy BoZe, Pane nds, dakujeme, Ze si zivy Boh, ktory nas vidis, pocujes
a nielen hovori$ s nami, ale nam aj dava$ preZivat svoju moc a lasku. Dakujeme, Ze
takto Ta mozeme aj teraz hladat, predstupovat pred Tvoju tvar taki, aki sme,
a vzyvat Tvoje meno. Sme sklesli, ilbohi a utrdpeni vselijakymi tazkostami a zapasmi
zivota, ktoré nds chcti obrat o silu, vieru a naddej. Sami dost sil nemame, tolkokrat by
sme to aj vzdali - ak by si ndm Ty nebol obnovil silu, ak by si nas nebol podrzal. Zda
sa nam, ze sme videli kedysi aj radostnejsSie casy a tazko sa ndm prijima, ked sa nam
zda, akoby si bol ndm odoprel svoju moc a pomoc.

Ale vieme, Pane, Ze tomu tak nie je, Ze Ty, ktory si aj nds miloval vecnou
laskou a svoju priazeti si ndm zachoval, nds neodvrhnes od seba. Preto Ta aj teraz
oslovujeme s prosbou a nadejou, Ze nas pozdvihnes, a nedovolis, aby nds zoZieral
smutok a zial. Svita je Tvoja cesta, daj, aby sme ju takto prijimali a nechali sa viest
tvojim slovom, aby sme mohli poznat, kde sme urobili chybu, v ¢om sme sa previnili
alebo ¢omu sme nevenovali potrebnti pozornost. Prosime, daj ndm poznat nielen
nase nedostatky a previnenia, ale aj vychodisko, ktoré si ndm pripravil, aby sme
mohli odchadzat v pokoji, Tvojim slovom obnoveni. Prehovor k ndm a konaj v nas
a medzi nami. Pre lasku Péna JeZisa Krista Ta prosime, vypocuj nas. Amen

1Samuelova 1,1-18 — Modlitba Anny

! Bol akysi muz z Ramatajim-Cofimu, z Efrajimského pohoria, menom Elkana. Bol synom
Jerochdma, syna Elihua, syna Tochua, syna Efratana Cufa. 2 Elkana mal dve Zeny. Jedna sa
volala Anna, druha Peninna. Peninna mala deti, Anna viak bola bezdetna. 3 Elkana chodieval
kazdoroéne zo svojho mesta do Sila klafat’ sa a obetovat Hospodinovi zastupov. Tam boli
Hospodinovymi kitazmi Eliho synovia Chofni a Pinchas. * Ked raz Elkana prinasal obetny
dar, dal z neho po kuse svojej Zene Peninne i vietkym jej synom a dcéram. ° Anne viak dal
mimoriadny diel, lebo ju miloval, hoci jej Hospodin uzavrel lono. ® Jej sokyia ju ustaviéne
urazala a trapila, lebo Hospodin jej uzavrel lono. ” Tak to byvalo rok ¢o rok, kedykol'vek
Anna putovala do Hospodinovho domu. Peninna ju dohénala az k slzam, takZe ani nejedavala.
8 Jej muz Elkana sa spytal: ,,Anna, preco plades a nejes? Predo sa tak trapis? Nie som ti
vzacnejsi nez desat’ synov?*



% Ked’ sa raz v Sile najedli a napili, Anna vstala. Kym kiaz Eli sedel na stolci pri verajach
Hospodinovho chramu, ° ona sa v Zzalostnom pla¢i modlila k Hospodinovi. ! Pritom zloZila
tento slub: ,,Hospodin zastupov, ak milostivo pozrie§ na trapenie svojej sluzobnice a
rozpomenie§ sa na fu, ak na fiu nezabudnes, ale jej daS muzského potomka, darujem ho
Hospodinovi na cely Zivot a britva sa jeho hlavy nedotkne.* '? Ked’ sa uz dlho modlila pred
Hospodinom, Eli pozoroval jej Usta. * Anna si v§ak hovorila iba v srdci. Kedze sa jej
pohybovali len pery a hlas nebolo pocut’, Eli ju pokladal za opita. * Eli sa jej spytal: ,,Dokedy
budes opitd? Vytriezvi!“ ® Anna odpovedala: ,\Nie je to tak, mdj pane, som Zena, ktord ma
dusu plnu bol'u. Nepila som vino ani iny opojny napoj, iba dusu som si vylievala pred
Hospodinom. ¢ Nepokladaj svoju sluzobnicu za ni¢omnu Zenu, lebo ¢o som doteraz hovorila,
pochadzalo z velkého zialu a trapenia.“ *’ Eli na to povedal: ,,Chod’ v pokoji. Boh Izraela
nech splni tvoju prosbu, s ktorou si sa naitho obratila.* ® Odpovedala: ,,Kiez tvoja sluzobnica
najde u teba priazen. Zena potom odisla svojou cestou, zajedla si a tvar uz nemala smutnd.

Mili Bratia a milé Sestry,

Dnes sme zo Starého zdkona zacali ¢itat novu knihu, ktora uvadza aj novua
kapitolu dejin BoZieho I'udu, ktord je izko spojend s osobou Samuela. Dozvedame sa,
Ze to bol Bozi muz, o ktorom uZ jeho nie beZzné narodenie naznacuje, zZe je Nim
vyvoleny a povereny ¢lovek.

Spoznavame tu v 1. kapitole rodinu Elkanu, zbozného cloveka, ktory vSak mal
dve Zeny. Stavalo sa v tej dobe také, ale vidime, Ze kolko napatia, nevrazivosti to so
sebou prinasa. Podobne ako v rodine Jakoba, aj tu je milovana Zena bezdetna, no ta
druhd ma viacej deti. Anne ,Hospodin uzavrel lono”. Je teda za tym BozZie rozhodnutie
— ako vZzdy, len dnesny clovek si to uz tak nepriptsta. Pre Annu tento stav prindsa
vela bolesti, poniZenia, osocovania a stavia ju do stavu opovrhnutej zeny, ktorej
z nejakého dovodu ¢i za trest Hospodin odmieta svoje poZehnanie. Jej muz, Elkana je
sice velmi pozorny, skutocne ju miluje, vidime prejavy jeho lasky, ale on predsa ma
deti, a v tejto veci ju nechape. ,, Anna, preco places a nejes? Preco sa tak trdpis? Nie som ti
vzicnejsi nez desat synov?” Je to mozno tak, ale nahradif potomka svojou osobou
nedokdaze. Anna nenachddza pochopenie a hlavne vychodisko zo svojej situdcie.

Pritom vidime, Ze Ziju zboZne, verne Hospodinovym poziadavkdm, Ze rocne
sa vyberti na puf doSilo — kde bol svitostinok a bolo to miesto uctievania
Hospodina, ked eSte nestdl jeruzalemsky chrdm — aby =z prileZitosti niektorého
sviatku sa pred Hospodina postavili, priniesli svoje obety a nasledne sa radovali zo
spolocenstva s Nim aj spoloénym hodovanim pri svatyni. Ro¢ne pri tejto radostnej
prilezitosti Anna eSte viacej preziva svoju bolest a nemdze sa tesit.

Bratia a Sestry, iste chapeme tento duSevny stav. Anna sa sice neburila voci
Bohu, nevytykala Mu ni¢, ale t4 horkost v jej srdci bola silnejsia, ako radost, ktora by
bola mala aj ona prezivat s ostatnymi. Aj ndm sa stava, Ze nds premoze smutok, zial,
strach ¢i strast, ani to nemusi byt spojené so sebaltitostou, ale staci to k tomu, aby nas
ten stav zbavil radosti pred Panom a z nej vyplyvajticej nadeje. ESte horsie je, ked to
pretrvava, ked nas to dlhodobo zataZuje a nevieme sa tej tarchy zbavit.



Asi tak to bolo aj s Annou abola vtom Tudsky tplne sama, ako som
spominala, nenasla celkom pochopenie ani usvojho muza. Niekedy sa musime
zmierif stym, Ze urcité svoje zdpasy sme nuteni viest sami a Zze od Iudi sa nam
pIného pochopenia nedostane. Ale je dané vychodisko, ktoré nasla aj Anna. Urcite sa
modlievala aj doposial, ale teraz sa odhodlala cely svoj stav predostriet
Hospodinovi. V danej chvili nendpadne odide od obetnej hostiny, vojde do toho
chrdmu (do svatyne, ktora vtedy nahradila chrdm) a v pokornej, tprimnej modlitbe
vSetko povie Bohu. ,,V Zalostnom placi sa modlila k Hospodinovi.” Jej slovami: vyliala
svoje srdce Hospodinovi. Jediné a najlepSie, o mohla urobit, Ze v Hospodinovej
pritomnosti odovzda tento svoj Zial Jemu.

Bratia a Sestry, nepozname slova, ktoré Anna pred Hospodinom povedala,
len tie posledné, v ktorych dava slub. Dlho sa modlila, iste vSak to neboli slova
hnevu a obvinovania ¢i tizby po pomste. Ale slova, ktoré opisali jej biednu situdciu,
jej tizbu byt zbavena nalepky ,neplodna” a jej tizbu po vypocuti modlitby venovat
svoje eSte nenarodené dieta sluzbe pre Hospodinovu slavu. D4 sa to vydedukovat
z rozhovoru, ktory viedla s kiiazom Elim.

Tento knaz ju pozoroval. Treba vediet, Ze v tej dobe sa Iudia zvykli aj osobne
modlit nahlas a vo svatyni sa modlili skor spolo¢ne zapojenim sa do liturgie. Annina
osobna modlitba vsak bola potichu, len pery sa jej pohybovali. Co si teda o nej mysli
Eli? Ze je opita, nepricetna. Preco to tak mysli? Naznacuje to smutny fakt: zrejme
pohanské kulty plodnosti a s nimi spojené orgiastické sldvnosti sa uz udomacnili aj
medzi izraelitmi, preto Elimu toto nezvycajné spravanie tejto Zeny
pripomina opitost. Vidime, ako Tahko vie ¢lovek trafif vedla, ako Iahko je mozné
povrchnym dojmom si vytvorit faloSny obraz o skutocnosti? Je vtom velké
varovanie aj pre nas, aby sme nesudili podla zdania, nerozvazne, povrchne, lebo, to
¢o sa tak ¢i onak zd4, moze byt celkom inak. Teda aby sme niekomu nekrivdili a
nemuseli sa potom hanbif za svoje nevhodné slovd, tusudok ¢i pristup.
Predpokladdm, Ze sme uz tak niekolkokrat aj pochodili... Ale ¢i sme sa pouéili?

Aj Eli to berie tak nalahko, ale ked mu Anna vyrozprava, ¢o tam robi, tak
rychlo pochopi situdciu. , Nie je to tak, moj pane, som Zena, ktord md dusu plnii bolu.
Nepila som vino ani iny opojny ndpoj, iba dusu som si vylievala pred Hospodinom.
Nepokladaj svoju sluzobnicu za nicomnii Zenu, lebo ¢o som doteraz hovorila, pochddzalo z
velkého Zialu a trdpenia”. Skutocne ten Zial je tam dominantny, vSak je aj teraz
pokorna a neurazi sa pre podozrievanie z opilstva, ¢im ju povazuje za takt Iahku
zenu... Nie, ,iba dusu som si vylievala pred Hospodinom”. A dobre urobila.

Bratia a Sestry, to je ten najdolezitejsi odkaz pre nas z tohoto pribehu. Je
mozné vyliat svoju dusu pred Hospodinom. Je to najosobnejsia modlitba, ked sa
nepovie len nieco ako zvycajne, ked je v tom clovek sam a cele, ked sa o vsetko
podeli s Tym, ktory mu dokaze pomoct. Stava sa, Ze si postazujeme, poplaceme pred
Panom, ale vyliat pred Nim cely obsah svojho srdca, to je omnoho viacej. PretoZe tam
sa uvolIni miesto, ktoré moze naplnit On. To nie je tak, Ze nieco z preplneného pohdra



vylejeme, ale ostatny obsah v niom nadalej zostdva, zhromazduje a usddza sa na jeho
dno prave to, o je horké, co nas zivot otravi. Ale vyliat az do dna, aby bol prazdny,
aby ho mohol naplnit On, to ma svoj efekt. Takto vyliala svoju dusu pred
Hospodinom Anna, a dobre urobila.

Dalsia reakcia Eliho je tiez pou¢na. Nepyta sa, o ¢o ide, netladi sa jej do Zivota,
dokonca sa ani nepontka, ze by pomohol. Akoby aj sdm pochopil, ze to chce vyssiu
moc, a ze tam, kde sa hladd pomoc od Boha, ¢lovek aj tak nepomoze. Ale vyslovi
povzbudenie az poZehnanie. Je v iom sndd obsiahnuté aj jeho ospravedlnenie za
nevhodny tsudok? Mozno. Urcite su to slova, ktoré si Anna vypocuje ako Boziu
odpoved na svoju modlitbu. A to jej aj staci.

Tu sa jej celkovy stav zmeni: ,potom odisla svojou cestou, zajedla si a tvdr uz
nemala smutnii”. Aka viditelnd zmena! To, ¢o Anna vyliala zo svojho srdca pred
Hospodina, uz ju netrapi. Tak ako rozliatu vodu nie je mozné uz pozbierat zo zeme,
lebo ta ju vsiakla do seba, tak si ani ona nevzala naspat do svojej duSe, co z nej
vyliala. Ale obnovenym a pokojnym srdcom vie hladiet do buducnosti. Zlozila svoje
tazké bremeno, uz ju viacej netrapi.

Bratia a Sestry, taky velky je vyznam pravej modlitby, tej zo srdca, ktord je
vylievanim si duge pred Hospodinom. Clovek vstava iny, ako ked sa sklonil pred
Nim. Anninym pribehom nas Pan povzbudzuje, aby sme zloZili svoje bremend — na
Neho. Aby sme neotalali predstupit pred Neho a vylievat svoju dusu pred Nim, aZz
sa vSetko vyleje — aj ked je to sklamanie, krivda, bolest, hnev, zial, zlost ¢i trapenie
svedomia alebo pokdnia. On nds vypocuje a neodmietne, On nas nielen chdpe, ale vie
aj vyliecit, obnovif a naplnit sebou, aby sme mali vnatorny pokoj a dovod na radost
z toho, Ze ¢o sme Mu takto odovzdali, je na dobrom mieste u Neho a o ostatné sa uz
On postara. Len majme v Nom doveru. Takto zbavend vietkého trdpenia, krivdy
azialu odchddza Anna zo Sila. Vylejme pred Nim svoju dusu v tichosti na
modlitbach a odchddzajme v pokoji a v nadeji. Mdzeme to urobit o to viacej, Ze sam
Pan nas k tomu povzbudzuje a vyzyva: Pre ni¢ nebud'te ustarosteni, ale vo vsetkom s
vdakou predkladajte Bohu svoje Ziadosti vo svojich modlitbdch a prosbdch. A pokoj BoZi, ktory
prevysuje kazdy rozum, uchrdni vase srdcia a vase mysle v Kristovi JeziSovi. (Fil 4,6-7) Amen

Modlitba:

Nebesky Otce nas, chvalime Tvoje meno, Ze si sa k nam, biednym Iudom
sklonil a spristupnil si nam svoju lasku aj tym, Ze Ta moZeme hladat, oslovovat
a predostriet Ti s detinskou doverou vSetko, ¢im sa nevieme popasovat. Tak sme Ti
vdacni za priklad Anny, ktorym nds povzbudzujes, aby sme sa nezmierili so svojou
duchovnou biedou a tym vsetkym, ¢o nas zivot suzuje, ale naucili sa vylievat svoju
dusu pred Tebou.

Odpust, ze to robievame tak napol, odpust, Ze nam chyba ta odvaha, vSetko
a uplne vyznat a zverit do Tvojich rak. Odpust, Ze niekedy my sami a dobrovolne
predlZzujeme cas svojho trdpenia tym, Ze sa nevieme s doverou odovzdat Tebe



a spolahnut sa na Tvoje mudre riadenie v naSom Zivote a v zivote naSich milych.
Odpust, Ze casto vstavame po modlitbe tak isto ustarosteni, aki sme boli pred tym.

Drahy BoZe nas, odpust, ak Zijeme ako Tvoje smutné deti, ved ten smutok
a zial, ktory je na nas vidiet, nikoho neoslovi a neprivedie k Tebe. Zmiluj sa nad nami
a prijmi nas takychto biednych, ubolenych a bezmocnych. Nech nase bremend, ktoré
znas vezmes, zostani u Teba ands viacej netrapia. Obnov a napln nase srdcia
nadejou a tym pokojom, ktory svet nemoze dat, jedine Ty. Nech je to aj na nas vidiet,
ako bolo vidiet na Anne, ze tvar uz nemala smutnu. Amen

Otce nas...
Pozehnanie...

Piesen: ¢. 285 — Na Krista svoje hriechy zloZil som uz cele...



