08.08.2021
Suspirium: ,,Z hlbin volam k tebe, Hospodin.Pane, po¢uj moj hlas; kieZ tvoje ucho pozorne
vypocuje hlas mdjho vzdychania. Ak si budes, Hospodin, v paméti uchovavat’ nepravosti,
Pane, kto obstoji? Ty vSak ma§ moc odptstat, aby citili bazeti pred tebou. Cakdm na

Hospodina. Moja dusa ¢aka na jeho slovo.” (Z 130,1-5) Amen.

Pieseni: Chvalospev €. 326.: 1.vers: ,,Ty moj Otée dobrotivy...

Spievajme chvalospev €. tristodvadsat’Sest’ jeho prvy vers, ktory sa zacina nasledovne:

Vzdych: ,,Milost’ vam a pokoj od Boha, nasho Otca, a od Pana Jezisa Krista.” (IIK 1,2)

Amen.

Suma zikona je zapisani vo Sviitom Pisme ako ju &itame v Knihe Zalmov v 28. kapitole

od Siesteho po 6smy verS nasledovne: ,Nech je zvelebeny Hospodin, lebo vypocul moje

Upenlivé volanie o0 pomoc. Hospodin je moja sila a moj $tit. Moje srdce mu doveruje. Dostalo
sa mi pomoci a srdce mi zaplesalo. Vd’ane ho oslavujem piestiou. Hospodin je sila svojho

I'udu a ttogisko spasy jeho pomazaného. (Z 28,6-8) Amen.

Piesen: Chvalospev €. 326.: 2-5.vers: ,,Ako kvietok uvddnuty...
Spievajme chvalospev ¢. tristodvadsatSest’ jeho druhy az piaty vers, ktory sa zalina

nasledovne:
Vzdych: ,,Bratia, pripominam vam evanjelium, ktoré som vdm zvestoval, ktoré ste prijali, v
ktorom zotrvavate a skrze ktoré ste aj spaseni, ak ho zachovavate tak, ako som vam ho

zvestoval, iba Ze by ste boli nadarmo uverili.” (IK 15, 1-2)

Citam BoZie Slovo, ktoré je zapisané v Evanjeliu podl’a Marka v piatej kapitole od

dvadsiateho prvého versa vo vybranvch versoch nasledovne:

Slovo Bozie si vypocuijte v sede.

Lekcia:Evanjelium podl'a Marka 5,21-24, 35-43
w2 Ked’ sa Jezi§ opiit’ preplavil élnom na druhy breh, zhromazdil sa okolo neho pri mori
vel’ky zastup. **Tu priSiel k nemu jeden z predstavenych synagégy menom Jairos. Len &o

uzrel Jezisa, padol mu k noham 23a upenlivo ho prosil: ,,Dcérka mi umiera. Pod’, polo? na



iiu ruky, aby vyzdravela a Zila!“ ?*Jezi§ s nim odiiel. Nasledoval ho vel’ky zastup a tlacili sa
na neho.

SKym este hovoril, prisli Pudia 7 domu predstaveného synagogy a vraveli: ,,Tvoja dcéra
zomrela, naco eSte uniivas ucitela?“ 3Avsak JeZi§ prepocul to, ¢o hovorili, a povedal
predstavenému synagogy: ,,Neboj sa, len ver!“ 3'Nikomu inému nedovolil, aby ho
sprevadzal, len Petrovi, Jakubovi a Jakubovmu bratovi Janovi. *®Ked’ prisli do domu
predstaveného synagégy, videl vel’ky rozruch, placicich a nariekajiicich. *VoSiel dnu a
povedal im: ,,Preco robite taky rozruch a placete? Diet’a nezomrelo, ale spi.“ “°A vysmiali
ho. No JeZis vSetkych vyhnal, vzal so sebou otca a matku diet’at’a aj tych, ¢o boli s nim, a
vosSiel do izby, kde lezalo diet'a. *'Chytil diet’a za ruku a povedal mu: ,, Talithakum!*“, ¢o v
preklade znamend: ,,Dievéa, hovorim ti, vstaii!“ “’Dievéa hned’ vstalo a zacalo chodit.
Malo totii dvandst’ rokov. Vtedy sa vSetkych zmocnil ohromny uZas. “*JeZis im dérazne
prikazal, Ze sa to nikto nesmie dozvediet’ a povedal im, aby dali dievéat’u jest'.”

Nech Pan Boh poZehna ¢itanie, pocuvanie a zachovavanie Jeho slova. V Duchu
a v pravde, modlime sa.

Modlitba:

Nas vSemohuci Otec v Panu JeziSovi Kristovi!

Vyznévajuc svoju vieru dnes stojime pred Tebou a pridrzujeme sa nadeje zmftvychvstania a
vkladdme do ruk zivoty vSetkych smutiacich, ktori pocas tyzdna stali pri hrobe svojich
blizkych. Dakujeme Ti za vietko,éo sme od Teba dostali pocas tohto Zivota.

Dnes Ta vzyvame ako hlavného Utesitel'a a prosime, aby sme boli pri uctievani Tvojho
trojjediného mena pritomni silou Tvojho Ducha Svitého, aby strach, pominutelnost’ a
pochybnosti necharakterizovali nase spolocenstvo, ale mali vieru ako predstaveny synagogy.
Sice pozera placlivo, ale pocuje Tvoje slovo, ktoré si mu predostrel, aby sa nebal, len veril
v Teba, ktory si pravda, cesta a Zivot.

Vsemozny Kristus! Dnes Ta prosime o nebojacny strach, aby nie uzkost’ a nepokoj vstupovali
do nasho vntra, ale viera, ktora nam pomaha prekonat’ v§etko, ¢o nadvézuje na to, o pre nas
Kristus urobil. My si myslime, e vietko musime zdolat' sami. Prosime Ta, dotkni sa dnes
naSich stdc, aby sa nase duse obnovili, aby sa naSe rany uzdravili, aby sme niesli svoje krize,
ked sa Ti pozrieme do o¢i.Nech naSa viera je skalou, ked’ nase usi pocuju Tvoje slovo.
Prosime, Ty o¢ist’ nas od hriechov a neresti, aby sme Ta chvalili a zehnali po cely Zivot.
Duchu Svity, Boze, hl'adaj nas, pretoze potrebujeme Tvoju milost’ a lasku, aby nds viera, a
nie strach, sprevadzala vo vSetkych naSich skutkoch, slovach a myslienkach. Vypocuj nas pre
Péna Jezisa Krista. Amen.

Pieseii: Zalm ¢&. 28: ,,0, skala, moja Hospodine...«
Vzdych: ,,Boh nam totiz nedal ducha bojazlivosti, ale Ducha sily, lasky a rozvahy.”
(2Tim1,7)



Citam Bozie Slovo, ktoré je zapisane v Evanjeliu podPa Marka v piatej kapitole,

v tridsiatom Siestom versi nasledovne:

Biblicky text:Evanjelium podl'a Marka 5,36b
,,Neboj sa, len ver!”

Tolko slov Pisma Sviitého

Mili bratia a milé sestry, krest’anské zhromaZzdenie v Panu JeZiSovi!

Minult nedelu sme poculi vyklad o chorej Zene, ktord uz dvanast’ rokov trpela
krvotokom, ale verila, Ze len dotyk JezisSovho rucha dokaze v jej Zivote zazraky.
Kym tato Zena trpela, z dietat’a sa stalo dospela sle¢na, dvanastro¢na. Dnes cez vzkriesenie
malého dievCatka mdézeme vidiet’ silu nasSho Pana, JeziSa Krista. V suvislosti s na§im dneSnym
zakladnym slovom by sme mali dat’ odpoved’ na to, Koho po¢ivame a ¢o robime po Jeho
vypocuti? Je hlas I'udi okolo nas a hluk udalosti, ktoré sa nas dotykaju, dolezity alebo ddvame
pozor na to, o ¢o sa Bozie Slovo stale usiluje v nasich Zivotoch, ked” v osobe predstaveného sa
najdeme a ako osobné Zivotné posolstvo z Evanjelia podl'a Marka sa nam ako neustale echo
vynara: ,,Neboj sa, len ver!«
Koniec koncov, iba nasa neoblomna viera v Boha, ktord hybe horami, nids moze vyviest’
z uskalia zivota, ak mame za kazdym cakat’ na Boziu pritomnost’ a sme ochotni iba verit’. Nie
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hlasom pochybnosti: ,,o bude, ak...“ sa zverit, ako skuto¢ne skiznut' do Bozieho planu,
pretoze bez Jeho pomoci by sme neboli schopni ni¢ urobit. Neméozeme si predizit’ Zivot ani o
minutu, pretoze koho On miluje, tomu ma pripraveny plan, a kone¢nym vysledkom vernych
zivotov je to, €0 o€i nevideli a usi nepoculi. Nech ndm vSetkym staci, Ze sme v najlepSich
rukdch, ak sa na dneSok pozrieme s vierou a rovnako na vsetko, o nas ¢aka.

V biblickom pribehu mame pred sebou vieru Jairosa, bohatého, vzneSeného predstaveného
synagogy, ktory sa vzdal silného odporu, a aj napriek svojmu uradu na kolenach bol nateny
uznat’ bozsku moc Jezisa, lebo jeho jediné malé dieta bolo v smrte'nom nebezpecenstve. Jeho
ukrutny bod Zivota, v ktorom uz nepomohla autorita, moc a bohatstvo, - kde je vSetka pycha
zlomena, kazda pozicia nani¢hodna, lebo sa zastavi a bez ohl'adu na to, ¢o l'udia hovoria, pre
neho existuje uz len jedna moznost™: poklonit’ sa a prosit’ Krista 0 pomoc! Prosit’ o milost’ a

moc Krista v Zivote svojej rodiny.



Drahi bratia a milé sestry! Nestava sa ndm to isté? Aby sme nasli ziva realitu JeziSa Krista so
skutoéne tuziacim srdcom, aby sa nase modlitby dostali na usluzné miesto k Nemu a aby sme
v nich boli my sami: musime vzdy znova a znova stratit’ vlastné I'udské zdroje a nase usilie a
schopnosti na krajnd hranicu.

Pretoze na svete nie je ni¢ lepSie, Co pohana ¢loveka ku Kristovi, ako problémy, fyzické alebo
duchovné utrpenie, telesnd alebo duchovna bolest. Koniec koncov, vSetci pozname svoju
ludsku biedu, ze zatial' co vSetko prebieha dobre, blizkost’ a milost’ JeziSa nie je pre nas
skuto¢ne nevyhnutnost'ou.

Ked sa vsak dostaneme do problémov, ¢asto sa modlime, aby sme sa aspon eSte raz mohli
vstapit’ do chramu Bozieho. Aj to je milost Boha pokoja aUtechy, ze mdzeme eSte
prichadzat,, a nesedime zatvrdnuti medzi stenami nasho bytu, ale otvorenim naSej vnutorne;j
komorky sme pripraveni prijat’ vSetko, ako nas chce nas Boh osobne formovat’ odhliadnuc od
hnevu, hrdosti, série otdzok a pochybnosti, obav alebo pocitu, Ze vSetko sa dd vyrieSit’
peniazmi a malé dvierka sa vSade najdu. Existuje brana, ktorou sa da kracat’ rovno, ta, ktorou
my smieme vstupit’ bez toho, aby sme sa museli bat’ toho, ¢o nas ¢aka, pretoze staci, ze ,,iba“
verime a rameno nasej viery dokaze objat’ nasho Spasitel'a s vedomim, ze On je nasa hlava a
my sme jeho ady. Tymto jednotlivym Gdom posiela jedinu spravu: nebojte sa, ale jednoducho
verte v Krista, iba v Jeho milost’, pretoZe vo vietkom vam pomaha iba v Nom zjavena milost’.
Neuznavali to len ti, ktori pred nami verili, ale dodnes nam je hlasané v kazdom biblickom
slove a pribehu, ak mu dovolime, aby sa dotkol nasich stdc. Lebo Boh vrhol do tohto sveta
siet’. Siet’, ktora svojou laskou zhromazd'uje jeho vlastny I'ud a vyvedie ho z problémov v
pravy Cas, ak nebude hl'adat’ medzery v sieti, aby mohol utiect’ pred vlastnymi problémami:
¢im sa moze dostat’ z choroby bez strachu, ¢im moéze skoncovat’ s vlastnymi myslienkami
plny strachu a dokonca bez strachu méze ¢akat’ na smrt, pretoze ti, ktori milujii Boha, vSetko
im spolupdsobi na dobro.

Strach a tuzkost’ je rozhovor so sebou samym o veciach, ktoré nemoZeme zmenit'. Modlitba je
naopak rozhovor s Panom o veciach, ktoré moze len On zmenit'.

Pretoze ak si niekto kl'akne k Kristovym noham, uz nie su ziadne tazkosti, uz sa nepozera na
zmatok a narek, ale dava pozor na to, ¢o mu Bozi Syn hovori, neboji sa, ale veri, veri, ze
dvanastrocna dcéra bude opat zit'. A hoci ¢asto nevieme prepojit’ Krista s témou vzkriesenia,
I napriek tomu v Apostolskom vyznani viery vyznavame, ze verim v tela vzkriesenie a zivot
veény, musime vediet, ze v nebi je vela l'udi, ktori by sa tam nikdy nedostali, keby Boh
nedovolil burky v ich Zivotoch. Pretoze tresta toho, koho miluje, a to uz bolo napisané v

piesni Gtechy zo 17. storo¢ia a spievame to dodnes. Jairos nasiel svojho Boha a v Nom



vykupenie a odvtedy, kol’ki Jairosovia zehnavaju svojho Boha za problémy, za straty a za
modlitby z viery, ktoré pocas choroby blizkych skrze viery rastli.

Jezi§ netto¢i na Jairosa karhanim pre minulost’, ale z milosti ukazuje na jediny spdsob, na
spdsob viery: ,,Neboj sa, len ver.*

Vsimnime si, moji drahi bratia a sestry, ak Jairosovi bolo dovolené predstupit’ pred Jezisa:
vstup je vol'ny aj pre nés. - Raz mlady muz po evanjelizacii povedal fararovi: ,,Mohol by si mi
ukazat' cestu K JeziSovi?“ ,Nie,” odpovedal. - PreCo nie? ¢udoval sa chlapec frustrovane.
,,M0j drahy priatel,” povedal farar, ,ku Kristovi neexistuje cesta.“ - Kristus je cesta!
,,Rovnako ako mnoho d’alSich, veris, ze Jezi§ Kristus je vzdialeny od teba.“ AvSak On stoji
vedl'a teba! Len sa pred nim poklon a povedz mu vsetko, ¢o mas na srdci! Neboj sa, len ver!

Amen.

Modlitba:

Kristus nas, Ty, ktory si zvitazil nad najva¢Sou l'udskou biedou, bud’ pritomny v naSich
zivotoch svojou vedtcou laskou, ak je to potrebné, zbav nas problémov, ak je to potrebné,
poukaz na nase chyby, ale predovSetkym nam daruj prostrednictvom Ducha Svétého vieru,
aby sme mohli uverit vo vSetkych Zivotnych situaciach, a nebojme sa, netrdpme sa a
nestarajme sa dnes o zajtrajSok.

PrindSame Ti naSu osobnu vieru, naSe modlitby a vkladdme svoje Zivoty do Tvojich ruik,
pretoze Ty poznas vietko, v ¢om Zijeme a ¢o nas mnohokrat napiia strachom.

Modlime sa za vSetkych, ktorych jedinou tizbou je, aby mohli vstipit do Tvojho chramu.
Posilni, prosime, nasich chorych, a v duchu posilni vsetkych, ktorych vo svojich domovoch
zivi Tvoje Slovo, ktori ¢akaji na vedenie Slova Zivota a ktori s pripraveni nechat’ vlastné
srdcia dotknut’ sa neobyc¢ajnym slovom evanjelia lasky.

Modlime sa za smdutiacich, za rodinu Majchrdkovi a Jurikovd, aby Ty si bol ich
UteSovatel'om. Modlime sa za tych, ktori ¢akaju na lekarske vysledky a su pred alebo po
operdcii. Pane, nech sa neboja, ale veria v Tvoju silu. Verme v silu a bozski moc Tvojho
Jednorodeného, ktory stale uzdravuje chorych a zachrariuje zivoty so svojou laskou a silou
viery v Neho. Pre obetu Jezisa Krista, prosime, vypocuj nas. Amen.

Modlitba Panova

Ofera:, Kazdy tak, ako si umienil v srdci: Nie s nevol'ou alebo z dontitenia, lebo ochotného
darcu miluje Boh.* (IIK 9,7)
PoZehnanie: , Neboj sa, len ver!“(Mk5,36b)

Piesen: Chvalospev €. 454.:
Spievajme chvalospev €. Styristopdtdesiat Styri, ktory sa zacina takto: ,,Prospievaj, prospievaj,
Sion...*



