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A beszéd is cselekedet

Enekek: 51-3 5,7 483,1-6 397,3 463

L.: Jak 3,1-12

1 Testvéreim, ne legyetek sokan tanitok, hiszen tudjatok, hogy sulyosabb itéletben lesz
résziink. 2 Mert sokat vétkeziink mindnyajan: de ha valaki beszédében nem vétkezik, az
tokéletes ember, meg tudja fékezni az egész testét. 3 Ha a lovak szajaba zablat vetlink, hogy
engedelmeskedjenek nekiink, egész testiiket iranyithatjuk. 4 Ime, a hajokat, barmilyen
nagyok, és barmilyen erds szelek hajtjdk is Oket, egy egész kis kormanyruddal oda lehet
irdnyitani, ahova a kormanyos akarja. 5 Ugyanigy a nyelv is milyen Kicsi testrész, mégis nagy
dolgokkal kérkedik. fme, egy paranyi tiiz milyen nagy erdét felgyujthat: 6 a nyelv is tiiz, a
gonoszsag egész vilaga. Olyan a nyelv tagjaink kdzétt, hogy egész testlinket beszennyezi, és
langba boritja egész életiinket, mikdzben maga is langba borul a gyehenna tiizétél. 7
Mindenfajta vadallat és madar, csuszomaszd és tengeri allat megszelidithet: meg is szeliditi
az ember; 8 a nyelvet azonban az emberek kozil senki sem tudja megszeliditeni,
fékezhetetlenll gonosz az, telve haldlos méreggel. 9 Ezzel aldjuk az Urat és Atyat, és ezzel
atkozzuk az Isten hasonlatossagara teremtett embereket: 10 ugyanabbdl a szajbdl jon ki az
aldas és az atok. Testvereim, nem kellene ennek igy lennie. 11 Vajon a forras ugyanabbdl a
nyilasbol arasztja-e az édes és a keseri vizet? 12 Avagy teremhet-e, testvéreim, a flige
olajbogyot, és a sz616 fuigét? Sos forras sem adhat édes vizet.

T.: Ef 4,29

~Semmiféle bomlaszto beszéd ne hagyja el a szdtokat, hanem csak akkor szdljatok,
ha az jo a sziikséges épitésre, hogy dlddst hozzon azokra, akik halljak”.

Kedves Testvéreim!

Ennek az igehirdetésnek azt a cimet adhatndnk, hogy A beszéd is cselekedet.
Ugyanis Jakab apostol elég komoly hangsulyt helyez levelében arra a tényre, hogy a
hitet a cselekedetek igazoljdk, illetve azokban nyilvanul meg. Ahol a hitet nem
kisérik hozza ill6 cselekedetek, ott valami baj van. Még Abraham hite is, amely altal
Ot Isten igaznak fogadta el, tulajdonképpen cselekedet is volt egyuttal.

Hiszen, amikor Isten azt mondta neki, hogy aldozza fel a fiat, akkor ment, és
tette, amire Ot Isten utasitotta, még ha minden az ellenkezgjét igazolta volna is.
Vagyis hite egyiittmiikodott cselekedeteivel, és cselekedeteibol lett teljessé a hite. Mert
ahogyan a test halott a lélek nélkiil, ugyaniigy a hit is halott cselekedetek nélkiil.

Ezért fontos Jakab szamdra megértetni a levél cimzettjeivel, hogy hit és
cselekedetek egyiitt jarnak, és a megfeleld cselekedetekbdl lehet kovetkeztetni a
hitre, amelybdl ezek a cselekedetek fakadnak. Hiszen az Isten szerinti cselekedetek
arra utalnak, hogy az illet6ben ott a vagy és a készség az O jotetszésének keresésére
és akaratanak kovetésére. Vagyis hitben van, Vele kozdsségben.
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Amikor Jakab ezt a témakort befejezi a levélben, akkor tér ra arra a szakaszra,
amit a lekcioban hallottunk, a nyelv blineire. A nyelv, mint a beszéd eszkoze, lehet
nagyon hasznos, hiszen beszéd nélkiil milyen nehezen értenénk meg egymast.
Milyen rossz annak, aki nem tudja kifejezni, szavakba oOnteni az érzéseit,
mondanivalojat és nem tudja masokkal megosztani.

Ugyanakkor tapasztaljuk, hogy mennyi kart is okozhat a nyelv. Ahogyan
paranyi t(iz is milyen nagy erdét felgyujthat... Erre nézve is igaz, hogy amit Isten
jora adott, sokszor rosszra hasznaljuk. Igy a nyelv is nemcsak simogat, vigasztal,
batorit, tanit, oromet szerez... hanem tud bantani, sebezni, fajdalmat okozni, s6t akar
Olni is — tehat a beszéd ezzel cselekedetté lesz, aminek akar messze hatd
kovetkezményei vannak. Es nem mindegy, hogy milyenek ezek a beszédek, a hitet
igazolok, vagy a hitet cafolok. Igaz vagy hamis beszéd hagyja-e el ajkunkat.

Jakab a nyelv bineivel kapcsolatban kettés kovetkezményekrdl szol. Mi
azonban sajnos, csak az egyikre szoktunk figyelni. Arra, amit mdr érintettem is, hogy
a nyelv mennyi kart okoz koriilottiink. Masok életét mennyire meg tudja rontani a
helytelen beszédiink a maga kovetkezményeivel. Bizonyara valamennyien tudunk
szemléltetd példdkat mondani arra, hogy egy-egy helytelen vagy banté megjegyzés
milyen kart okozott annak, akirdl vagy akinek mondtdk. Vagy egy-egy pletyka,
rosszindulatii rdgalom mennyire komoly kovetkezményekkel jar — mint amikor a
dunna tollait felkapna a sz€l — azt mar soha nem lehet 6sszeszedni, helyrehozni.

Azonban figyeljiink csak fel arra, hogy Jakab nem is annyira errdl beszél, mint
inkdbb a magunknak okozott karokrdl. Hiszen azt irja: Olyan a nyelv tagjaink kozott,
hogy egész testiinket beszennyezi, és ldngba boritja egész életiinket, mikozben maga is ldangba
borul a gyehenna tiizétél. Vagyis mirdl szol? Arrol, hogy a nyelvével az ember sajat
magat szennyezi és boritja langba. Erre bizony nem szoktunk gondolni, pedig
beszédiinknek van visszahatd kovetkezménye is. Itt ez gy nyilvdnul meg, mint a
bumerang. Bizony, motivald lehetne a nyelviink megfékezésére az az 6nzd szempont,
hogy azért tessziik, mert nem akarunk magunknak artani.

Jakab oddig megy a nyelv ismertetésében, hogy ha valaki beszédben nem
vétkezik, az tokéletes ember. Vagyis aki a nyelvén tud uralkodni, az egész testén
képes uralkodni — marpedig ilyen nincs, mondhatjuk joggal. De mivel az apostol azt
irja, hogy nem kellene ezeknek igy lenni, az mégis arra 0sztondz, hogy ne
nyugodjunk bele. Ne térjiink napirendre af6l6tt, hogy a nyelv mar csak ilyen. Hanem
annak ellenére, hogy ilyen, torekedjiink fékezni, korddban tartani — mar csak
magunk miatt is. Mert ami nekiink lehetetlen, az Istennek lehetséges. A nyelvet is
egyediil O tudja megszeliditeni.

Kedves Testvéreim, ugy gondolom, ebben adhat a szdmunkra eligazitast,
egyfajta tanitdst az alapigeként felolvasott apostoli intelem: ,Semmiféle bomlaszto



beszéd ne hagyja el a szdtokat, hanem csak akkor szdljatok, ha az jo a sziikséges
épitésre, hogy dlddst hozzon azokra, akik halljdk”. El6szor is fontos megallni a
bomlaszté beszédnél. Hiszen a beszéd, a nyelv 0sszekot, kapcsolatot teremt és épit.
Milyen szomorti, amikor ezzel ellentétben rombol, pusztit, bomlaszt — vagy ahogyan
a Karoli forditds mondja még egy kicsit erdsebb, de az eredetinek megfeleld
kifejezéssel: rothadt beszéd. Els6sorban bizonyara a csunya szavakra gondolunk
ilyenkor, mert azok mar onmagukban is sok szennyet kozvetitenek. ,Ha lehetnél
virdgudza, miért vagy szemetesvodor?” —idézet egy versbdl.

Az apostol szavaibdl ugy tlinik, hogy bomlaszté az a beszéd, amely nem
sziikségszertien hangzik el és nem azért, hogy aldast hozzon a hallgatoknak. Ami
pedig rothadt, az romlott. Etelben sem adunk valakinek rothadtat, magunk sem
éliink vele. Sajnalatos, hogy bar a romlott ételt nem, de a bomlaszto, rothadt beszédet
sokszor tovabbadjuk, odaadjuk a masiknak, edd csak meg. Nyeld le és a forgasd csak
a szivedben. Ahogyan a rothadt étel megmérgezi a testet, ugyanigy hat a rothadt
beszéd is. Megmeérgezi a masik szivét. Figyeljiink azért oda, hogy beszédiinkkel ne
bomlasszunk, ne mérgezziik a légkort vagy masok és magunk életét!

Az apostol figyelmeztet arra is, hogy a foldsleges beszédet melldzziik. Jézus
pedig kifejezetten emliti: ,De mondom nektek, hogy minden haszontalan szordl, amelyet
kimondanak az emberek, szamot fognak adni az itélet napjan: mert szavaid alapjdan itéltetsz
majd igaznak, és szavaid alapjan itéltetsz majd biinosnek”. (Mt 12,36-37) Mar pedig
mennyi folosleges beszéd hagyja el a szankat! Mennyiszer beszéliink folosleges,
hidbavalé dolgokrol, amivel csak terheljiikk a masikat! Ritka az az ember, aki nem
halmozza a szavakat és kevés szoval is el tudja mondani azt, amit akar, tomoren,
érthetéen. Van egy mondas is, hogy aki tiz széval mondja el azt, akit harommal is el
lehet mondani, az egyéb gonoszsagokra is képes. Sok igazsag van ebben. Meg abban,
hogy ,,a sok beszédben elmaradhatatlan a vétek” (Péld 10,19)

Es van olyan, akinek mindig mindenhez hozza kell szdlnia, 6 ,az iigyeletes
hozzasz0616” — pedig olykor jobban tenné, ha hallgatna. Megszivlelend6 Szikszai Béni
verse — és nem csak id6seknek:

BOLCS OREGSEG

Azt megtanultam,

hogy a hegy mar magas nekem.
Ha leiilhetek,

helyemen maradok,
viragtol-viragig mar nem futkosok,
De csendben lenni,

hallgatni hosszan

— még nem tudok.

Sok zajt csap még fecsegd ajkam,



rajtam még a mondanam kotele,
pedig a kut, melybdl meritek,
nincsen mindig friss vizzel tele.
Igy sokszor iiresen koppan

a kavan a veder,

és bavan néznek ram a hallgatdk,
szotlan szemrehanyassal:

miért nem hallgatok?

Hidnyzik még a bolcs Oregség
mély hallgatasa.

Sokszor ifju patakként locsogok,
ugy lesz pedig a vén folyd
folyasa zajtalan,

ha majd hosszan,

mélyen hallgatok.

A J6b konyvét olvassuk mostandban, ahonnan a , hanem csak akkor széljatok”-ra
kézenfekvé példa Job baratainak a viselkedése. Amikor megérkeztek, hogy
vigasztaljak 6t, letiltek melléje és ott iiltek szotlanul hét napig. Ez Gszinte részvét
volt, mély egyiittérzés, mert lattak, milyen nagy a fdjdalma. Sajnos, amikor elkezdtek
beszélni, a szandék ugyan jo akart lenni, de amit mondtak, az nem volt jo és
egyaltalan nem épitett. Jobb lett volna hallgatniuk. Hanyszor jobban tettiik volna mi
is, ha hallgatunk, mint hogy mondtunk valamit, ami akdar erdétiizet is okozott,
karossaganak méretében. S féleg, hogy amit az ember kimond, azt mar nem lehet
visszaszivni. Simitani, finomitani, magyarazgatni lehet valamennyire, de elhangzott.

Kedves Testvéreim! Anélkiil, hogy foloslegesen szaporitanank a szot, térjiink
vissza az apostol tandcsahoz. Arra 0sztondz, hogy beszédiink legyen tartalmas,
jelentsen 4lddast azoknak, akik halljdk. Milyen jé lenne, ha nem kellene bankodnunk
hidbavalo vagy artd szavaink miatt! Ha a beszédiink inkdbb gyogyir, vigasztalas
lenne. S f6leg, ha olyan cselekedet lenne, ami Isten el6tt is megall.

Egy feltétele van ennek. Mivel ,a sziv teljességébdl szol a szdj”, nem
mindegy, mivel, kivel van a sziviink tele. Magunktdl csak arra telik, amirdl Jakab ir. A
sziv ,javithatatlanul rossz”. Nem megjavitani, hanem 4j sziv kell, szivcserére van
sziikség. Akkor Jézus vehet benne lakozast. Amit O tolt be, onnan Téle valé beszéd
hangzik el ajkunkrél, ha megmaradunk a Vele valé kozosségben. Es akkor lehet
lathatd rajtunk, hogy koziink van Hozza, hogy a beszédiink is hitet igazold
cselekedet. Ami aldast hoz és épit6. Minél kevesebb szdval minél tobbet mondani,
értéket osztogatni — de jo lenne... ehhez segitsen azzal is, hogy tanit hallgatni, minél
nagyobb teret adni Neki életiinkben. Amen



