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... felemelte arcomat az Ur”

Fohasz: Csak Istennél csendesiil el lelkem, téle kapok reménységet. Csak 6 az én kdsziklam és
szabaditom, erds vdaram, nem ingadozom. Istennél van segitségem és dics0ségem, erds sziklam
és oltalmam az Isten. Bizzatok benne mindenkor, ti, népek, ontsétek ki elotte sziveteket, Isten a
mi oltalmunk! Amen (Zs 62,6-9)

Enek: 226 — Krisztusom, kiviiled nincs kihez jarulnom...

Imadsag:

Ur Jézus Krisztus, koszonjiik, hogy Eléd jarulhatunk barmikor és barmilyen
helyzetben, akkor is, amikor azt érezziik, hogy sehol sincs a szamunkra segitség.
Ko6szonjiik, hogy igéd vilagossaga az a szovétnek, amelynek fényénél eligazodunk,
hogy el ne tévessziik az utat és a sotétség ne lepjen meg. Gyujtsd meg szovétnekét
azért aldott szent igédnek most is kozottiink, hogy igaz uton jarhassunk, kedvére
szent Felségednek. Es koszonjilk, hogy ha taldn most sotétben is tapogatézunk,
tudhatjuk, egyszer felkel a Nap a maga teljességével, hogy beragyogija életiinket.
Add, hogy ezt tudjuk kitartdéan varni, Feléd forditott arccal.

Eléd hozzuk a lelki harcok, kisértések, probak kozott levoket, kiilondsen is a
betegeket, szenveddket, hogy erdsitsd benniik a hitet, az irdntad val6 bizalmat.
Kériink az élettdl bucsuzdkért, ragyogjon fel szamukra a megvaltas bizonyossaga, az
orok élet reménysége, hogy lelki szemiikkel ldssdk, amit készitettél a Téged
szeretOknek. Akiket pedig itt tartasz, ajdandékozd meg megujult hittel, reménységgel,
szeretettel, ne vond meg tdlikk békességedet. Kériink, tanits minket most is
imadkozni, aldzattal blint vallani, kegyelmedet elfogadni, Téged magasztalni és
hiiségesen kovetni. Add érteniink és befogadnunk igédet, hogy életté legyen
benniink. Hallgass meg kegyelmedért. Amen

1Samuel 2,1-10 Anna halaéneke

1 Akkor igy imadkozott Anna: Oromat szerzett szivemnek az Ur, felemelte arcomat az Ur.
Tudok méar mit felelni ellenségeimnek, mert szabaditasodnak 6rvendezhetek. 2 Nincs olyan
szent, mint az Ur, rajtad kiviil senki sincsen, nincs olyan kdszikla, mint a mi Isteniink. 3 Ne
beszéljetek oly sokat biiszkén, gégdsen, ne hagyja el szatokat kérkedés! Hiszen mindentudo
Isten az Ur, és 6 teszi mérlegre a tetteket. 4 A hdsdk ija osszetdrik, de akik a féldre rogytak,
az er6 Oovét kotik magukra. 5 A jollakottak elszegddnek a betevé falatért, de akik éheztek,
folyton {innepelnek. Hetet sziil, aki meddé volt, és gyaszol, akinek sok fia volt. 6 Az Ur megdl
és megelevenit, letaszit a sirba, és Gjra felnoz onnét. 7 Az Ur tesz szegénnyé és gazdagga,
megalaz és felmagasztal. 8 Folemeli a porbol a sziikolkodot, és kiemeli a szemétbdl a
szegényt, az elékeldk kozé iilteti, és 6rokségiil féhelyet ad neki. Mert az Uréi a fold oszlopai,
rajuk helyezte a foldkerekséget. 9 Hiveinek Iépteit & vigyazza, de a blindsok a sotétben
vesznek el. Senkit sem tesz hdssé a maga ereje. 10 Osszetdrnek, akik az Urral perbe szallnak,
mennydorog elleniik az égben. Megitéli az Ur az egész foldet, de kiralyat megerdsiti,
felkentjének hatalmat ad.
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Kedves Testvéreim,

Anna halaéneke itt az dszovetségi korban sok mindenben hasonlit ahhoz az
énekhez (Magnificat), amelyben Madria magasztalta az Urat. Mindkettd gyermek
sziiletésével kapcsolatos, de a koriilmények egészen mdsok. Az egyiknek nem
lehetett és mégis lett gyermeke, a masiknak meg ugy lett, ahogyan nem lehetett
volna... széval, mindkettd Isten ajandéka.

Lényeges azonban, és erre figyeljlink ma, hogy mi a magasztalds oka? Az,
hogy az Ur imadsagot meghallgat6 Isten! Ezzel nem mondtam semmi tGjat, de mégis,
nem mindegy, hogy az ember ezt megtanulta, elsajatitott tananyagként mondogatja,
vagy pedig tapasztalatként elmondhatja masoknak is, mint személyes
bizonysagtételt.

Anna szdmadra ez nem hittétel volt mar, hanem személyes tapasztalat. Ebbdl
fakad a halaéneke. Bar nyilvan tanulta meg tudta, hitte is, hogy O meghallgatja az
imadsagot, de olvastuk, hogy nem volt mindig igy az életében, hogy ennek 6rome,
ereje atjarva volna egész lényét. Hiszen tele volt a szive fdjdalommal, kesertiséggel,
és nagyon hosszu ideig szenvedett emiatt.

Az elsd fejezet ismerteti azt az alaphelyzetet, amelyben Anna élete vergddott.
A gyermektelenség megaldzo helyzetében, amikor vetélytarsa, a masik feleség
élvezettel bantotta, bosszantotta és ingerelte. Férje pedig hidba nagyon szerette és
torédott vele, de megérteni nem tudta — hiszen neki voltak gyermekei Penninaval —
, segiteni meg nem tudott rajta.

Vannak élethelyzetek és harcok, amit az embernek egyediil kell megvivni, és
nem csak az élet legutolso pillanataira gondolok, amikor majd kilépiink ebbdl a foldi
1étbdl. Anna helyzete is ilyen volt. Végiil sokévi keseriség utan egyszer Siloban az
aldozatbemutatast kovetdé lakoma utdn bement a szentélybe és Gszinte imadsagban
kiontotte a szivét az Urnak. Nemcsak kiontott valamit a nagyon teli poharbdl,
ahogyan sokszor szoktuk, hogy konnyebbiiljon a helyzet. Ugyanis olyankor az
torténik, hogy ami ott marad, tovabb iilepszik, strlisodik, zavarosodik és okoz
gondot. Viszont sokszor éppen attdl 6dzkodunk, viszolygunk, hogy a sziviink
tartalma napvildgra jojjon, hiszen van benne szégyellni- vagy takargatnival6... Anna
akkor mindent kiontott az Ur elé: fajdalmat, sérelmet, kesertiséget, csalddast,
haragot... ami csak volt benne. Mert Elétte lehet. O pedig betoltotte békességével.
Hiszen most mar teljesen R4 bizott mindent, az O kezébe tette le ezt a fajdalmat is.
Fogadalmat is tett arra nézve, ha fitigyermeket kap, azt egész életére az Ur
szolgalataba adja, neki szenteli.

A mai fejezetben jutottunk el oda, hogy miutan a kért gyermek megsziiletett,
feltehetden mintegy 3 éves koraban, igérete szerint el is vitte 6t Siléba Eli paphoz,
hogy az Ur hazaban legyen, ami érzelmileg bizonyara nem volt konnyt 1épés... De
éppen akkor magasztalja Anna az Urat. Akkor, amikor O mindent beteljesitett, és
Anna is allhatta a szavat, valéra valthatta az igéretét. J6 latni, hogy nem szivet tépd
fajdalommal vagy Onsajnalatba meriilve hagyja ott a kicsi Sdmuelt, hanem tugy,



ahogyan arra igéretet tett. Hiszen Isten hatalmét megtapasztalta. Es szivét héla tolti
be, hogy Isten kedvesen fogadta ezt a felajanlast. Pedig akkor még ez az egyetlen
gyermeke van, csak késdbb sziiletnek meg a tobbiek.

Anna most Siloban ujra imadkozik. De micsoda valtozas tortént! Most nem
magaban, hangtalanul imadkozik, hanem hangosan ujjongva. Most nem szive
kesertiségét onti ki az Ur elStt, hanem azt a halat mondja el, ami nem fér meg benne,
amivel annyira tele van a szive, hogy ma]dnem szétfesziti. Az Urat magasztal]a mert
latja és tapasztalja hatalmat és szeretetét. ,Oromot szerzett szivemnek az Ur, felemelte
arcomat az Ur/visszaadta erdmet az Ur.” Az, aki ugy ment el, hogy nem volt tobbé az
arca szomort, most kifejezetten 6romrdl sz6l. Emelt fével, ragyogé arccal. Az Ur
kiemelte 6t megalazott helyzetébdl, nem kell mar szemlesiitve jarnia, levette rola a
szégyent és a gyaldzatot, kilitotte a bantd fegyvert vetélytarsa kezébdl. Szabaditas ez
a szamara a megaldzott helyzetbdl. Felemelte arcomat — szarvamat, dicséségemet —
ez az alapkifejezés, azaz tisztességre, méltdsagra juttatta. Erre csak Isten képes, és ez
valosag, orvendezhet a szabaditasnak.

Az is elhangzik Anna vallomasaban, hogy , Nincs olyan szent, mint az Ur, rajtad
kiviil senki sincsen, nincs olyan kdszikla, mint a mi Isteniink.” Nincs Istenhez foghato, és 6
megtart, mint a kdszikla. Es kovetkeznek azok a Maria énekében is taldlhatd
megéllapitasok, amelyek azt mondjak el, hogy ahol az Ur cselekszik, egészen
masképpen alakulnak a dolgok, mint azt az ember gondolna. ,A hdsok ija dsszetorik,
de akik a foldre rogytak, az eré Ovét kitik magukra. A jollakottak elszegddnek a betevd
falatért, de akik éheztek, folyton iinnepelnek. Hetet sziil, aki meddd volt, és gydszol, akinek
sok fia volt. Az Ur tesz szegénnyé és gazdagqd, megaldz és felmagasztal. Folemeli a porbdl a
sziikolkodot, és kiemeli a szemétbdl a szegényt, az eldkelok kozé iilteti, és orokségiil féhelyet ad
neki”.

Ezek olyan felismerések, amelyekben azt lathatjuk, hogy az Ur cselekvése
sordn egy masfajta rend érvényesiil, mint amit az emberek kialakitottak és
alkalmaznak. Olyan rend — és messidsi vondsai vannak ennek a rendnek — ahol
esélyt kap az, akinek az emberi gondolkodas és gyakorlat szerint nincs esélye.
Ahogyan Anndnak sem volt esélye a tisztességre az emberek szemében, de még a
sajatjdban sem... De most latja, hogy minden az O hatalméaban van, az is, hogy
gyermeket adjon a gyermektelennek.

Egészen addig tart ez a felsorolds — és azt hiszem, itt van a mondanivald
csticsa, hogy ,, Az Ur megil és megelevenit, letaszit a sirba, és tijra felhoz onnét”. Vagyis
Anna egészen a tavoli jovibe tekinté modon beszél Istenrdl, mint az élet urdrdl, aki
nem csak ennek a foldi életnek ura, hanem annak az életnek is, amit a halallal
szemben vissza tud allitani, érvényesiteni — amikor kihoz a halalbdl és a halélra is
élettel felel. Egyszertien fogalmazva, Anna a feltdmadasrol szol. Nyilvan nem olyan
modon, ahogyan keresztyénként szolhatunk Jézus feltAmadasa kapcsdn mi is a
feltAmadasrdl, de nem vitatja el Istentdl ezt a hatalmat, hogy O, aki életnek és
haldlnak ura, érvényre tudja juttatni a halallal szemben az életet. Hitének olyan tavoli



jovébe tekintése ez, ami az Ur Jézus Krisztusban teljesedett be részben, és teljesedik
majd ki az O visszajovetelkor. Es milyen meglepd, hogy amikor még nincs a népnek
kiralya sem, Anna hitben profétai modon lat a jovObe: , kirdlyit megerdsiti, felkentjének
hatalmat ad (felemeli felkentjének szarvit — Karoli forditds).” Itt is mintha mar nem csak
amajdani davidi kiralysdgra, hanem a Messiasra is utalna, a Ur Jézus Krisztusra.
A L hatalmat ad” ugyanazt a dicsGségre emelést fejezi ki, mint a , felemelte arcomat az
Ur/visszaadta erémet az Ur (felmagasztaltatott az én szarvam az Urban — Karoli forditds)”.

Ha belegondolunk, itt a birdk kordban ez egy hallatlan profétai kijelentésnek
szamit, ami mogott ott lehet az, amin Anna keresztiilment, hogy 6 is szinte halott
allapotbdl tamadt 1j életre, amikor Isten megkonyoriilt rajta. A szarv
felmagasztaltatasanak képe a dicsOség, a tisztelet, az erd, a hatalom megerdsitését
jelenti. A szarv képe tehat a tisztelet, a dics6ség, a hatalom és az er6 szimboluma.
(Michelangelo szarvval abrazolja Mozest, amikor Isten dicsségét akarja rajta
megjeleniteni). Ha folemeltetik valaki szarva, ez a boldog élethelyzetre utal. A lényeg
pedig az Ur, aki ezt véghezvitte Anna életében — aki mar nem volt szomort, amikor
kiontotte szivét az Ur eldtt és igéretet kapott, de ez akkor teljesedett be, amikor
megvaldsult az igéret és most ezért magasztalja Ot. Ahogyan majd az Ur
Felkentjében — Davidban és a davidi Messidsban is megvaldsul. Ilyen nagy titkokat
is megoszthat az Ur azokkal, akik kiontik ElStte a sziviiket. Amen

Imadsag:

Urunk, koszonjilk Anna énekét. Azt a hitbeli allapotot, amelyben igy
magasztalt Téged. Koszonjlik, hogy hatalmas vagy, szabadito Isten, aki felemeled az
elesettet, és dics6ségedet ragyogtatod az arcan. Aldunk azért, hogy nincs Hozzad
foghatd. Koszonjik, hogy meghallgatod az imdadsagokat, és gondod van az
imadkozokra, akik elotted ontik ki lelkiiket. Te tudod, mi kidonteni valonk van, mi
keseriti, sorvasztja az életiinket, mi az akaddlya annak, hogy dszintén Eléd boruljunk,
és szabad kezed adjunk Neked az életiink felett, hogy felemelhesd arcunkat.
Cselekedj benniink irgalmas szereteteddel.

Bocsasd meg Urunk, hogy az életiink nem igy, nem ezzel a gazdag
orvendezéssel szol Rolad, hogy sokszor beszéliink az elkeseredés, kilatastalansag
jegyében, mintha elhagyott arvak lennénk, és nem a Te gyermekeid. Kériink, emel;
fel és tisztits meg mindentdl, ami ratelepedett a lelkiinkre, add, hogy egész tartalmat
ki tudjuk oOnteni ElStted és megvigasztalddva, mehessiink tovabb, Veled a
sziviinkben. Amen

Mi Atyank...
Aldas...
Enek: 200. dicséret — O, maradj keqyelmeddel. ..



