17.07.2022
Suspirium: ,*® Boze, zmiluj sa nado mnou podla svojej milosti! Pre svoje velké
milosrdenstvo zotri moje t'azké priestupky! # Dokladne zo mfia zmy moju vinu, odisti

ma od mojho hriechu!“ (Z51,3.4.) Amen.

Pieseii: Zalm ¢&. 23:1: ,,.Hospodin je moj Pastier...*

Pozdrav: ,,...Milost’ vam a pokoj od toho, ktory je, ktory bol a ktory pride,...” (Zjav
1,4b) Amen.

Suma evanjelia:je zapisana vo Svitom Pisme ako ju Citame v prvom liste apostola
Petra v tretej kapitole v patnastom a v Sestndstom verSi nasledovne: ,,'° ale Péana,
Krista, posvitte vo svojich srdciach. Bud’te stale pripraveni k obhajobe pred kazdym,
kto by od vas ziadal, aby ste vydali pocet z nadeje, ktori mate, ° ale robte to v
tichosti, s baznou a dobrym svedomim, aby ti, ¢o znevazuju vas dobry spdsob Zivota v
Kristovi, boli zahanbeni v tom, z ¢oho vas ohovarajia.* (1Pt 3,15-16) Amen.

Pieseni: Zalm ¢.150: ,,Chval'te Najmocnejsieho....

Vzdych: ,.Bozia cesta je dokonald, Hospodinova re¢ je osvedfena. On je Stitom
kazdému, kto sa k nemu utieka..” (Z 18,31) Amen.

Lekcia: List Zidom 10. kapitola,19-31. verSov

Slovo Bozie, ktoré dnes v Bozom chrame, na tychto bohosluzbich zaznie pre
poteSenie naich sfdc, je zapisané v Liste Zidom Vv desiatej kapitole od devitnastého
po tridsiatyprvy vers nasledovne. Slovo BozZie si vypocujte v sede.

,,1° Bratia, ked’ teda mame smelu ddveru vojst’ skrze JeziSovu krv do svityne, % po
novej a zivej ceste, ktori nam otvoril cez oponu, ¢iZe cez svoje telo, 2! a ked’ mame
velkého kiiaza nad Bozim domom, ?? pristipme s Uprimnym srdcom v plnej istote
viery, so srdcom ocistenym od zlého svedomia a s telom obmytym &istou vodou.
Neochvejne sa pridfzajme nadeje, ktoru vyznavame, lebo ten, co ndm dal prislibenia,
je verny. 2 Venujme pozornost’ jeden druhému, aby sme sa povzbudzovali k laske a
dobrym skutkom. % Neopustajme nase zhromazdenie, ako to maju niektori vo zvyku,

ale sa povzbudzujme, a to tym vicsmi, ¢im vacdmi vidite, Ze sa blizi Kristov defi. 2



Ved ak dobrovol'ne hresime po tom, ¢o sme prijali poznanie pravdy, niet uz viac obety
za hriechy, 2’ ale iba hrozné o¢akavanie sudu a Zeravy ohef, ktory stravi odporcov. 2
Ak niekto porusi MojziSov zakon, zomrie bez milosrdenstva na zaklade svedectva
dvoch alebo troch svedkov. 2° Uvazte, o ¢o horsi trest si zasluzi ten, ¢o posliape
Bozieho Syna, znevéazi krv zmluvy, ktorou bol posviteny, a potupi Ducha milosti. *
Ved pozname toho, kto povedal: Mne patri pomsta, ja sa odplatim. A d’alej: Pan bude
sudit’ svoj T'ud. 3! Hrozné je padnut’ do ruk Zivého Boha.*

Nech Pan Boh poZehna {itanie, po¢ivanie a zachovavanie Jeho slova. V Duchu

a v pravde, modlime sa.

Modlitba: Vsemohuci Otce nas v Panovi Jezisovi Kristovi!

Prosime Ta naozaj poZzehnaj ¢itanie a pocvanie slova, aby nam vietko, ¢o sme z neho
pochopili, nepreslo jednym uchom a druhym von, ale aby sme to skuto¢ne zaclenili do
nasho kazdodenného zivota. Nau¢ nas, drahy Kristus, vladca sveta, aby sme pri
skimani svojich ¢inov sa hlboko zamysleli nad sebou, ked” pocit'ujeme hnev, pomstu,
zavist, odmietnutie, sud alebo nelojalnost’ voci naSim bliznym, ako aj voci Tvojej
osobe, Pane nas nebesky.

Vieme, Ze by sme pred Tebou nemohli obstat’ vlastnou silou. V tuto chvil'u Ta prosime
0 pravé srdce a pInu vieru, aby si nas skumal. Posvat’ nasu pritomnost’ v Tvojom
chrame - prosime, aby sme sa pridrzali nadeje, ktorl vyznadvame, aby sme uznali pred
vsetkymi to, ¢o chce$ vykonat’ v nas a cez nas silou svojho Slova.

Dakujeme Ti, Ze nekonas podla zasluh, Ze si nam dal svoju milost, ked’ sme dnes rano
mohli vstat’ a pripravit’ sa na to, ze sa pred Tvoju tvar postavi celé naSe ja, nasa rodina
a Tvoja cirkev.

Teraz sme pred Tebou ako ti, ktori s pripraveni len Tebe poctvat,, preto usmeriiuj
naSe myslienky tak, aby ni¢ nestdlo medzi nami a Tvojim Svitym Slovom. Daj nam
pritomnost’, v ktorej si mézeme spytovat’ svedomie, vieru, ¢iny a prehodnotit’ svoje
vyznania pred Tebou.

Prosime Ta, Kristus nag, daj silu a vedenie svojho Ducha Svétého, aby Tvoje unavené
dieta, ktoré Celi skuSkam, ktoré trpi chorobou, ktoré uteka z rozbitého rodinného

hniezda, ktoré smuti, avsak Tebou je oslobodené a vd’a¢né, prislo az k Tebe.



Boze nas nebesky, priprav nase srdcia, aby pred Tebou sme sa stisili, a daj nam, ¢o
potrebujeme. Pre Krista bud’ tu s nami a pozehnaj Cas a Zivoty, ktoré su Ti zasvétene.
Amen.
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Piesen: Chvalospev ¢. 327: ,,0tce nebesky, Boze vSemohtci!...

Vzdych: ,Nech vas Boh nadeje naplni vSetkou radostou a pokojom vo viere, aby sa

va$a nadej rozhojnila mocou Ducha Svétého.* (R 15,13) Amen.

Biblicky text: List Zidom 10. kapitola, 23-24.verSov

Slovo BozZie, na zéklade ktor¢ho Vam zvestujem radostnll zvest’ evanjelia skrze Ducha
Svitého je zapisané v Liste Zidom v desiatej kapitole v dvadsiatom tretom
a dvadsiatom Stvrtom versi takto:

»2° Neochvejne sa pridfzajme nadeje, ktori vyznavame, lebo ten, ¢o nam dal
prislubenia, je verny. 2 Venujme pozornost jeden druhému, aby sme sa
povzbudzovali k laske a dobrym skutkom....”

Tolko slov Pisma Svdtéeho

Mili bratia a milé sestry, slavnostne krest’anské zhromazdenie v Panu JeZiSovi!
Pritulnost’, prichylnost’, pozornost’ a povzbudenie by mali charakterizovat’ nas
vzt'ah k Bohu a 'ud’om.
Pridfzujme sa nadeje, ktorl vyzndvame. V nasom svete zbyto¢nosti, kde maju l'udia od
detstva vedome vymyté mozgy a technologie pomaly zmietaji I'udské city, hladkame
mobilné telefony, a televizor je pre nas najlepsi priatel’, vSetky domace spotrebice st
chytré a G¢inné, len my sme Coraz hlipejsi, najmenej priestor je na pridfZanie sa
nédeje, ktort vyznavame. Bohuzial’ naSe hodnoty su zdeformované tak, Ze s tym mdze
pomdct’ len Boh nadeje, lebo ¢o ¢lovek nici, to aj Uplne znici. Ale krestan nemoze byt
lahostajny. Obeta Jezisa Krista ndm priniesla odpustenie vSetkych nasich hriechov. A
uprostred nebezpecenstva kazdodenného Zivota nds mdze podporovat’ sila naSej viery
a pevnost’ nasej naddeje. Bez nadeje je naSa viera zablokovand. Akoby bol nas

duchovny Zivot paralyzovany. Ked’ je nadej otrasend, nasa viera je v nebezpecenstve.



Ked’ sa pevny zaklad pohne, ma to svoje nasledky. Ak si nemyslime, Ze vsetko, ¢o
Boh sl'ibil, sa jedného dna splni, pre¢o potom Biblia hovori o nadeji? Svaté Pismo je
kanal, cez ktory s nami Boh komunikuje aj dnes. Aj dnes nam odovzdava svoju
vernost’, aby sme neboli bezduchi l'udia, ktori sa zdrahaju, ale Gdy Kristovho tela,
ktoré¢ s schopné odpovedat na BoZiu vernost. Kristus od nas Ziada, aby svoje
odpovede zvazili, aby naSe ano zostalo ano a nie nie. Ked’ na nieCo povieme ano, je
v tom aj to, ¢o odmietame. Viera je presne ten moment, ked’ sa spolichame na Bozie
zasl'ibenia.

Nebojme sa, Ze s nami nie je nieo v poriadku, ked’ tato prichylnost’ nie je vZzdy pevna,
pretozZe Zivot krest'ana je kazdodenny boj, musime padnut, aby sme mohli znova vstat’,
a naozaj asto dochadza ku konfliktom. Tazké ¢asy nés drzia na nohach a na kolenéch.
Strach a viera budu v nasSich Zivotoch neustale fungovat'.

K ¢omu nés vSak vedie Bozia vernost, to je naucit’ sa vyhladovat strach a zivit’ vieru
V osobnom Zivote.

Sami mnohokrat nedokazeme zit' podl'a Bozich prisl'ibeni, veci sa menia na starosti a
bert ndm chut’ do zivota. Nie vSetko je vSak nasa vec. Modlime sa za to, a predsa
chceme konat’. Predlozime to Bohu, dame mu vedenie a potom mu vytrhneme volant z
ruk, pretoze si myslime, Ze my lepSie vieme, o je pre nas dobré, ked’Ze toto je nas
Zivot.

Ak si myslim, ze zivot je mdj, tak som s nim ako s dietatom, ktoré v horucej ruke
zmyka sneh. Ked’ musim zazit' vlastnt slabost’, ked musim celit’ slabosti, chorobe,
zlyhaniu ¢i sklamaniu, hned’ si uvedomim, ako vel'mi nie som panom svojich dni a
celého svojho Zivota. Ako ,,nie som sam svoj."

A ti, ktori vyhlasuju, ze ich zivot im patri, raz budu osobne nariekat’ na tom, Ze cely
svoj zivot premrhali. Chceme zacat’ zivot odznova, ale chceme to marne, pretoze zivot
je jednorazovéa a neodvolatelna prileZitost. Kym objavime jeho skuto¢nu hodnotu, uz
sme ho stratili. Imre Szabo hovori: ,,Premdrneny denl je, ked’ ste neporazili Zlo,
nekonali dobro, nevideli krasu, necitili sa vzneSene, nepoznali hlboké veci, netizili ste
po velkych veciach, ni¢ aj nezazil, iba sa stazoval a reptal si.”

Aj na zéklade toho moézeme zhodnotit’ svoj zivot, trochu umlcat’ svoje nareky a

vymenovat’ aspon tri veci, za ktoré sme boli tento tyzden vd’acni. Ked’ dokazem aj



Uprimne vidiet'” drobné radosti dia, a moja vnutorna osoba je v sulade s vlastnou
vonkajSou osobou, potom mozem zazit hlboké veci. Moja prichylnost’ k vernému
Bohu otvara moje duchovné oci, ktoré dokazu ocenit’ to, Co tam je, a nie tazit’ po tom,
¢o tam nie je. Bez ohl'adu na to, kam v tomto svete ideme, nesieme si svoj postoj so
sebou, a to moZe urobit’ miesto hroznym alebo uZasnym.

Ak je naSim ciel'om, aby nas pouzil Boh, ne¢udujme sa, ze nas niekedy zlomi. Vtedy
sa musime jeden o druhého postarat’ a na to vzdy potrebujeme toho druhého. Nie
nadarmo vyslal Jezi$ svojich ué¢enikov vo dvojiciach a nie nadarmo zarad’uje kazdého
do uréitej rodiny alebo cirkvi, pretoze musime byt na osoh jeden pre druhého, aby sme
sa 0 toho druhého starali. Mozno dnes ma potrebujes, ale zajtra potrebujem ja teba.
Nikto nevie, Co prinesie zajtrajsok, ale je isté, ze Bozia vernost’ stavia 'udi vedl'a seba,
vedie nas takymi slovami, ktorymi sa stara o nasu duchovnu formaciu a upeviiovanie
nasej viery, v ktorej moZem uprimne milovat’ tych, s ktorymi byvam.

Nie sme ini preto, Ze pouzivame rovnaké nastroje ako nasi nepriatelia, ale preto, Ze na
zl¢ vieme odpovedat dobrom. A pri jednom zube nevyrazime cely chrup toho
druhého, ale v pripade potreby oto¢ime vlastnému aj druhu stranu tvare a pdjdeme
S nim aj na d’alSiu cestu.

Boh nam déva najvacsiu nadej vo svojich zaslibeniach a ti, ktori vytrvajia az do
konca, vedia aj v tazkych ¢asoch, Komu uverili a ¢oho je mocny Boh schopny v Zivote
Cloveka. Ani jeden vlas mi nemoéze spadntt’ z hlavy bez v6le méjho nebeskeho Otca.
Vo voli, vo vernosti a v milosti nebeského Otca je, ze ked’ sa na nas pozera, nevidi
naSe hriechy, ale svojho jednorodeneho Syna, v KOM nas zachraiuje, samotného
Jezisa. Cie ¢&iny st pred nami ako priklady, ktorymi sa moZeme navzajom
povzbudzovat’ k dobru?

Dajme si dnes odpoved’ na to, aké je nasa pritulnost”?. Co drzime v rukach? Kto vladne
v na$im srdciam? Je naSa nadej, ktori vyznavame, pevna alebo kolisava? Spolocne
prosme verného Boha, aby posilnil nasu nadej, pretoze ju potrebujeme, aby sme sa po
tom, ¢o budeme v poriadku sami so sebou, mohli starat’ o tych, ktori si ndm zvereni.
Tato nddej som zazila aj v slovach jedného katolickeho kinaza, ktorého kaplan zapasil s
problémami s alkoholom a jeho predstaveny ho zobral k lekarovi, vybavil mu lie¢bu a

kaplan sa ho spytal, preCo mu to robi, mohol ho vyhodit’ na ulicu, a preCco mu na fiom



tak zalezi? A jeho nadriadeny povedal, ze ak nie¢o podobné bude potrebovat’, nech to
urobi aj on za neho.

Slabych predsa netreba odsudzovat,, ale treba si ich v§imat’ a povzbudzovat'. PretoZe sa
budeme zodpovedat’ nielen za zlé veci, ktoré sme urobili, ale aj za naSe opomenutia,
ked’ sme mohli urobit’ dobro, ale neurobili sme to.

Pod'me teda vpred ako ti, ktori su pripraveni chodit’ s otvorenymi ofami a nielen
pozerat’, ale aj vidiet. Aby som videl, kto potrebuje povzbudenie, alebo len mo6j dobry
skutok. U Koho sa nédej vytréaca a kto sa da posilnit’ jedinym dotykom. A ak dbame na
vzajomnu lasku, tak to najvicSie prikazanie sme uz dodrzali. S Bohom a naSimi
bliznymi mézeme Zit’ v spolocenstve, a moézeme znovu a znovu vyznavat’ nadej, Ze nie
som sam svoj, ale vlastnictvom svojho verného Spasitel’a, Pana Jezisa Krista. Amen.
Modlitba:

Pane, d’akujeme Ti, Ze¢ moZeme byt tvoji. Ze nemusime byt na tomto svete sami, ale
7e sa na Teba moézeme vzdy spolahnit’ a davas nam l'udi, ktori nas povzbudia, ked’
treba, pozdvihnu, ked’ treba, a ked’ treba, podporia nas Tvojim Slovom.

Takto Ta prosime, pomdz nam, aby sme na Tvoju vernost’ mohli odpovedat’ nasou
pritulnostou. Poméz nam byt pevni vo svojej prichylnosti, aby sme nevenovali
pozornost’ zlym spravam okolo nés, ale ve¢nému posolstvu radosti, ktoré je zivené
Tvojou laskou.

Odpust’ nam Pane nas, nase opakované nevery a opomenutia. Priprav nas na sluzbu k
druhym, ktoré nas eSte len Cakaju, pretoZze je tol'ko l'udi, ktori stratili nadej. Je okolo
nas tol’ko nevery, Je tol’ko l'udi, ktori nevidia zmysel svojho Zivota.

Takto sa dnes modlime za tych, ktori ziju v zavislosti. Vieme, ako vel'mi ni¢i rodiny,
ked hlavy rodin alebo rodi¢ia ziji v otroctve. Oslobod’ nas od zlého, lebo Ty si
nadovsetko Pan a len Tvojou silou mdze slaby ¢lovek povedat’ nie hriechu.

Svojich blizkych, ktori su k nam blizko i d’aleko zverujeme Tebe, Pane, prosime, ved’
nas vsetkych, aby sme si navzajom niesli bremena, aby sme nikoho neodsudili a
nehl'adali Cierne ovce medzi sebou, ale pomahali tam, kde su problémy, kde nés treba.
Takto sa modlime za surodenecké vztahy, vztahy medzi rodiémi a detmi a za

manzelské zvazky.



Pane nas, nasu buducnost’ a cely na$ zivot vkladame do Tvojich rdk. Ty uz vies, ¢o
chces s nami a cez nas robit’, tak nech je vSetko podl'a Tvojej vole.

Prosime za naSich chorych, za naSich bratov a sestry, ktori ziji sami, za naSich
smatiacich a unavenych, aby si nam dali vieru, ktorda nam pomoze prekonat’ kazdu
Zivotnu situaciu.

Pocas letnych prazdnim prosime o deti, aby tento cas travili rozumne. Modlime sa za
trpezlivost’, za fyzické a duchovné sily rodi¢ov a starych rodi¢ov. Prinasame Ti naSe
cirkevné tabory, aby sme mohli pripravit’ detské srdcia tych, ktori tu v kostole budu
pocut’ o Tvojej sile a vykupitel'skej laske. Pre Jezisa bud naSou ochranou a silou

naveky vekov. Amen.

Modlitba Panova

Ofera:,, Kazdy tak, ako si umienil v srdci: Nie s nevolou alebo z donutenia, lebo

ochotného darcu miluje Boh.* (IIK 9,7)
PoZehnanie: ,, 2 Neochvejne sa pridfzajme nadeje, ktori vyznavame, lebo ten, ¢o nam
dal prislibenia, je verny. ?* Venujme pozornost’ jeden druhému, aby sme sa

povzbudzovali k laske a dobrym skutkom....” (Zid 10,23-24) Amen.

Piesen:Chvalospev €. 559:1-3,6-7: ,,Vpred, bratia, pod'me len vpred...*



