Suspirium: ,,Aké milé su tvoje pribytky, Hospodin zastupov! Moja duSa sa umara tizbou po

nadvoriach Hospodina; moje srdce i telo plesaju v Gstrety Zivému Bohu.” (Zalm 84,2.3) Amen

Spievajme v tento adventny Cas chvalospev €. stosedemdesiatsest’, ktory sa zac¢ina takto:

Pieseni: Chvalospev €. 176.: Spasitel’'u, Kriste nas, radostne t'a vitame...

Pozdrav: ,Milost vam a pokoj od Boha, nasho Otca, a od Pana JeziSa Krista, ktory seba
samého vydal za naSe hriechy, aby nas vytrhol z terajSieho zlého veku podl'a vole Boha,

nasho Otca. Jemu slava na veky vekov. Amen.” (Gal 1,3-5)

Suma evanjelia: je zapisana vo Svitom Pisme ako ju ¢itame v Evanjeliu podl'a Jana v prve;j
kapitole v prvych Styroch verSoch nasledovne: Na pociatku bolo Slovo, to Slovo bolo u Boha
a to Slovo bolo Boh. Ono bolo na pociatku u Boha. Nim vzniklo vSetko a bez neho nevzniklo
ni¢ z toho, €o jestvuje. V iom bol Zivot a Zivot bol svetlom l'udi. Amen

Prosim, zaujmite si svoje miesta.

Spievajme chvalospev €. tristoSest'desiattri, ktory sa zacina takto:

Pieseni: 363:1-5: ,,Ak4 je uzasna velkost’ tvojej mudrosti...*

Vzdych: Ked’ bol Izrael mlady, miloval som ho, z Egypta som povolal svojho syna. Ako som
ich volal, tak sa vzd’alovali odo mia, baalom prinasali obety a modlam palili kadidlo. Sdm
som ucil chodit' Efrajima, braval som ich na svoje ramend, no nepoznali, ze som ich
uzdravoval. Povrazmi l'udskosti som ich tahal, lanami lasky, bol som pre nich ako ten, ¢o im

nadlahCuje jarmo nad Cel'uste, sklanal som sa k nemu a daval som mu jest. (Oz 11,1-4) Amen

Slovo Bozie, ktoré dnes v BoZom chrame, na tychto bohosluzbach zaznie pre poteSenie nasich
sidc vtomto adventnom obdobi, je zapisané v Knihe Zalmov v stotridsiatej kapitole
nasledovne.

Slovo Bozie si vypocujte v sede.

Lekcia: Kniha Zalmov 130

Putnicka piesen. Z hlbin volam k tebe, Hospodin. Pane, pocuj moj hlas; kieZ tvoje ucho
pozorne vypocuje hlas mojho vzdychania. Ak si budes, Hospodin, v pamdti uchovavat’
nepravosti, Pane, kto obstoji? Ty vSak mas moc odpust’at’, aby citili bazeri pred tebou.
Cakdm na Hospodina. Moja duSa akd na jeho slovo. Moja dua ¢akd na Pina viac ako

straZcovia na rdno, viac ako straZcovia na rano. Izrael, cakaj na Hospodina, lebo od



Hospodina je milost’ a od neho je plné vykupenie. On vykupi Izrael zo vsetkych jeho
nepravosti.
Nech Pian Boh poZehna ¢itanie, pocivanie a zachovavanie Jeho slova. V Duchu

a v pravde, modlime sa.

Modlitba: VSemohtci Pane, Boze nas! Prijmi od nas naSe Gprimné prosby a vd’anost’, ked’
sklaname hlavy a otvarame svoje srdcia a ¢akame na tvoje posilnenie a podpornt lasku.
PrindSame Ti radosti tohto tyzdna, ktoré sme prijali z Tvojej Stedrosti, VSemohuci nas, ale
davame Ti vd’aky aj za nase tazie dni. Dakujeme Ti za to, Ze si ndam dal vytrvalost, Ze si nas
upokojil svojim slovom a ze si viedol na$ Zivot tak, aby sme tu dnes mohli byt a posvitit’
nedel’u.

Pane, dnes Ti doverujeme a odovzdavame Ti vSetko, aby si rastol v nas. Daruj nam
slovo upokojenia, vnitorného pokoja, ktory z Teba vyviera. Daj ndm viziu Tvojej vole, ked’ je
tazké formulovat’ naSe koneéné rozhodnutia. Prosime Ta, aby si nam odpustil vietko, ¢o
mnohokrat koname proti Tebe, a koname 1 proti tym, ktori ziju vedl'a nas. Pom6z nam
prekonat’ naSe slabosti, aby nas zlo nemohlo pouzit’ proti nicomu, ved’ my sa pridrZzujeme
Teba ako jediného Pana v nasom zivote. Odpust’ ndm, ked’ naSe vyznania neodrdzaji nase
zivoty a nemoézeme sa Ti uplne zverit Je tazké pre nas prijat Tvoju lasku, Tvoju
prozretel'nost’ a Tvoje poZehnanie. Preto Ti teraz s tiplnou doverou a ubezpeCenim prinaSame
naSe zivoty, nasu vieru, nase duse, naSe fyzické a duchovné tazkosti, nase vztahy v naSich
rodinach, nase bremend, ktoré takmer trdpia naS kazdodenny zivot. Dodaj, Pane, aby tato
hodina mohla byt od Teba pokojnou hodinou, v ktorej] méZzeme znovu a znovu rozpoznat’, ze
mame nebeského Otca, ktory oCakava svoje deti s otvorenou ndrucou a ktory je schopny
udelit’ ¢asny i ve¢ny pokoj a plny zZivot. RozSiruj nad nami i v nds moc Ducha Svétého, ktorou
Ti mo6zeme dat’ vSetko v nasSich myslienkach, $pinu nasSich stdc, aby si v nds jediny vladol a
ocCistoval naSe vnutro. V Tvojom Synovi, v Jeho pokore a sluzbe, vypocuj nas, ked’ k Tebe
takto Gprimne volame. Amen.

Spievajme chvalospev €. tristoSest'desiatStyri, ktory sa za¢ina takto:

Piesen: Chvalospev €. 364: Boze, ked’ si predstavime vel'kost’ Tvojej milosti.
Vzdych: ,Len v Bohu sa moja dusa upokoji, lebo od neho je moja spasa. Len on je moja

skala, moja spasa a moja pevnost. Nebudem prili§ otraseny.“(Zalm 62,2.3)



Biblicky text: Heb 4,12.13.

Slovo Bozie na zaklade ktorého Vam zvestujem radostna zvest’ evanjelia, je napisané v liste
Zidom $tvrtej kapitole, v dvanastom a trinastom versi nasledovne:

Lved’ BoZie slovo je Zivé a ucinné, ostrejSie ako akykol’vek dvojsecny mec. Prenika aZ po
oddelenie duSe od ducha a kibov od $piku a rozsudzuje tiiby a timysly srdca. A nieto
tvorstva, ktoré by bolo prei neviditeI’né. Vsetko je obnaZené a odkryté pred ocami toho,
ktorému sa budeme zodpovedat’.”

Tolko slov Pisma Svdtého

Mili bratia a milé sestry, vd’akyvzdanie prinasajice adventné krest'anské zhromaZdenie
v Panu JeziSovi!

Ked’ v Biblii ¢itame slovo ,,Ved™, je vzdy dobré vopred si vyhl'adat’ dovod, preco boli
tieto slovéa napisané. V 4. kapitole v 11. versi Listu Zidom &itame: ,,Usilujme sa teda vojst’ do
toho odpocinku, aby nikto nepadol podla toho isté¢ho prikladu neposlu$nosti.” (11).

Slovo Bozie nam ponuka taky druh odpocinku, ktory neustale potrebujeme i ziadame
v modlitbach od Boha. Bolo by dobré naucit sa vojst do tohto odpocinku, ktory casto
hl'adame, ale v sebe nenachddzame. My Zijeme v nepokojnom, v nervéznom a v napitom
svete a mnohi z nas zabudaju, Ze aj nasa nedela je diiom odpocinku, ked by sme sa mali
zastavit, pocuvat na Boha, hl'adat’ Jeho pokoj, ktory moze darovat’ iba On. Do Bozieho
pokoja moZeme vojst tak, Ze sa na chvil'u zastavime bez zlého svedomia a budeme ticho. V
tichu a len v tomto tichu sa teSim na Bozi pokoj, ktory moze preniknut’ az po koreit mdjho
srdca. Co prenika mojou myslPou a duSou cez moje kiby od $piku? Toto je stav, ked’ moja
dusa uz nie je zatazena vycCitkami, obvinenim, tienom minulosti, odporom a zatvrdnutym
srdcom.

Aké pozehnanie mdze byt’ v zivote veriaceho a v dosledku nasho vztahu s Bohom, ak
dokdzeme zostat’ pokojni aj uprostred urcitych udalosti. Ked’ sa v rodine stane tragédia, ked’
vSetci zutekaji, kazdy je upondhlany, ale existuje niekto, kto dokdze zostat pokojny. A z
pokoja toho jedného a jediného sa modzu nasytit’ aj ostatni, pretoZe mnohokrat sme schopni
odovzdat’ nase pocity, hnev alebo pokoj tym, ktori ziju vedla nas. Preto je dolezité, aby sme
my, mili bratia a drahé sestry, neboli naladovi, ked’ zatvorime kl'ucku naSich domovov za
sebou, alebo sa objavime v kruhu rodiny, priatel'ov, v mensej ¢i viacSej komunite. Naco sa
napdja a z ¢oho Cerpa nasa nalada, presnejSie chvilkova nalada?

Drahi bratia a milé sestry! Boh chce, aby sme dnes vSetci vosli do tohto duchovného

pokoja bez strachu a starosti. Hovori nam, ako to mdzeme urobit. Pretoze vysledkom



neustalych obav je, Ze stratime to vlastné a budeme zit’ sustredeni na svoj zajtrajSok. Nasa
zékladna ulozend u Boha je Sokujuca: ,,Lebo Bozie slovo je zivé a Gc¢inné.* Pan ma vSetkym
¢o povedat’, a ak cakame na Jeho spravu s otvorenym srdcom, moze nas viest' k zZivotu a
uskutoCnit’ slovo, ktoré ¢itame ako zéklad. Slovo, ktoré prijimame v Case nasej tichej hodiny.
Slovo, ktoré zdobi steny nasich domovov. Ak dokdZem nazerat' na Bozie slovo so Zivou
vierou a nadejou, prave prostrednictvom nich na mna VSemohuci Boh posobi tak, ze ma
podporuje na ceste k Nemu.

Prostrednictvom udalosti, ktoré s sucastou naSich zivotov, mdZeme badat, ze
Nevidite'né vstupuje do viditeI'ného sveta, ked’ sa na nasich perach zrodi kratka veta: ,,Boze,
pomdz nam! Je schopny Uc¢inne zapdsobit’ v spravny Cas prostrednictvom tazkosti, ale tento
okamih sa nemeria na zaklade mojej voli, ale Boh vie, komu sa chce v Zivote venovat’, ako
dlho mu to bude trva, kym silou mocou nepokl'akne na kolend a uvedomi si, Ze potrebuje Bozi
dvojseCny mec. Potrebuje Jeho Slovo, ktoré posiliiuje mysel a dusu pri posudzovani
myslienok srdca, oCist'uje a formuje sa na podobu Toho, ktory je schopny mnohokrat vyznat
svoju vlastnu neveru a zactovat’ vSetko, Co ho postihlo. A ten, kto necha toto slovo posobit’
d’alej vo svojom zivote a konat’ tak, aby uz nebol iba Citatelom alebo komentatorom tychto
slov, ale aj prezival vo svojom vnutri pravdu, moéze si odpocinit. Pretoze je krasne
a uctyhodné vediet’ vSetky biblické verSe naspamaét’, ale ked’ moje srdce nespociva na Bozich
zasl'ibeniach a nie som schopny - schopna zit' tak, ako ma Boh Zziada, vSetko vychadza
nazmar. Ale ak z ¢asu na Cas skuto¢ne prijmem Bozie slovo, vtedy pocitim, ako krasne Pan
zapracuje svojim laskyplnym zivotom vo mne, ked’ sa necakane objavi Jeho pomoc, ktora
hladam. Ked’ si pocas rieSeni vlastnych problémov uvedomim, ze som iba stvorenie, ktoré
potrebuje svojho Stvoritel'a. Ved’ to, ¢o skryvame pred Bohom, to nie je skryté pred Nim. Co
je pritomné ako uzkost’ v naSom zivote, o nas i teraz zamestnava v tomto okamihu, ¢o nés
tazi a je neustale tarchou a ¢o nds robi takym zatrpknutym, to moze zmenit’ iba jeho pokoj
a odpocinok. V fiom sa utiSime.

Bozie slovo to dnes ponuka, nemdzeme zo seba striast’ Jeho slovo, nemozZzeme sa mu
vyhnit, nemozeme sa hrat’, Ze to nie je pre nas, ved’ sme tu pritomni, a ked’ sa dostane do
naSich sfdc, vstipi do nasho sveta pocitov a myslienok, zacne boliet, ¢o je hriech, uz
zapoOsobilo. Pretoze BoZie slovo ma nad nami moc, a to v takej forme, ze toho chcem viac a ze
Jezi§, ktory sa stal telom, takto moze vstupit’ do nasich zivotov. Nemo6zem pred nim utiect,
pretoZe to, ¢o v ¢loveku zacne, to aj dokonci.

Mozem sa stat’ Jeho néstrojom, ktory moze budovat’ jeho spolocenstvo. Mézem byt

uzitocné svetlo v naSom cirkevnom zbore, v konkrétnej rodine, kam ma Boh umiestnil. Tak



po mnohych rokoch hnevu méze dojst’ k odpusteniu a nepozeram sa na to, kto mi ublizil, ale
chcem zit’ v pokoji so svojimi bliznymi, neméam uz predsudky a trpkost’, ale prijimam druhého
Cloveka v Kristovi ako brata a sestru. Pretoze tak krasne recitujeme spoloc¢ne modlitbu
Otcends ku koncu naSej bohosluzby, vzyvame Boha, ndsho Otca, ale akosi je pre nds tazké zit’
vedl'a seba ako brat a sestre, mnohokrat dokonca celit’ pokrvnym bratom a sestrdm a tplne to
narus$i nas pokoj.

Bozi I'ud vd’aci za svoj pokoj tomu, ze Boh sa zmieril s nami v Kristovi. Slovo, ktoré
sa pre nas stalo telom, a Slovo, ktoré stdle moze prehovorit’ a nazvat’ nas vSetkych Zivymi a
aktivnymi, kona tak, Ze mozeme prijat’ pre zasluhy JeziSa vSetko. On bol pre mia narodeny,
ukrizovany a usmrcovany. On je vykupnym za naSu krizu. A ak Ho hl'addme aj uprostred
naSich nepokojov, daruje nam uplny pokoj. Nech sa tak stane aj v naSich zivotoch, pod’te,
modlime sa. Amen.

Modlitba: VSemohuci Otec na$ skrze Pana JeziSa Krista! Prosime s pokornym srdcom,
nevzdavaj sa nds, ked ndm odchadza trpezlivost. Daj nam znovu a znovu rozpoznavat a
konat’ podl'a Tvojej vole vo vsetkych oblastiach nasho Zivota. Pribliz nas k sebe svojou
vecnou laskou, svojim nekone€nym milosrdenstvom, pretoze sme od Tvojej blizkosti vel'mi
daleko.

Daj nam svojim Slovom jasne najavo, Pane, kde je potrebné obnovit' na§ Zivot. Podme v
pravom a hlbokom zmysle slova myslienkovo a oddane 'ud'mi reforméacie podl'a Tvojho slova
a prisposobeni Tvojmu slovu. Dovol’ ndm, aby sme Ta predstavili inym, drahy Jezi§ Kristus.
Ukéaz nam cestu k mnohym, aby sme kracali s radost’ou za Tebou.

PrindSame pred Teba vSetky naSe nepokoje a svary, aby si mohol byt Ty, kto zvySuje
nasu vieru hor¢i¢ného semienka, ved’ i ked’ vyznadvame, Ze si nd$ Pan, neodvazime sa vSetko
zverit Tebe s Uplnou istotou. Ved’ nés uprimne prosime, aby sme mohli prijat’ Tvoju posvétnii
volu. Ved nas pri formulovani nasich modlitieb. Pom6Zz ndm najprv s prepletenymi rukami
najprv modlit’ a potom od Teba o€akavat’ ochranu, posilnenie, rast viery a vnutorné uistenie.
Teraz Ti prinaSame Zivoty vsetkych nasich tu pritomnych bratov a sestier . Prosime, venuj im
svoju milost’ a lasku, aby ¢oraz viac I'udi spoznalo, Ze iba Ty mdze§ mat’ v Sebe potrebny
pokoj. V duchu Ti vedieme nasich chorych, pacientov na nemocni¢nych 16zkach,
a v domovoch socidlnych sluzieb, tych, ktori sa chystaji na operaciu alebo ¢akaji na lekarske
vysledky. Pane nas, vyuZi aj nase telesné utrpenie, aby sme Ta pribliZili kazdému, aby si nam
pomohol prijat’ Tvoju svéta vol'u, a to aj v situaciach, ked’ na to neméme dostatok sil.
Modlime sa za vSedné dni, ktoré prichadzaji. Daj nam moznost’ hl'adat’ v adventnom obdobi

prilezitosti odovzdania bremien do Tvojich ruk, ved’ s Tebou je a bude vSetko jednoduchsie.



Pozehnaj a posvicuj zvySok nasho aktivneho odpocinku, aby sme s obnovenou silou a
zmierenym srdcom mohli pracovat, milovat’ a sltzit’ Ti hodnym Tvojej slavy. V mene av

laske Tvojho Syna, vypocuj nas. Amen

Modlitba Panova

Ofera: ,, Kazdy tak, ako si umienil v srdci: Nie s nevol'ou alebo z donutenia, lebo ochotného
darcu miluje Boh.* (IIK 9,7)
PoZehnanie: ,,A pokoj Bozi, ktory prevysuje kazdy rozum, uchréni vase srdcia a vase mysle v

Kristovi Jezigovi (Fil 4,7)

OZNAMY

Piesen: Chvalospev €. 362: Boze v sl'uboch svojich prepevny...

Na zaver nasich sluzieb Bozich spievajme chvélospev €. tristoStyridsat’dva, ktory sa zacina

takto:



