Istentisztelet 2021. janudr 3-an

Nem segit rajtam Isten?

Fohasz: ,Boldog nép az, amely tud neked ujjongani, amely orcad vilagossagaban
jarhat, Uram!” Amen (Zs 89,16)

Gyiilekez6 ének: 81,1-3 — Orvendezzetek az erds Istennek...
Fennalld ének: 191 — Ez esztendGt dlddssal...

Nagyének: 285,1-5 — Orok Isten, kinek esztenddk nincsenek létedben. ..

Lekcid: Zsoltarok konyve 3. rész

1 Ddvid zsoltira, abbdl az idobél, amikor fia, Absolon eldl menekiilt. 2 Uram, mily sok
ellenségem van, mily sokan tamadnak ram! 3 Sokan mondjik rolam: Nem segit rajta Isten!
(Szela.) 4 De te, Uram, pajzsom vagy nekem, dicsoségem, aki folemeled fejem. 5 Hangosan
kigltok az Urhoz, és 6 meghallgat szent hegyén. (Szela.) 6 Lefekszem, alszom és folébredek,
mert az Ur tamogat engem. 7 Nem félek a sok ezernyi néptdl, amely koriilvett engem. 8 Allj
mellém, Uram, szabadits meg, Istenem! Hiszen te vered arcul minden ellenségemet, kitordeled
a bitndsok fogait! 9 Az Urtdl jon a szabaditds. Legyen dldidsod népeden! (Szela.)

Imadkozzunk:

Menyei Edesatydnk, halaadéssal szeretnénk elcsendesedni szined el6tt, hogy
megkoszonjiik az 4j esztend6t, s benne kegyelmed megnyilvanulasat. Megvalljuk
azonban, hogy tele van a sziviink félelemmel, aggodalommal és bizonytalansaggal;
hiszen nem taldlkozhatunk, nem kereshetjitk fel egymadst, az istentiszteleti
alkalmaktdl is meg vagyunk fosztva, és nem tudjuk, mi jon még? Nehezen viseljiik
ezt. De koszonjiik, hogy el6tted nincs akadaly, hogy kapcsolatba keriilj veliink, hogy
igéddel megszdlits és taplalj, vezess. Olyan jo, hogy Téged nem lehet karanténba
zarni, Rad nem vonatkozik a kijarasi tilalom! Segits mostani koriilményeink kozott is
figyelni az igére, s belOle batoritast, er6t, tizenetet meriteni, hogy még a nehézségeket
is javunkra tudod forditani. Hadd lehessen ez az év a Te kegyelmed, alddsod
kiilonos esztendeje a szamunkra, jussunk elébbre, mélyebbre a hitben, szeretetben,
szent életben. Igében ajandékozz meg azért minket most is 5Snmagaddal. Amen

Igehirdetés el6tti ének: 285,6 — Kegyelmed s dlddsod ujitsad Te szent eqyhdzadon...

Textus: ,Sokan mondjak rolam: Nem segit rajta Isten! (Szela.)” (Zs 3,3)

Kedves Testvéreim,

az 1j év elsé vasarnapjan az Ujév jegyében figyelhetiink az igére, hiszen
tobbeknek talan ez jelenti az elsd idei istentiszteletet. Harmadikdn a harmadik
zsoltart olvastuk, ennek {izeneteire figyeljiink most. Hiszen ez egy imadsag, amely
egyfajta minta és batoritas is lehet a szamunkra az imadkozasra nézve.
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,Ddvid zsoltdra, abbol az id6bdl, amikor fia, Absolon eldl menekiilt.” Sokatmondd
felirat ez, hiszen kozelebb hozza azt a konkrét élethelyzetet, amelyben David volt. Es
bizony, az 1j évben rank is var sok ismeretlen, meg feltételezhet6 gond, nehézség,
sokféle allapot, amelyekben nem mindegy, hogy tudunk-e imadkozni és igy
bizalommal Isten kezébe helyezni dolgainkat. Legyen segitségiinkre tehat a hivd
helytéallasban David példéja. A 3. zsoltar elsé iizenete mindjart ebbdl a megjelclésbol
adodik, hiszen azt mondja el, hogy lehet, sét jo olyankor, olyankor is imadkozni,
amikor tele vagyunk nehézségekkel. Azért hadd batoritson és emlékeztessen minket
ez az lizenet az imadkozasra, mert ez a legjobb fegyver, amellyel harcolhatunk, és
mindig , kéznél” van.

David a fia el6l menekil, aki fellazadt és Osszeeskiivést szitott ellene. Nem
gyavasag ez a menekiilés, hanem a tovabbi vérontds elkertiilését szolgdlja. David
pedig megadassal viseli ezt az élethelyzetet és aldzattal tigy Isten, mint az emberek
eldtt. Menekiil Jeruzsalembdl, de nem menekiil Isten eldl, hanem inkdbb mondhatjuk,
hogy odamenekiil Hozza. Neki vallja meg nyomorusagos allapotat, lelki vergédését
és Ot hivja segitségiil.

Sosem tudjuk, mi var rank, mivel kell megkiizdeniink az el6ttiink levé évben.
Most taldn fokozottan igaz ez, hogy nem tudjuk, mit rejt az ismeretlen jov6. De azt
tudjuk, hogy Isten kezében van, és ha O nem ismeretlen a szamunkra, akkor Benne
békességet, Nala oltalmat taldlhatunk félelmeink kozott is. Menekiiljiink azért
mindig Ohozza. Ez lehet igénk masodik iizenete.

, Sokan mondjdk rélam: Nem segit rajta Isten! (Szela.)” Ugy sejthetjiik, hogy Déavid
taldn ovéi korében sem talalt teljes megértésre és egyetértésre, hogy sokan lemondtak
mar rola és nem lattak redlisnak Isten segitségét. A ilyen beszéd mindig nagyon
lehangolo és elkeserit6 tud lenni. Kiilondsen, amikor az ember biztatast és batoritast
varna. Jobb ilyenkor nem az efféle beszédekre figyelni, nem arra, hogy ki mit mond
vagy gondol rolunk. Mert van egy ,de”, és ezt David ismeri: ,,De te, Uram, pajzsom
vagy nekem, dics6ségem, aki folemeled fejem.”

Ez a ,de” a harmadik iizenetiink, el ne felejtsiik, hogy ha Urunk az él6 Isten,
akkor ez a ,de” igaz, és nem enged kibillenni az egyensulyunkbdl. Pajzs az Isten,
védelem. S6t, amikor dicséségrdl beszél David, akkor megemlékezik arrol, hogy &t
Isten kente fel kirdllya és allitotta dicsOsége szolgdlatdba, ez a helyzet azt a dicsGséget
nem vonta meg téle. A ,folemeled fejem”-ben pedig olyan jo felismerni, hogy ott, ahol
az ember nem képes, ott Isten segit gyermekének, hogy foltekinthessen R4 és
visszakeriiljon abba a testi-lelki allapotba, amiben volt.

,Hangosan kidltok az Urhoz, és 6 meghallgat szent hegyén. (Szela.)” Negyedik
iizenetiink azt a batoritast tartalmazza, hogy merjiink hangosan is kialtani. David
helyzetében ezt azt jelenti, hogy ezt mdasok is halljdk. Nem szégyelli — miért is
kellene? —, nem titkolja, hogy Istenhez kidlt és az O segitségét varja. Vallalja ezt
masok el6tt. Es a hitvallas mindig megerdsiti az embert. Bizonyossaga van a
meghallgatdsra nézve.



, Lefekszem, alszom és folébredek, mert az Ur tamogat engem.” Otodik iizenetiink
Istennek azt a békességét mutatja be, amely minden emberi értelmet feliilhalad:
Lefekszik {ildoztetve, életveszélyben. Mer lefekiidni, mert Isten védelme alatt
biztonsagban érzi magat. S6t, el is alszik. Mert még csak lefekszik az ember, ha
egyszer faradt as kimertilt, de a félelem, bizonytalansag miatt rendszerint elalvasrol
sz0 sincs, €beren kell vigyazni, résen lenni, meg aztdn az atélt dolgok is ott jarnak az
ember fejében és nem hagyjak elaludni. De Ddvidnak nincs ilyen gondja, sem az
elalvassal, sem a felébredéssel, merthogy bizonyos abban is, hogy fel is fog ébredni.
Nem azért, mert , fejben jol felkésziilt” — ahogyan a sportolok mondjak, hogy minden
fejben ddl el, de ez nem valami , pszichotréning” eredménye. Hanem mert az Istenbe
vetett bizalombdl fakad.

Ezért mondja azt is, hogy , Nem félek a sok ezernyi néptdl, amely koriilvett engem.”
Hatodik iizenetiink itt van, abban a felismerésben, hogy az isteni matematika mas,
mint az emberi szamités, aranyok osszehasonlitasa... O egyediil tobbet ér s ér el, mint
sok ezernyi nép, aki ellenséges Daviddal szemben. J6 lenne megtanulnunk, hogy ne
a szamokat nézziik, és ne csak emberi mdédon szamoljunk. Hanem szamoljunk
Istennel és az O hatalméval.

,,Allj mellém, Uram, szabadits meg, Istenem! Hiszen te vered arcul minden
ellenségemet, kitordeled a biinosok fogait!” Hangzik Gjra a kialtas a szabaditasért. Mert
az Urnal van, vagy ahogyan Jénids mondja, az Uré a szabaditds. Nem valami
kegyetlen biintetésre, bosszura kell itt gondolnunk. Egyszerien csak arra, hogy
szorultsagaban David ugy érzi magat, mint érezheti a zsadkmany az 6t tarto ragadozo
allkapcsa és fogai kozott, ahonnan nem tud a maga erejébdl kiszabadulni. Istennek
azonban van hozza hatalma.

Igy jutunk el a hetedik iizenetig, amelyben vallast tesz a szabadité Istenrdl és
aldast kér népére. A ,szabadits meg” utan jon David hitvalldsa békességgel: ,, Az
Urtdl jon a szabaditds. Legyen dlddsod népeden! (Szela.)” Es tjra a kiraly szélal meg, aki
komolyan veszi feleldsségét a rabizott nép irant. Mert maga is aldasul éli meg
a nyomorusagot, aldasként akarja latni azt népe életén is.

Végiil az 4j évre nézve foglaljunk 6ssze még két gondolatot. Az egyik: Ebben
arovid zsoltarban hdromszor fordult el a ,Szela”. A sz6, amellyel sokszor nem
tudunk mit kezdeni, van, ahol zardjelbe teszik, vagy gondolatjel kozé, olvasas
kozben meg atugorjak... Pedig szdmunkra is van tizenete. Igaz, mondhatnank, hogy
zenei jel, a zsoltarénekléshez volt sziikséges. Sziinetjel ez, amely a kottairds vilagaba
utal minket, azt jelolve, hogy sziinetet kell tartani, egy pillanatra csendben kell
maradni. De mennyire igy igaz ez az életiink mindennapjaira is! Fontos a Szela,
a csend, a sziinet, a megallas, figyelés, 6sszpontositas, lecsendesedés.

A masik gondolat a legfontosabb, visszavezet a felolvasott alapigéhez. Ha az
egészbdl semmit sem jegyeztiik volna meg, ezt ne felejtsiik el: ,, Sokan mondjik rolam:
Nem segit rajta Isten! (Szela.)” Lehet, hogy gondolnak, mondanak rélunk is sokfélét,
szembe vagy hat mogott. A ,nem segit rajta Isten” azt jelenti, hogy az illeté az



Istennek nem fontos, nem érték, nem szamit. Ez nagyon lehangol6 kijelentés. Még
lehangoldbb, amikor ezt valaki sajat magardl allitja. A kisért6, a mi ellenségiink, az
ordog, ezt nagyon jol ki tudja hasznalni. Pedig ez nem igaz!

Lehet, hogy a magunk szemében ilyen eldobni valdonak tiiniink, de Isten
szamara nem vagyunk eldobni valok. Nem mintha énmagunkban valami értéket
képviselnénk, hanem mert Neki agy tetszett, hogy konyoriiljon rajtunk és felemeljen
aporbol. Hiszen alegdragabb arat fizette értiink! Az O egysziilott Fiat adta
a golgotai keresztre a megvaltasunkért. Hogyne lennénk értékesek az O szemében!
Errdl szolt akardcsonyi iizenet is. Megvaltot, lidvozitét adott nekiink az Isten.
Ohozzé ragaszkodjunk és ahhoz, amit az O szeretete gondol rélunk és tett értiink.
Igy bizzuk Ra magunkat, kovessiik Ot és jarjunk vele. Ald6 és oltalmazé szeretete
oleljen koriil minket ebben az j évben is. Amen

Imadkozzunk:

Aldott 1égy, mennyei Urunk, hogy imadsagban megszolithatunk, s6t, batran
odamenekiilhetiink Hozzdd, mert minden veszéllyel, kisértéssel, tamadassal
szemben az a ,de” vagy a szdmunkra, aki megnyugtat, helyre tesz, megszabadit.
Aldunk a Benned nyerhetd békességért, azért a mennyei matematikéért, amely a
lathatokrdl sokkal magasabbra emeli a tekintetiinket. Es koszonjitk a ,szela”
tizenetét, mert sokszor arra figyeliink, amit masok mondanak, gondolnak rélunk.

Ur Jézus Krisztus, bizony egyediil csak az a fontos, hogy a mi mdr vesztére tért
lelkiinkért aldszallottdl (323.dics.4.v.), hogy megvalts és megszabadits minket.
Koszonjiik, hogy ennyire értékesek lehetiink a szemedben és a golgotai kereszt a
biztositék arra nézve, hogy soha nem kell kételkedniink Benned. De add, hogy mi is
hiiségesek maradjunk Hozzad.

Alazattal hozzuk eléd a mostani helyzetet, konyoriilj rajtunk. Kiilondsen is a
betegeken, szenveddkon, gyadszolokon, veszteségeket hordozokon. Erdsitsd meg a
kérhazakban, intézményekben vagy otthon is elszigetelt embereket, iddseket,
betegeket, légy mellettiik. Segitsd az egészségligyi dolgozok munkajat és oltalmazd
Oket, légy a csalddokkal, gyermekekkel, iskoldsokkal, pedagogusokkal. Konyoriilj
azokon, akik elvesztették a munkdjukat, anyagilag tonkrementek, kétségbeesve
keresnek segitséget. s akikre felel6sséget biztdl, azokat tartsd erdsen, hogy nem
éljenek vissza hatalmukkal, és bolcs dontéseket hozzanak, példaként tartsanak be
maguk is. Minden gyermekednek adj bolcs és halas szivet, egytittérzést és imadkozo
lelkiiletet, hogy szereteted, békességed, irgalmad bizonysagtevsi lehessiink. Igy
helyezziik kezedbe keziinket, és kérjiik, vezess minket végig, sziviinket tedd
oromben, banatban csondessé. Amen

Mi Atyank...
Aldas...

Zaréének: 462 — Csak vezess, Uram, végig, és fogd kezem. ..



