Bibliaora 2020. november 13-an

Fohdasz: ,Kegyelem ncktek és békesség Istentdl, a mi Atyinktél és az Ur Jézus
Krisztustdl.” Amen (Fil 1,2)

Enek: 226. dicséret — Krisztusom, kiviiled nincs kihez jarulnom...

Imadsag: Ur Jézus Krisztus,

Valdban, rajtad kiviil nincs kihez jarulnunk, nincs kiben biznunk, segitséget
kitdl varnunk, egyediil T6led. Mégis, olykor milyen sokaig tart, mig erre a
felismerésre eljutunk, és abbahagyunk minden emberi prébalkozast, hogy végre
mar Hozzad forduljunk. Bocsdsd meg, hogy olyan sokszor vetjiik bizalmunkat
emberekbe, kapcsolatokba, masok altal bevalt mddszerekbe. és amikor mar tele
vagyunk csalddassal, kudarccal, akkor jut esziinkbe Hozzad kidltani. K&szonjiik,
hogy erre is figyelmeztetsz minket ebben a mostani id6ben. Segits, hogy
bizalmunkat Beléd vessiik, a Te kezedbdl tudjuk életiink dolgait, helyzeteit,
megprobaltatdsait is elfogadni, és ezeket hasznald fel javunkra, aldasunkra. A
nyomorusagok is legyenek oOrom forrasaivd. Légy, kériink, gyogyitonk,
vigasztalonk, aki felhozod rank szép napodat és felvirrasztod rank napjat
kegyelmednek.

Segitsd igéddel vald foglalkozdsunkat, Rad figyelésiinket, hogy a
mindennapi életiink dolgaihoz utmutatast, eligazitdst kapjunk a mostani
{izenetbSl. Nevedért kériink, hallgass meg. Amen

Oszovetségi igeszakasz: Job 4

1 Megszdlalt a témain Elifdz, és ezt mondta: 2 Talan terhedre van, ha beszélni probalok
hozzéd, de ki tudja itt magaba fojtani a sz6t? 3 Hiszen masokat intettél, és a lankadt
kezeket erdsitetted. 4 A botladozdt szavaid talpra allitottak, és a roskatag térdeket
meger0sitetted. S Most, hogy rajtad a sor, ellankadtal? Téged ér csapas, és megzavarodsz?
6 Nem ad bizodalmat istenfélelmed, és reménységet feddhetetlen életed? 7 Emlékezz
csak: elpusztult-e valaki 4rtatlanul, és irtottak-e ki valahol becsiiletes embereket? 8
Ahogyan ¢én lattam, mindenki azt aratja, aminek felszantott: hamissdgot és vészt, ha
egyszer azt vetett. 9 Isten leheletétdl elpusztulnak, haragja szelétdl semmivé lesznek. 10
Elhallgat a him oroszlan, nem bombol tobbé, és kitdrnek a fiatal oroszlan fogai. 11
Elpusztul a him oroszlan, mert nincsen zsdkmanya, ¢és elszélednek a ndstények kolykei. 12
Titokzatos szavak jutottak el hozzam, suttogasukat épp csak felfogtak fiileim, 13 ¢jszakai
latomésoktol felizgatva, amikor mély alom szall az emberekre. 14 Rettegés és reszketés
fogott el engem, és rettegés toltotte el minden porcikdm. 15 Szelld simitotta végig az
arcomat, felborzolddott a szér testemen. 16 Megall, de nem ismerem fel, amit latok. Egy
alak van a szemem el6tt, halk hangot hallok: 17 Igaz-e Isten el6tt a haland6? Alkotoja
elott tiszta-e az ember? 18 Hiszen szolgdiban sem bizhat meg, angyalaiban is talal hibat.
19 Hat még azokban, akik agyaghdzban laknak, amelynek alapja porban 4all!
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Szetmorzsoljak Sket, mint a molyt, 20 reggeltdl estére 6sszezizzak oket, elmulnak orokre
an¢lkiil, hogy barki észrevenné. 21 Osszeomlik satruk, meghalnak bolcsesség nélkiil.

Kedves Testvéreim,

Job  konyvét kezdtik a napokban olvasni. Az  0szOvetségi
bolcsességirodalom egyedi és sajatos részet képezi ez a konyv abban az
értelemben, hogy nem bolcs mondasok gytijteménye, hanem a mondanivaloja
egyetlen torténet koriil bontakozik ki. Tanito koltemény, amely az ember
szenvedésének minden korban aktualis kérdéseit boncolgatja. A torténetben az
istenféld Jobot ismerjiik meg, akinek életében Isten csapasok sorat engedi meg,
lathatd ok nélkiil. S bar 6 ezek sordn nem tagadja meg Istent, de ,miért?”-jei
elhangzanak. Baratai, akik eljottek, hogy vigasztaljdk 6t fajdalmaban, végiil
inkdbb terhére lesznek, mert a maguk emberi bdlcsességével probalnak valaszt
talalni, és ez vadaskoddassa lesz. Ma az elsé ilyen valaszt olvastuk.

Miutan néman meghallgattak Jobot, Elifaz szdélal meg elsének. Beszéde arra
az altalanos igazsagra épiil, hogy artatlanul senki sem szenved, vagyis van oka a
szenvedésnek. Es az emberek ezt a sajat bolcsességiikkel meg is szoktdk keresni
és taldlni... vagy legaldbbis ugy gondoljdk, hogy tudjdk, értik, Isten mit miért
cselekszik. Hanyszor halljuk, mondjuk, hogy ezért vagy azért tortént ez meg az az
illetovel — egészen addig, hogy Isten biintetését latjuk a nyomorusaga mogott.
Azonban ez sokszor hamis bolcsesség, foleg, ha nincs Isten vezetése alatt. Vajon
ki értheti és magyardzhatja meg a tragédidkat? Amint latjuk, Job baratait emberi
indulatok, olykor elditéletek vezetik, és segitOkbdl hamar lesznek itélkezOkké. A
megszolald elsé mondatai is ezt bizonyitjdk. Hiszen nem a részvét, egyiittérzés
hangjan szélal meg, hanem azzal a felhdborodassal, hogy ,ezt mar nem lehet
hallgatni”. Kimondhatjuk, hogy Elifiz mar itt elrontott mindent. Es amig ehhez a
szemlélethez fog ragaszkodni, egyre messzebb kertil eredeti j6 szandékatdl.

Elifaz felhdborodva kiakad, kiborul Job kesergésén. Pedig Job nem
kéromolja Istent, nem is lazad, csak egyszertien a szive keser(iségét ontotte ki. Fs
ez teljesen érthetd. Elifaz ezt is sokallja: ,Ki tudja itt magdba fojtani a sz6t?” Es
vadol: lam csak, ,, mdsokat intettél, és a lankadt kezeket erdsitetted. A botladozot szavaid
talpra allitottdk, és a roskatag térdeket megerositetted. Most, hogy rajtad a sor,
ellankadtal? Téged ér csapds, és megzavarodsz? Nem ad bizodalmat istenfélelmed, és
reménységet feddhetetlen életed?” Igen, amikor rank keriil a sor, az mindig mas. De
Elifaz végiil is ezzel bizonysdgot tesz arrdl, hogy Job egylittérzo, részvétteljes és
segitd volt masok iranyaban. Viszont, sajnos nem ezt kapja barataitol, hanem
szeretetlen, kemény itélkezést...

Kedves Testvéreim, igen komoly figyelmeztetést jelent szdmunkra Elifaz
magatartdsa, jozansagra €s megfontoldsra int. Nem elég a sajat vélt igazsagunk,
mert ha nem Isten vezeti a sziviink szandékait, gondolatainkat és beszédiinket,
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nagyon eltéveszthetjiikk a célt. Hanyszor a legjobb szandékkal fordulunk oda a
masik emberhez, hogy megért6 segitséget nyujtsunk neki, s végiil terhére lesziink
és elege lesz beldliink. Testvérként jottiink és ellenféllé valunk, vitatkozas lesz a
vigasztalasbdl. Amit ez ellen tehetiink: a hozz4allas megvaltozdsa. Ne a magunk
bolcsességével, meggy6zddésével akarjuk Ot meggy6zni afeldl, hogy miért és
hogyan tehet a helyzetérdl (még ha tgy is lenne!), mert nem tudhatunk mindent,
nem vagyunk az 6 helyzetében. Es nem is a mi meggydzésiinkre van sziiksége.

A konyvon végigvonul az a szandék, hogy bardtai meggy6zzék Jobot arrol,
hogy oka van szenvedésének, s ezt az okot 8 szolgaltatta Istennek. , Emlékezz csak:
elpusztult-e valaki artatlanul, és irtottak-e ki valahol becsiiletes embereket? Ahogyan én
lattam, mindenki azt aratja, aminek felszintott: hamissigot és vészt, ha egyszer azt
vetett”. Ebb6l mar nyilvanvalo, hogy Elifdz nagy blinosnek tartja Jobot, oka van a
szenvedésének, de jora fordulhat, ha binbanattal megtér Istenhez.

Azonban Elifaz itt nem tud a t0rvényre, Isten igéjére hivatkozni, csak
valami kiilonleges alomra, éjszakai latomasra, aminek lényegét ebben foglalja
Ossze: , Igaz-e Isten eldtt a halando? Alkotdja eldtt tiszta-e az ember?” Hat persze, hogy
nem. Hogyan lenne az ember igaz, mikor Isten még az angyalokban is talal hibat!
Ezért J6b is jobban teszi, ha magaba szall. Es ez a kioktatds majd folytatédik a
kovetkezd fejezetben. Mikozben Elifaz meg van gy6zodve érvelése helyességérd],
észre sem veszi, mennyire nem szolidaris Jobbal, mennyire nem egyiittérzg,
vigasztald és tdmogato a beszéde, hanem tele van szinte rideg, merev itélkezéssel,
lekezeléssel. A tovabbi megszodlaldsoknal is fogjuk latni, hogy amit mond, az
altalanossagban helytalld, de nem Job helyzetére — és ezt nem veszik a baratai
figyelembe.

Kedves Testvéreim, ime, sohasem szabad altalanositani. Minden sors,
minden helyzet mas és mas, és mi annak csak egy toredékét latjuk, de nincs isteni
perspektivank, hogy igazdan meg tudndnk érteni az Osszefiiggéseket. Ezért
balgasdg azt hinni, hogy mindent meg tudunk magyardzni és oldani. Bizony,
nagyon fontos, hogy a jo szandékunkhoz jozan megfontoltsag, bolcsesség és
szeretet is csatlakozzon, hogy aldasul legytink, ne pedig a masik kinjait noveljiik
oktalan beszédiinkkel. Amig a baratai hét napon at mellette voltak, és nem
szoltak semmit Jobhoz, mert lattdk, mekkora a fajdalma, addig tényleg
egylittérzést tanusitottak irdnta. Helytelen beszédiik azonban megsebezi és bantja
Jobot — ahogyan azt latni fogjuk végig a konyv olvasdsa soran. Bizony igaz, hogy
a nyelviinkkel, beszédiinkkel mennyit tudunk vétkezni! Ebben az sszefiiggésben
is megszivlelendd Pal apostol int6 szava: , Semmiféle bomlaszto beszéd ne hagyja el a
szatokat, hanem csak akkor szodljatok, ha az jo a sziikséges épitésre, hogy dldast hozzon
azokra, akik halljak” (Ef 4,29). Bomlasztd vagy épité a beszédiink, lelkigondozd
szolgalatunk?



Isten nem fogadott fel soha ligyvédjének minket... Bizony, ezért is nem
bolcs dolog a sajat okoskodasunkra hagyatkozni, Isten cselekedeteit megprobalni
emberi értelemmel megmagyarazni.

Ujszovetségi igeszakasz: Fil 2,12-30

12 Ezért tehat, szeretteim, ahogyan mindenkor engedelmeskedtetek, nem csupéan
jelenlétemben, hanem sokkal inkabb most, tavollétemben is, félelemmel és rettegéssel
munkaljatok tidvosségeteket, 13 mert Isten az, aki munkalja bennetek mind a szandékot,
mind a cselekvést az ¢ tetszésének megfelelden. 14 Zugolddas és vonakodas nélkiil
tegyetek mindent, 15 hogy feddhetetlenek ¢és romlatlanok legyetek, Isten hibatlan
gyermekei az elfordult és elfajult nemzedékben, akik kozott ragyogtok, mint csillagok a
vilagban, 16 ha az ¢élet igéjére figyeltek. Ezzel dicsekszem majd Krisztus napjan, hogy
nem futottam hiaba, és nem faradtam hiaba. 17 SOt ha italaldozatul kiontetem is a
hitetekért bemutatott aldozatban ¢€s szolgélatban, oOriilok, ¢és egyiitt Oriilok
mindnyéjatokkal; 18 de ugyanigy oriiljetek ti is, és Oriiljetek velem egyiitt!

19 Remélem az Ur Jézusban, hogy Timéteust hamarosan elkiildhetem hozzatok, hogy én
is megnyugodjam, miutdn megtudtam, mi van veletek. 20 Mert nincs mellettem hozza
hasonlo lelkiiletli, aki olyan Oszintén torodne iigyeitekkel; 21 mert mindenki a maga
dolgaval torédik, nem pedig Krisztus Jézuséval. 22 De ti is tudjatok, hogy kiprobalt ember
0, és mint apjaval a gyermek, ugy szolgalt velem az evangéliumért. 23 Remélem tehat,
hogy 6t azonnal elkiildhetem, mihelyt meglatom, hogyan alakulnak dolgaim. 24 De bizom
az Urban, hogy magam is hamarosan elmegyek. 25 Sziikségesnek tartottam azonban, hogy
visszakiildjem hozzatok Epafroditosz testvéremet, munkatarsamat és bajtarsamat, akit ti
kiildtetek, hogy sziikségemben szolgalatomra legyen, 26 mivel vagyddott mindnydjatok
utan, ¢és nyugtalankodott, mert meghallottaitok, hogy beteg. 27 Meg is betegedett
halalosan, de Isten megkonyoriilt rajta, s6t nemcsak rajta, hanem énrajtam is, hogy
szomorusagomra szomorusag ne kovetkezzék. 28 Hamarabb elkiilldom tehat, hogy
viszontlassatok, és oriljetek, és hogy én is kevésbé szomorkodjam. 29 Fogadjatok az
Urban teljes 6rommel, és becsiiljétek meg az ilyeneket, 30 mert Krisztus iigyéért keriilt
kozel a halalhoz, amikor ¢€letét kockaztatta azért, hogy helyettetek szolgaljon nalam.

Kedves Testvéreim,

A Filippi-levél az 6rom-levél a pali irasok kozott. Pedig fogsagban irodott
és nem tul jo kilatdsok kozott. Az 6rom alapvetd oka, hogy Pal apostol Jézus
Krisztus tulajdona, Benne tidvosséget nyert, mennyei polgarjogot. Az 6 térde is
meghajol majd egyszer hodolattal Krisztus el6tt, mert mar rég Neki adta szive
minden hoddolatat. Ennek jegyében hangstulyozza az tidvOsség kérdését a
levelében, mégpedig tgy is, hogy munkdljdtok és Ggy is, hogy O munkdlja. A
Filippi keresztyének Krisztusban hitre jutottak, tidvOsséget nyertek. Mégis
biztatja Sket: Félelemmel és rettegéssel munkdljitok iidvisségeteket. Vagyis: egy dolog
hitre jutni, tidvbizonyossagot nyerni, és mas dolog ebben a hitben és
bizonyossagban kitartani, megmaradni. Hiszen a mi ellenségiink pont azért
tdamad, hogy megingasson, elbizonytalanitson, kitaszitson a kegyelembdl... Ez
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harcot eredményez, amit komolyan kell venni — erre utal a félelemmel és rettegéssel.
Legyen draga és fontos, amit Krisztus a szamunkra megszerzett; féltsiik, hogy el
ne veszitsiik — és ragaszkodjunk hozza. Munkélhatjuk, mert O munkalja
benniink. Nélkiile nem megy, de Vele lehetséges.

Ehhez arra van sziikség, hogy az élet igéjére figyeljenck. S akkor, ha nekik
vilagit az ige, Ok is vilagithatnak, ragyoghatnak, mint csillagok a sotét vilagban.
Nem a mai értelemben vett sztirok Ok, hanem Krisztusra mutatd, az O
vildgossagat visszfényként tiikrozo életi gyermekei, akik nem ztugoldédnak, nem
vonakodnak, hanem engedelmességben végzik kiildetésiiket. Hanyszor pont a
kelletlenségiink, vonakodasunk, ztigolédasunk az akaddlya annak, hogy a vilag
vildgossaga legyiink, s vagyunk ragyogé csillag helyett kormos, fiistos lampa
életli keresztyének. Figyeliink az élet igéjére? Figyeljink!

Ennél nagyobb 6réme nem lehet az apostolnak. Kész arra, hogy életét
aldozza a szolgdlata soran, kész italaldozat lenni — utalds ez a bor kiontésére, ami
az aldozat bemutatdsat kisérte. Kiontotték az Ur elé visszavonhatatlanul. O
mindezt azzal az 6rommel irja, hogy latja, amit az Ur elvégzett altala, ez a
szolgélat mélto az ilyen aldozatra. Krisztus igazi dldozatdhoz az apostol Erte
végzett szolgalata lehet a hozzaadott dldozat. ,Oriilok, 6riilok veletek — ugyanigy
oriiljetek, oriiljetek velem.” Mert ha igy is lenne, nem volt hidbavalo a futdsa,
szolgalata, mert teljessé lehetett dltala Krisztus megvalté mtve.

Megrenditden vall az apostol Timo6teusrol, mint legjobb munkatarsarol, aki
egyediiliként nem a maga hasznat keresi, és akivel apa-fit kapcsolatban lehet az
evangéliumért végzett szolgalatban. Timoteus lelkiiletére jellemzd az 6nzetlenség,
a Krisztus és 0véi irant érzett szeretet. A kozben elejtett félmondatbdl
gondolhatjuk, milyen fajdalmas lehetett latni Pal apostolnak, hogy a munkatarsai
kozott is mindenki a maga dolgdval torddik, nem pedig Krisztus Jézuséval. Milyen
kevés az onzetlen munkas, aki a szolgalatban el tudja felejteni, igazan oda tudja
szanni onmagat! Kinek a dolgaval tor6diink? Kiprobalt emberek vagyunk-e? Mert
Timéteus az volt. Eppen ezért a teljesen odaszant életért, amelyben hiteles volt az
Ur Jézus Krisztus jelenléte. Nem az a megbizhato, aki magat ajénlja, hanem aki az
Ur ajanl (2Kor 10,18). Ajanlhatna-e engem?

A tovéabbiakban Epafroditoszrdl ir Pal, 6 a postds, aki ezt a levelet
kézbesiti. Koziiliik valo, aki a filippiek szeretetadomanyat vitte el a fogoly
apostolnak. Ugy tiinik, feladatul kapta azt is, hogy szolgaljon a gyiilekezet
nevében Pdlnak, azonban megbetegedett, s ezzel talan inkdbb terhére is lehetett.
Fél6, hogy szemrehdnyadssal illetik majd ezért: 1dm csak, nem teljesitette a vele
kapcsolatos elvarasokat. De P4l nem igy all hozza, becsiili a munkatarsat és



szeretetével oltalmazza, amikor beszamol komoly betegségérdl, gondjarol,
hogyan keriil igy, ha egyaltalan hazakeriil, a gytiilekezet szeme elé? Valdjaban
ajanldlevél is ez a szakasz, akdrcsak volt az a levél, amit Onézimosz vitt a
gazddjanak. Benne ég Pal apostol hdlds szeretete, védelmezd kozbenjarasa
munkatdrsaért. Hala a megtartatdsért, kozbenjards a gytilekezet feltétlen
szeretetéért — mindez a lemondassal, amellyel kész a munkatarstol megvalni.
Mert Palnak fontosabb, hogy a filippiekkel viszontlassak egymast és oOriiljenek
egymasnak. Es figyelmezteti Sket: , Fogadjitok az Urban teljes 6rommel, és becsiiljétek
meg az ilyeneket, mert Krisztus tigyéért keriilt kozel a halalhoz, amikor életét kockaztatta
azért, hogy helyettetek szolgdljon ndlam”. Megbecsiiljiik-e azokat, akik koziiliink,
taldan helyettiink végzik a szolgdlatot, és kockaztatnak Krisztus {igyéért tobbet,
mint mi? Vagy marad a kritika, a hibakeresés? Sokkal inkabb becsiiljiik meg a
csendes Epafroditoszokat megszégyenitd hiiségiikért. Amen

Imadsag:

Koszonjiik Urunk, hogy példakat adsz elénk, hogy tanuljunk beldliik.
Amilyen intd példa el6ttiink Job hadrom baratja, akik , megdllapodtak eqymissal, hogy
elmennek hozzd, és részvéttel vigasztaljik 6t” (2,11) és végiil kioktattdk, terhére voltak,
veliik szemben olyan jo olvasni Timoteusrdl és Epafroditoszrdl. Segits azért, hogy
megfogadjuk az intelmet, de a biztatdst is; vezess, hogy ne a magunk dolgaval
legytink elfoglalva, hanem &szintén tordédjiink azzal, ami a Tiéd. Shogy tudjuk
megbecsiilni azoknak a kiprobalt gyermekeidnek a szolgalatat, akik nem
hivalkodnak, de csendesen teszik azt, amit taldan nekiink kellene. Bocsdsd meg
mulasztasainkat, meggondolatlan lépéseinket.

Kiilon is koszonjiikk azokat, akik nem kis aldozatok aran gondoskodnak
a betegekrdl, védik a veszélyeztetetteket, segitik a bajba jutottakat. Erdsitsd azokat,
akik mindent a huménus egyiittérzésen tul irdntad vald szeretetbdl szolgalatnak
tekintenek. Add, hogy meglassuk és felismerjiik a feladatainkat, és tudjuk azokat
masok aldasdra és aTe dicséségedre végezni. Munkdld benniink tetszésednek
megfeleléen a szandékot és a cselekvést, hogy lehessiink Igédre figyeld és életiinkkel
R4ad mutatd gyermekeid a vilagban.

Kériink, hallgasd meg kéréseinket, amelyeket most sziviink csendjében tarunk
Eléd... Amen

Mi Atyank...

Aldas: Az Ur Jézus Krisztus kegyelme, Isten szeretete és a Szentlélek kizossége legyen
mindnydjatokkal! Amen (2Kor 13,13)

Enek: 200. fohasz — O, maradj, kegyelmeddel...



	Miután némán meghallgatták Jóbot, Elífáz szólal meg elsőnek. Beszéde arra az általános igazságra épül, hogy ártatlanul senki sem szenved, vagyis van oka a szenvedésnek. És az emberek ezt a saját bölcsességükkel meg is szokták keresni és találni… vagy legalábbis úgy gondolják, hogy tudják, értik, Isten mit miért cselekszik. Hányszor halljuk, mondjuk, hogy ezért vagy azért történt ez meg az az illetővel – egészen addig, hogy Isten büntetését látjuk a nyomorúsága mögött. Azonban ez sokszor hamis bölcsesség, főleg, ha nincs Isten vezetése alatt. Vajon ki értheti és magyarázhatja meg a tragédiákat? Amint látjuk, Jób barátait emberi indulatok, olykor előítéletek vezetik, és segítőkből hamar lesznek ítélkezőkké. A megszólaló első mondatai is ezt bizonyítják. Hiszen nem a részvét, együttérzés hangján szólal meg, hanem azzal a felháborodással, hogy „ezt már nem lehet hallgatni”. Kimondhatjuk, hogy Elífáz már itt elrontott mindent. És amíg ehhez a szemlélethez fog ragaszkodni, egyre messzebb kerül eredeti jó szándékától.
	Elífáz felháborodva kiakad, kiborul Jób kesergésén. Pedig Jób nem káromolja Istent, nem is lázad, csak egyszerűen a szíve keserűségét öntötte ki. És ez teljesen érthető. Elífáz ezt is sokallja: „Ki tudja itt magába fojtani a szót?” És vádol: lám csak, „másokat intettél, és a lankadt kezeket erősítetted. A botladozót szavaid talpra állították, és a roskatag térdeket megerősítetted. Most, hogy rajtad a sor, ellankadtál? Téged ér csapás, és megzavarodsz? Nem ad bizodalmat istenfélelmed, és reménységet feddhetetlen életed?” Igen, amikor ránk kerül a sor, az mindig más. De Elífáz végül is ezzel bizonyságot tesz arról, hogy Jób együttérző, részvétteljes és segítő volt mások irányában. Viszont, sajnos nem ezt kapja barátaitól, hanem szeretetlen, kemény ítélkezést…
	Kedves Testvéreim, igen komoly figyelmeztetést jelent számunkra Elífáz magatartása, józanságra és megfontolásra int. Nem elég a saját vélt igazságunk, mert ha nem Isten vezeti a szívünk szándékait, gondolatainkat és beszédünket, nagyon eltéveszthetjük a célt. Hányszor a legjobb szándékkal fordulunk oda a másik emberhez, hogy megértő segítséget nyújtsunk neki, s végül terhére leszünk és elege lesz belőlünk. Testvérként jöttünk és ellenféllé válunk, vitatkozás lesz a vigasztalásból. Amit ez ellen tehetünk: a hozzáállás megváltozása. Ne a magunk bölcsességével, meggyőződésével akarjuk őt meggyőzni afelől, hogy miért és hogyan tehet a helyzetéről (még ha úgy is lenne!), mert nem tudhatunk mindent, nem vagyunk az ő helyzetében. És nem is a mi meggyőzésünkre van szüksége.

