Koszontés: ,Jojjetek énhozzam mindnydjan, akik megfaradtatok, és meg vagytok terhelve, és

én megnyugvast adok nektek.”(Mt11,28)

Gyiilekez6 ének: 46. zsoltar:1-3 ,,Az Isten a mi reménységiink...”
Fennallo ének: 180 ,,A toredelmes szivet...”

Nagy ének: 46.zsoltar:4-6 ,,De az Isten minden idében...”

El6fohasz: “Az Isten utja tokéletes, az UR beszéde szinigaz. Pajzsa mindazoknak, akik

hozza menekiilnek.” (Zsolt18,31)

Lekcio: Pal levele az efézusiakhoz 4,17-32

UMondom tehdt, és tanusitom az Ur nevében, hogy tébbé nem élhettek ugy, ahogyan a
poganyok élnek hiabavalé gondolkoddasuk szerint. Az & elméjiikre sotétség borult, és
elidegenedtek az Istennek tetszo élettol, mert megmaradtak tévelygésiikben, és
megkeményedett a sziviik. "*Ezért erkolcsi érzékiikben eltompulva, gatlastalanul mindenféle
tisztatalan tevékenységre vetemedtek nyereségvagyukban. *’Ti azonban nem igy tanultatok a
Krisztust; *'ha valoban gy hallottatok rdla, és kaptatok feldle tanitast, ahogyan az
megvalésult Jézusban. “*Vessétek le a régi élet szerint valé 6 embert, aki csaldrd és gonosz
kivansdagok miatt megromlott; “ujuljatok meg lelketekben és elmétekben, **olisétek fel az uj
embert, aki Isten tetszése szerint valdsagos igazsigban és szentségben teremtetett. “Ezért
tehat vessétek le a hazugsagot, és mondjatok igazat, mindenki a felebaratianak, mivelhogy
tagjai vagyunk egymdsnak. *°,, Ha haragusztok is, ne vétkezzetek”: a nap ne menjen le a ti
haragotokkal, “’helyet se adjatok az ordognek. **Aki lopni szokott, tobbé ne lopjon, hanem
inkabb dolgozzék, és sajat keze munkajaval szerezze meg a javakat, hogy legyen mit adnia a
sziikolkoddknek. **Semmiféle bomlaszté beszéd ne jojjon ki a szatokon, hanem csak akkor
széljatok, ha az jé a sziikséges épitésre, hogy dlddst hozzon azokra, akik halljdk. *’Es ne
szomoritsatok meg az Isten Szentlelkét, aki dltal el vagytok pecsételve a megvaltdas napjara.
“Minden keseriiség, indulat, harag, kiabdlds és istenkdromlds legyen tdvol tbletek minden
gonoszsaggal egyiitt. *Viszont legyetek egymdshoz josagosak, irgalmasak, bocsdssatok meg

)

egymasnak, ahogyan Isten is megbocsatott nektek a Krisztusban.’



Eléima Kegyelmes Isteniink!

Annyira jo tudni azt, hogy a Te Igéd ma is ¢él6 és hato...,hogy nem holt betiik sorozata egy-
egy bibliai konyv vagy rész, hanem ma is szétvalast eredményez, amikor azt olvassuk és

varjuk, hogy szo6ljon hozzank.

Kériink Urunk nyisd meg a mi sziviinket és elménket, hogy teljes szivvel tudjunk ma Rad
figyelni, téled tanulni és elkérni életiinkre a Te 4aldasod, ami minden id6ben megdriz,
békességet ad és eldrevisz a mi személyes életiinkben, csalddjainkban ¢és gylilekezeti

kozosséglinkben.

Kériink segits abban, ha fizikailag nem lehetiink ebben az iddszakban egyiitt a Te
hajlékodban, lelkileg ne tavolodjunk attél a helytdl és kozosségtél, ahova helyeztél
benniinket, ahol mar annyiszor megtapasztaltuk a Te szereteted, ahol ndvekedhettiink hitben,

¢és valosagkeént élhettiink meg, hogy a Te Igéd €16 és hato.

Megvalljuk elétted, hogy sziikségiink van a Te jelenlétedre, mert nélkiiled csak a porszem
voltunkra tekinthetiink, de veled, melletted és altalad lehetiink olyan halas emberekké, akik

készek keresni a Te szent akaratod az életiinkben.

Megvalljuk eldtted, hogy ott van napi szinten a biineink kdvetkezménye a mi életiinkben, de
Szentlelkeddel noveld a mi hitiinket, hogy a gonosz ne vegye el, ami ¢l és hat, és ne tudja
rombolni a mi kapcsolatunkat csaladtagjainkkal, de legféképpen Veled Urunk. Az Ur Jézus

Krisztusért hallgass meg minket. Amen
Igehirdetés elétti ének: 164:2 , Elménket, értelmiiket lelki sotétség fogta bé...”
Textus: Pal levele az efézusiakhoz 4,17-32-bdl a 24. Az 0j ember feloltdzése

' oltsétek fel az 1j embert, aki Isten tetszése szerint valosdgos igazsagban és szentségben

teremtetett.”
Vasarnapot iinnepld keresztyén gyiilekezet,
szeretett testvéreim az Ur Jézus Krisztusban!

Isten hivasa az embert sajat kornyezetében és vilagaban keresi és éri el. Bemutatja a
pogany ¢letforma szokasait, besz¢l a hiabavalé gondolkodésrol, arrdl a sotétségtdl, ami tavol

tart egy olyan élettdl, ami Istennek tetsz0. Az elme és sziv allapotat irja le Pal, amirdl tudjuk,



hogy Isten szeretete teljes elmét és teljes szivet kér. Nem tévelyeg mar és kalandozik el ez az
elme, mint a sotétségben tévelygd. A megkeményedet sziv pedig az ember belsdjében
rengeteg kart okozhat. Mert ahogy a sziv, mint szerv allandé mozgéasban van és pumpalja a
vért az egész szervezetben, és megallasa az ember életének a végét is jelenti, ugy a
megkeményedett sziv hordozoja igaz, hogy testileg még él, de kozben elhalt a belsdje,
megkeményedett a sajat élete szennyességeében, olyan mint egy jégcsap, ami soha nem olvad
fel, ha nem maga az Ur érinti meg szeretetével és kegyelmével. Ami vezeti az ilyen pogany
gondolkoddét az csak a nyereségvagy, ami nem ismer gatlasokat, nem ismer tisztat és
tisztatalant, s6t erkdlcsileg sem mérlegeli, hogy milyen kéarokat okoz Onmagéaban ¢és

kornyezetében.

Ennek az életnek a végét kéri az Ige, sot felszolit arra, hogy tobbé nem élhet tigy az,
aki mar tanulta a Krisztust, aki hallott réla. S mig a kézzel foghatd dolgainkat Ojként
szerezziik be és folyamatosan a régi kategoridba tartozik egy ruhadarab, egy cipd, egy butor,
egy taska. Addig az ember esetében eldszor a régire van ramutatva, a Krisztus nélkiil €16

tisztatalan életformara.

Mert nemcsak ez a viladg létezik, és cselekedetei, aki felismeri Isten kegyelmének vilagat az
megujulhat lélekben és elmében. Annak az ¢€letétben mar nem az dember értékrendje
érvényesiil, nem a megromlés Utjan halad, amit a gonosz kivansagok irdnyitanak, hanem kész

levetni az 6embert.

Kedves Testvéreim! Igénk ma biinvallasra hiv benniinket. Oemberi tulajdonsigainkat
megvallhatjuk elétte, de ne gondoljuk azt, hogy ez a ledltozés €s feloltozés annyira egyszerd,
hiszen rengeteg harcot rejt magaban. A tanultak allandod ismétlését és virusirtasat az Ige altal.
S amennyire probléma tud lenni egy reggel munkéba menet az, hogy mit vegyek ma fel (ndk
esetében), annak ellenére, hogy a szekrény tele van, ettél elmében még nagyobb harc a hivd
ember ¢életében az, hogy megmarad e az dember 6ltozeténél, vagy Isten tetszése szerinti ujat

akar, ami valdsagos igazsagban és szentségben.

A vilag szekrénye nyitva all el6ttiink, és ahogy télen nem veszek nyari ruhat, mert annak meg
lesz a kovetkezménye gy nyaron sem télit. S ha Krisztusrdl hallottam mar, ha nem
megkeményedett szivvel vagyok elétte, akkor kész vagyok levenni az 6t a régit, s elkérni az
Ujat naponta, azt a vilagossagot, amely nem hagy meg a tévelygésben, a romldsban és nem

emészti meg a lelkem, az elmém és a szivem.



Egy hatarozott dontés az, ami 0, célt tévesztett ¢letiinknek értelmet adhat. S amikor ez a
dontés megsziiletik Krisztus mellett, az egyben a hitre jutds elsd 1épése is, amikor mar

cselekedeteinket, gondolatainkat a Krisztusba vetett hitiink iranyitja.

Amikor kész vagyok kérdezni Uramtdl, és felismerni, hogy mi az, ami Istennek tetszo.
Visszatérek Uramhoz, megtérek 6 életembdl, és innentdl kezdve egy folyamat indul el,
elindulok a megszentelédés Gtjan. Ami nem egy egyszeri alkalom ¢és le is lehet zarni mindent,
hiszen mar megkaptam az elegendd tanitast Krisztusrol, és mar tudok mindent réla. Ennek
folytatodnia kell, egy naponkénti, allando harc folyik az 6 és az ) ember természete kozott,
hiszen harcolunk naponta a biinnel. Istenképiiségiinket veszitettiik el egykor egy pillanat alatt,

de ennek visszaallitasara egy egész élet kell.

Az Ige nem szépit az dember tulajdonsdgain. Azok a viselkedési formak, szavak és
tettek vannak megnevezve, amelyek elszakithatnak Isten kegyelmétél, és egyben a

kornyezetiinkben élokkel is megfertézhetik a kapcsolatunkat.

»Ezért...” A Krisztussal valdo kozosségben mar nincs helye a megnevezett biindknek. S ha
kicsit hatratekintiink ¢€letiinkben mi magunk is felismerhetjiik, hogyha megmaradunk a régi

o6ltdzetben, akkor taszitjuk magunktol mindazt, ami békességiink elnyeréséhez sziikséges.

-Hazugsag. A tagok koziil egynek a hazugsaga képes megbénitani az egész kozosséget. Ott
ahol hidnyzik az igazsag a héazassagbol, testvéri kapcsolatbol, sziild-gyermek kapcsolatbdl,
munkak6zosségbol, gylilekezetbdl ott elébb utébb egy kis féligazsag, ami szintén hazugsag,
vagy az igazsag elhallgatasa a sziv megkeményedését, és sok esetben még torését is

eredményezi.

A hazug magat hivd embernek nevezé az egyik legnagyobb romboldja egy kozosségnek.
Akinek kozOssége van Krisztussal, annak igazsadgérzete hatalmas, s nemcsak az Ot ért

eseményekkel szemben, hanem 6nmaga irdnyéaba is.

-,,Ha haragusztok is, ne vétkezzetek...”S mig hajlamosak vagyunk haragra lobbanni, azt kéri
az Ige, hogy ne vétkezzetek. Nem kell osztobirova valnunk, Isten mentsen benniinket attol,
hogy a bosszi idejének és modjanak a gondolata beférk6zzon a gondolatainkba, mert

onnantdl kezdve 6nmagunkat is 6ljiik.



Kérjik ma Istenlinket, hogy a haragnak minden gyokerét pusztitsa ki sziviinkbdl. Igéje
gyomirtd hatasaval kezelje sziviink talajat, hogy készek legylink mindenkor az Ige magvait

fogadni, s ne foglaljon felesleges teriileteket el sziviinkben a harag és a bossztallas.

»A nap ne menjen le a ti haragotokkal!” Errdl az Igérdl mindig egy tobb mint 50 éve hazas
idés par jut eszembe, akik egy latogatds alkalmaval, bevittek a haloszobdjukba és
megmutattadk az agyuk felett 1évé kihimzett képet. Elmondtak, hogy 6k minden nap ugy
fekszenek le, hogy eldtte ezt az Igét elolvassak. Talan ez lehet a hosszi hazassag titka?: ,,A
nap ne menjen le a ti haragotokkal!” Hiszen az 6rdog allandoan keresi a helyet, hogy hol tud
utat torni magénak. Ne engedjiink neki. Lefekvés eldtt hagyjunk iméadsdgainkban helyet
annak, hogy indulatainkért imadkozunk, hogy vegye el a sziviinkb6l az Ur a haragot, és a meg

nem bocsatasnak még a gondolatat is.

-Lopas. Szamtalan forméja van. De, ami ugy kertil birtokunkba, hogy ellopjuk azon soha nem
lesz Isten alddsa. Nagyobb értéket képviselnek azok a dolgok, amikért az ember meg tud
dolgozni, ha latja keze munkéjat, ha faradtsdgot nem ismerve tesz meg mindent csaladjaért és
gylilekezetéért. S az ilyen ember nemcsak 6nmagénak €1, hanem kész adni a szlikolkodonek. -
Meglatni a masik sziikségleteit, és haldval adni abbol, amiért Isten kegyelmébdl

megdolgozhatott.

-Szaj-beszéd. Van, hogy egy elsé taldlkozas alkalméval szimpatikus is egy adott személy, de
miutan kinyitja a szajat és megszolal egy életre el megy a kedviink téle. Megvan az ideje a

sz6lasnak ¢és a szavak mindségének is. Amit mondunk az is a sziviinkbdl jon.
S6t a biblia mas helyen is beszél a sziv és a szj-beszéd kapcsolatardl.

»A jO ember szive jo kincsébdl hozza eld a jot, és a gonosz ember a gonoszbol hozza eld a

gonoszt. Mert amivel csordultig van a sziv, azt szdlja a szdj.” (Lk6,45)

Milyen hatassal van rank az irdnyunkba érkezd beszéd? S milyen hatdssal vagyunk mi
masokra, amikor besz¢éliink? Mennyire mas az Isten Igéjén alapuld beszéd. Az az épitd
beszéd, ami valoban I¢lekben épit és tamogat engem, s amivel én tudok tdmasz lenni masok

életében. Aldast hoz a hallgatonak. A hallgatét feliiditi, tovabbviszi és megerdsiti.
Mi, mit hallgatunk, és milyen iranyba forditjuk a fiiliink?

Lelkileg épits, és 1égy aldassa a kornyezetedben!



Isten Szentlelke ebben segitségedre van. Isten Szentlelkét kérheted, varhatod, O megtisztitja

ajkad, fiiled, gondolataid, cselekedeteid €s indulataid is.

,,'Minden kesertiség, indulat, harag, kiabalas és istenkaromlas legyen tavol t6letek minden

gonoszsaggal egyiitt..”

Kérjiik 6t, hogy a keserliség ¢dessé valjon. Az indulat €s a kiabalas josdgga. A harag és az
indulat helyet pedig hadd tudjunk megbocsatani egymasnak. Mert ha nem 061tozziik fel az 0j
embert Gnmagunkat zarjuk el Isten kegyelmétsl. O megbocsatott nekiink Krisztusban, O ma is

kozli veliink megbocsatasat Igéje altal.
De mi tudunk egymashoz josagosak, irgalmasak lenni és egymasnak megbocsatani??? Amen
Ut6 ima: Urunk!

Imadkozunk, hogy hadd tudjunk taplalkozni a Te josagodbdl, irgalmadbol és biindket bocsatd
szeretetedbdl. Te tudod, hogy kevés kell ahhoz, hogy olyan indulataink legyenek, amelyek

veszélyesek személyes hitéletiinkre, csaladunkra és gytilekezetiinkre.

Kériink hat vizsgélj meg benniinket, 6ltdztess fel 1), neked tetszd ruhdba, hogy ezentll csak
neked ¢éljiikk. Hogy ne enged;jiink a gonosz csdbitasanak és ne kivansagaink vezessenek, hanem
naponta hadd tudjunk odamenni eléd 1élekben, és azon az Gton maradni, amely hozzad vezet

Krisztus altal.

Konyorglink gondolatainkért, elménk tisztasagaért, sziviink mindenkori allapotaért, hogy

amikor olvassuk vagy hallgatjuk Igéd, ne taldljon megkeményedett belsore.

Koszonjiik, hogy neked megvannak az eszkdzeid arra, hogy szo6lj hozzank és ugy alljunk fel
az Ige olvaséasa utan, mint akik a melletted valé dontés utan a kozeledben is akarnak maradni,

¢s novekedni abban a hitben, amit t6led kaptak.

Konyorgiink ma ezért a vilagért és a benne hordott oltozet tisztasdgaért. Urunk hasznald az

altalunk vélt rosszat is a mi megjobbitasunkra és megszentelésiinkre.

Konyorgiink az egészségiigyben dolgozdért, azokért akik segitokbdl raszorultakkéd véaltak.
Kériink gyogyitsd dket, 1égy veliik és csaladjaikkal, vedd el aggodalmaskodésukat, hogy hadd

tudjanak téged megszolitani és segitségiil hivni.



Imédkozunk a gyermekekért-tanarokért és sziilokért. Adj békességet a hétkoznapokba, akkor
amikor gyermekeink tanulnak, a sziilok még tobb feladattal kiizdenek, €s tanaraink mindent

megtesznek azért, hogy problémamentesen befejezddjon ez a tanév.

Kériink vezess benniinket abban, hogy mindenkor josagosak, irgalmasok €s megbocsatoak

legyiink egymas irant. Az Ur Jézus Krisztusért, hallgass meg minket. Amen
Uri ima:Jézus mondja: Ti azért igy imadkozzatok. ..
Aldas: ,.Légy hii mindhalalig, és neked adom az élet koronajat.”(Jel2, 10b)

Zaro ének: 269:1-5 , Istenre bizom magamat...”



